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gezegde bijdragen en voorrede, zoodra dezelve 
ons van zine hand mogen toegekomen zijn, door 
j | 


ons worden na-gegeven , ten einde de plaats van 


dit berigt te vervangen. 


Amst. 11 Sept. 1831. 
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BIJDRAGEN 


DE AL OF NIET BESMETTELIJKHEID 


DER 


OOSTENDESCHE 


Bi de Geneeskundigen , too wel als bij het 
Niet - Geneeskundig Publiek; schijnt de vraag 


of de Kpidemische Cholera al dan niet onder 


de besmettelijke ziekten te rangschikken zij, àls 
van hef grootst belang te worden gehouden: 
Nopens hare oplossing is men het op. verre nà 
niet eens, zoo als zulks blijkt uit de onder- 
scheidene , van bevoegde en onbevoegde schrij- 
vers , in omloop zijnde mededeelingen , waar= 
nemingen ehz., in welke beide, elkander tegen= 
overstaande partijen ‚ met die waperien strijden; 
welke zij meenen het best te kunnen aanwen- 
den, om anderen tot hunne meening overtehalen. 

Voorzeker behoort het onderzoek 8 aangaande 
de besmetting en de smetstoffen , tot de belang 
rijkste naarsporingen, dewijl daarop datgene ig 
gegrond waf men voorgedragen en iù het werk 
gesteld heeft ter vernietiging van die klasse van 


ziekten; die vooral onder den naam van epides 
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mische voorkomen. Bij zulk een onderzoek is 
het judicium difficile en de experientia fallax. 
Hier geldt vooral het: intra Hliacos muros pec- 
catur et extra, want eene menigte. verkeerde 
voorstellingen en veel twistens zijn ontstaan uit 
gebrek aan een bepaald begrip van datgene wat 
een corntagium, uitmaakt. Hoogst welkom moet 
het derhalve in dit opzigt zijn, dàt de be- 
roemde nuFELAND, als van dat zelfde beginsel 
uitgaande, met opzigt tot de Oostindische Cho- 
lera , het onderscheid tusschen Mpidemische ge- 
steidheid, Epidemie en Contagium te gelijk met 
het verschil tusschen middellijke en onmiddellij- 
ke, levende en doode besmettelijkheid opzettelijk 
heeft behandeld. Wij maken derhalve daarmede 
eenen aanvang. Bejaarde Pathologen mogen daarim 
geene nieuwe denkbeelden vinden ‚ zij zullen even- 
wel, meenen wij, de hier voorgedragene met genoe- 
gen lezen, terwijl in dezelve voor jonge practici 
menige belangrijke aanwijzing ligt opgesloten. 


‚Het is thans de tijd cm aan de begrippen van 
Epidemie en Besmetting, van Smetstof en Be» 
smettelijkheid, eene juiste beteekenis te geven 
en dezelve vasttestellen, want alleenlijk daar- 
door kan het, ter zake der CAolera deswege 
ontstaan , verschil beslecht worden, Wij zullen 
ons derhalve bevlijtigen om , zonder hypothetische 
inmengselen , de hoofdpunten terug te voeren 
tot duidelijke en beslissende, uit de ervaring 
afgeleide , grondstellingen. 


CB 

1) De dampkring, zoo als deze over het al- 
gemeen het voornaamste voedingmiddel is van 
het bewerktuigde levens geeft ook aan dat leven 
deszelfs onderscheidene stemming. — Zoo zien wij 
hoe op zekeren tijd voor deze of gene ziekte een 
eigene aanleg, eene bijzondere geneigdheid be= 
Staat; of hoe op zoodanigen tijd een ander ka- 
rakter der ziekten algemeen heerschende is, 
welke aanleg, geneigdheid of karakter op andere 
tijden niet aanwezig zijn. De geneeskundigen 
noemen zulks de Aeerschende, de epidemische; 
de staande gesteldheid , en wanneer dezelve aan 
zekere gewesten voortdurend eigen is, de edes 
mische of land-eigene. — Deze gesteldheid brengt 
derhalve slechts den a/gemeenen aanleg tot zieke 
ten; geene ziekte zelve voort. 

Hoogst opmerkelijk is het, dat deze epidemi= 
sche aanleg zich ook blootelijk tot afzonderlijke 
organen bepalen kan, zoo dat nu eens de lon= 
gen; dan weder de keel , de fever; het darm- 
kanaal, ja zelfs de klieren algemeen ziekelijk 
kunnen zijn aangedaan. 


2) Wijders ken onder zekere; het zij door 
invloed van den dampkring; het zij door dien 
van den grond of van de bewerktuiging, bedon« 
gen omstandigheden, deze ziekmakende luchtzes 
steldheid zulk eenen graad: va bevieheid ef 
hoogte verkrijgen, dat zij in het organisimus eene 
wezenlijke. ziekte van eenen bijzonderen vorm z 
aart en duur voortbrengt; en alzoo vele mens 
1 # 
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schen te gelijk door de zelfde ziekte kunnen 
worden aangetast. Dit noemen wij eene Mpi= 
demie , eene epidemische ziekte, die derhalve 
tot de epidemische constitutie zich verhoudt in 
de zelfde betrekking als ziekte tot ziekte-aanleg. 
Dit ziektekundig. voortbrengsel kan een geheel 
nieuw zijn, hetwelk nog niet bestaan heeft, en 
cp zoodanige wijze kunnen geheel nieuwe ziek- 
ten geboren worden. Zulk eenen invloed uit 
den dampkring noemen wij eene besmetting door 
den dampkring , een Miasma. 


3) De epidemische ziekte kan zulk eenen graad 
bereiken , dat zij, althans in ‘vele organismen , 
eene besmettelijke stof ontwikkelt, en alsdan 
ontstaat daaruit eene epidemisch - contagieuse 
ziekte, eene smetstof, bij welke twee -er- lei 
zieken bestaan; zulke namelijk, die door invloed 
van den dampkring , en zulke die.door afzon- 
derlijke mededeeling de ziekte verkregen -heb- 
ben ; en waardoor alsdan de ziekte ook kan over- 
gedragen worden naar zoodanige pleatsen waar 
de dampkrings-oorzaak afwezig is. Wij maken 
derhalve onderscheid tusschen eene besmettelijke 
en eene niet - besmettelijke Kpidemie. 


4) Hieruit ontstaan twee soorten van besmet= 
ting: de eene, waar zich de smetstof uit de 
Epidemie zelve ontwikkelt, en derhalve een 
voortbrengsel der Epidemie is; de andere, waar 
de smetstof de besmetting door uitwendige mee 


Cu) 


dedeeling voortbrengt en dus de Epidemie het 
voortbrengsel is der smetstof. Bijv. de smetstot 
der pest, — der kinderpokken. Bij de eerste 
is het besmettingsvermogen door den graad der 
ziekte bepaald, en er bestaan twee klassen van 
zieken; namelijk : besmettelijke en niet besmet- 
telijke. Bij de tweede, of de kinderpokken , E: 
daarentegen het besmettings- vermogen in alle 
zieken het zelfde, en zijn zij allen aanstekend. 


5) Maar ook bij de besmettelijke Epidemie 
heeft een tweeledig onderscheid plaats; name- 
lijk: de voorwaardelijke en onvoorwaardelijke 
besmettelijkheid. Im vele gevallen namelijk, kan 
de overgedragere smetstof alleenlijk hare werk» 
zaamheid uitoefenen, en in de ligchamen zich 
szelve ontwikketen , op zoodanige plaatsen waar 
de atmospherisch-epidemische constitutie, die aan - 
dezelve den oorsprong gaf, heerschende is; en 
is aan zoodanige besmettelijke ziekte dienvol- 
gens bij hare overbrenging ook tevens haar eind-. 
paal gesteld, Daarvan geeft ons de geele koorts 
het duidelijkst bewijs, als welke zich alleen: 
lijk voortplanten kan op zulk eene plaats, waar 
de zelfde warmtegraad en diepe vochtige kus- 
ten die haar voortgebragt hebben, aanwezig 
zijn. Bij andere ziekten daarentegen ; kan het 
contagium overal waar hetzelve overgebragt wordt, 
de zelfde werkzaamheid uitoefenen , besmetten, 
en de ziekte in het ligchaam ontwikkelen ; het 
bewijs ‘daarvan geeft ons het pest - contagium. 


( 6 ) 
Derhalve kunnen wij het epidemisch (onvoor 
waardelijk ) besmettelijke, en het endemisch « 


(voorwaardelijk ) besmettelijke contagium onder- 
scheiden. » 


6) Een tweede, zeer belangrijk verschil, ech- 
ter , wordt opgeleverd door de verscheidenheid 
der smetstoffe zelve, met opzigt tot hare natuur, 
tot hare hetzij meer vlugge hetzij meer vaste 
gesteltenis, tot hare middellijke of onmiddellijke 
of meer verwijderde besmettelijkheid. Wij be- 
speuren namelijk, dat in de smeistoffen zelven, 
eene verscheidenheid is. Vele derzelve zijn van 
vlugge, gemakkelijk in de lucht oplosbare, ligtelijk 
te ontbinden gesteltenis, (vlugge voor verspreiding 
vatbare contagiën). Velezijn van vasteren, be- 
gwaarlijk of volstrekt niet in de lucht oplosba-, 
ren, moeijelijk te ontbinden aart (vaste conta- 
giën). Eerstgemelden vergiftigen den dampkring 
in de nabijheid van den zieken , doch door der- 
zelver oplossing in de lucht verliezen zij spoedig 
derzelver besmettingsvermogen; laatstgemelden 
besmetten niet door middel van den dampkring, 
maar alleenlijk door onmiddellijke aanraking , en 
houden derzelver besmettingsvermogen zoo vast, 
dat zij hetzelve niet slechts aan de oppervlakte 
des zieken, maar ook in andere levenlooze lig- 
chamen, waaraan zij medegedeeld worden, bes 
houden, en daardoor verder overgedragen wor- 
den, en middellijk, zelfs tot op groeten afstand, 
besmetten kunnen; getuige het pest-gif, het kine 
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derpokken-gif enz. Maar ook hier grijpt een 
onderscheid plaats. Vele dier smetstoffen , na- 
melijk , zijn van derwijze vasten âart, dat zij 
volstrekt geene besmettelijke atmospheer om zich 
henen verbreiden, en derhalve alleszins eene 
onmiddellijke aanraking met het gif, hetzij dan 
aan de zieken zelven of aan andere de smetstof 
overdragende voorwerpen ‚ noodig hebben om te 
besmetten , zoo als bijv. het pest-gif, het syphi- 
litische gif; terwijl daarentegen vele andere 
smetstoffen insgelijks , doch alleenlijk in grooter 
nabijheid der zieken, eenen vergiftigdeni damp- 
kring voortbrengen, die de ziekte kan mede- 
deelen ; getuige het kinderpokken-gif. 

Zoo veel, voor wat het daadwerkelijke, het op 
ervaring gegronde, betreft, — hetwelk wij in 
de geneeskunde, zoo als vroeger zulks geschiedde 
en zoo als het thans helaas niet meer geschiedt, 
altijd van het leerstellige moesten afscheiden. — 
Willen wij er nu eene verklaring bijvoegen, 
zoo kan dit enkel geschieden door deze ziektes 
kundige verschijnselen in verband te brengen 
met de algemeene wetten der natuur en van het 
leven. En hier is het buiten kijf de voorttee- 
lings-werking die, als de Adem of het zaad met 
het contagium, met het ontstaan der smetstoffen 
de meeste verwantschap heeft. Even als de 
zaadkorrel het vermogen bezit om een E aan ha- 
ren teeler geheel-en-al gelijkvormig, wezen voort= 
tebrengen , zoo heeft ook het contagium de 


(85 
kracht om eene ziekte daartestellen, geheel-en-al 
gelijk aan die uit welke het is ontstaan. Leven 
verwekt leven, en gelijkvormig leven verwekt 
gelijkvormig leven, | À 

/ bad 

Een dergelijk ziektezaad nu, kan zich onder 
zekere voorwaarden in den dampkring voortbren- 
gen. De meest bevorderlijke voorwaardén zijn 
vochtigheid en warmte, juist zoo als bij de 
plantgroeijing. 


Nu is het geval tweeledig: óf de dampkrings 
besmettelijke ziektekiem , die zich aan het lig- 
chaam mededeelt, en daarin de in haar wenende 
ziekte verwekt, verliest in de eerste voortbrens 
gings - werking haar leven (zoo als vele insek= 
ten) en sterft af; alsdan blijft -het eene eenvou 
dige, zich niet door persoonlijke besmetting 
verbreidende epidemie; òf: onder het voorttee- 
lingswerk brengt de kiem zich zelven weder 
voort, reproduceert zich in het ligchaam, en 
draagt een nieuw zaad , dat, op andere ligehae 
men overgebragt, de zelfde ziekten kan ver- 
wekken ; alsdan ontstaat eene persoonlijk aan- 
stekende epidemie , eene epidemisch contagieuse 
ziekte. Er behoort echter een hooger graad van 
kracht (intensiteit), eene klimmende ziekte 
werking toe, om de wedervoortbrenging (repro- 
ductie), tet dien graad te doen stijgen, dat een 
nieuw zaad, een nieuw contagium zich verwekt, 
En hier vinden wij de meest in het oog loopende, 
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gelijkvormigheid met de werking der plantgroei- 
jing. Hitte, zoo wel uiterlijk als innerlijk (hooger 
koortsgraad, phlogistische geaardheid, phlogisti= 
sche middelen) bevorderen deze voortbrenging; 
koude hindert dezelve. Meest wordt zij begunstigd 
door het te zamen dringen van vele menschen 
in eene beslotene plaats, waarom men zulke vol 
gepropte ziekenkamers met waarheid beschouwen 
kan als animalische pathologische stookkasten. 


Hier echter doet zich een wezenlijk onders 
scheid tusschen de ziektezaden op, namelijk: 
dat vele smetstoffen derzelver leven, dat is: 
derzelver aanstekingsvermogen , slechts zoo lang 
behouden , als zij neg-met het levend ligchaam ad 
waarvan zij uitgaan, zijn verbonden; doch dit 
vermogen verliezen zoodra zij van dat ligchaam, 
gescheiden en aan andere doode ligchamen mede- 
gedeeld zijn; en dat daarentegen anderen een 
zoodanig zelfstandig leven in zich bezitten, dat 
zij, ook zelfs van derzelver oorsprong afgeschei- 
den be MEN AAN ven behouden , en alsdan, even 
als werkelijke zaadkorrels , door tusschenkomst 
van doode ligchamen en op verren afstand kun- 
nen medegedeeld worden , waarom wij eerstge- 
melde levende, de andere doode smetstof noemen, 


De eerste klasse wordt derhalve alleenlijk in 
de nabijheid van den zieken, zoo wel door den 
hem omgevenden luchtkring, als door zijne aan- 
raking besmettelijk ; maar de tweede ook door tus- 
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schen beide komende ligchamen, door dezelve 
met zich overvoerende of dragende voorwerpen, 
en dienvolgens ook op verwijderden afstand; de 
verste smetstoffen zijn derhalve alleen onmiddel= 
Lijk, de laatsten oek middellijk aanstekend. 


Ook hier geldt de overeenkomst (analogie) 
der plantgroeïjing. De eerstgemelde smetstof- 
fen zijn gelijk aan de parasite - planten , die 
alleenlijk in de levenspheer en onder den in- 
vloed der moederplant bestaan en zich voortplan- 
ten kunnen; de laatstgemelde klasse is gelijk 
aan die planten welke, daarvan gescheiden, en 
op anderen bodem verplant, leven en voorttee- 


lingskracht behouden. 


Wanneer men nu de algemeene grondstellingen 
aangaande de epidemische constitùtie , de epide- 
mie , het contagium , de middellijke en onmiddele 
lijke, de levende en doode smetstoffen , uit de 
ziektekunde onileend en van alie hijpothesen 
ontdaan , op de Oostindische Cholera en hare 
besmettelijkheid. toepast , schijnt men het vol- 
gende te kunnen aannemen. | 


De Cholera is 1) oorspronkelijk het voorte 
brengsel der Oostindische kusten en moerasgron- 
den (even als de geele. koorts dat der Westindi- 


sche), en derhalve uit den dampkring haren 


oorsprong ontleenende. 


2) Zij verspreidt zich ock verder op de ge- 
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makkelijkste wijze, in zoodanige landstreken 
die een gelijk klimaat bezitten, 


3) Dienvolgens moet men als eorspronkelijke 
bron derzelve eene eigenaartige luchtbesmetting 
(Miasma), aannemen, waardoor zij voorgebragt 
en ook verbreid wordt. De bewijzen zijn: 

a). Het spoedig ziek worden van vele men- 
schen op ééns, op verscheidene plaatsen waar 
de ziekte zich heeft verspreidt; iets dat zich 
niet door eene besmetting van personen verkla- 
ren laat, | 

b) De zeer gemakkelijke voortplanting ‚der 
Epidemie in zoodanige streken als, uit hoofde 
van derzelver klimaat, daartoe meer voorbe- 
schikt zijn. | 

c) Het verschijnen der CAolera op plaatsen, 
alwaar zelfs niet het geringste spoor van over- 
brenging te ontdekken was. 

d) Op vele plaatsen heeft men waargenomen, 
dat, vóór de uitbarsting der eigenlijke Cholera, 
bij menschen en zelfs bij dieren buikloopen en 
in geringen graad Cholerische toevallen heers 
schende waren, die slechts bij vervolg in de ware 
Cholera overgingen. Dit schijnt een voornaam 
bewijs voor den uit den dampkring ontsproten 
aart der epidemie te zijn ; want, blijkbaar bestaat 
het luchtbederf eerst in eenen geringen graad 
van hevigheid, als heerschende constititutie, en 
klimt langzaam op tot den graad van wezenlijke 
Epidemie. 


(ae) 


ce) Men heeft, tegen dezen uit den dampkring” 

ontleenden aart der EÉpidemie, de tegenwerping 
geopperd, hoe het dan mogelijk ware dat de 
ziekte sprongen gedaan, en tusschen beide ge- 
legene landen verschoond. hebbe? Daarop kan 
men antwoorden, dat, even als tot het opnemen 
eener smetstof in het ligchaam eene ontvang= 
vatbaarheid vereischt wordt, zulks ook even zoo 
in den dampkring wordt gevorderd; en men kan 
zeer natuurlijk aannemen, dat de dampkring van 
menige plaats minder, en die van menig ander 
oord meerder tot opneming der luchtsmetstof, 
en derhalve tot besmetting, geschikt zij. 


A) Zij is derhalve oorspronkelijk eene atmos= 
pherisch-epidemische , niet (zoo als de. pest) 
eene persoonlijk contagieuse ziekte. Zij behoort 
tot die, waar de Epidemie het persoonlijke con- 
tagium voortbrengt; de pest daarentegen tot die, 
waar de smetstof de Epidemie verwekt. 


5) Zij kan echter, in hoogen graad, ook in 
het individu zelven een organisch contagium voort- 
brengen, hetwelk zich aan andere personen me- 
dedeelt, en op deze wijze de ziekte op nieuw 
doet ontstaan, (reproduceert). Alsdan wordt zij 
eene epidemisch-contagieuse ziekte, eene be- 


smetting. 


6) Bij de Cholera is de mededeeling der be- 
smetting op verre na niet zoo ligt als bij an= 
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dere besmettelijke ziekten, bijv. als bij de pest, 
zoo als de voorbeelden zulks bewijzen van dui- 
zende personen die, in weerwil van den omgang 
met de zieken, niet aangestoken werden. De 
reden hiervoor is tweeledig: vooreerst, is niet 
ieder zieke besmettend , maar alleenlijk diegene 
bij wien de ziekte de hoogte van het op nieuw 
voortbrengen der smetstof bereikt heeft; tweee 
dens; wordt er tot opneming der smetstoffe eene 
geheel eigenaartige vóórbeschiktheid gevorderd , 
die aan zoer vele menschen ontbreekt. Beide 
voorwaarden schijnen door onzindelijkheid, en 
vooral door opgesloten en verdierlijkte lucht zeer 
verhoogd te worden, en van daar is het, dat, 
‘zoo als de ervaring zulks leert, de besmetting 
gemakkelijker en veelvuldiger plaats grijpt hij 
behoeftigen , in gasthuizen of in andere beslo- 
tene plaatsen, alwaar vele menschen bijeen ge- 


drongen zijn. 


7) Dat de smetstof echter, even als die der 
‚pest, van zulk eenen aart is, dat dezelve ook 
op eenen afstand door doode dragers (door koop- 
waren enz.) voortgedragen zoude kunnen wor- 
den: deswegens ontbreken tot dus verre nog 
alle voldingende bewijzen. Integendeel, zoude 
het alsdan niet te verklaren zijn, waarom de 
ziekte niet ook naar Petersburg en andere plaat- 
sen ware verplant geworden, werwaarts toch 
ook, vóór de afsluitings-inrigtingen , even zoo 


wèl als naar Moskou besmette goederen zijn 


- 
traden ere « 
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vervoerd geworden. Ja zelfs in het zieke higs 
chaam , zoodra het dood is, verliest de smetstof 
haar besmettend vermogen; want daarin stem- 
men alle waarnemingen overeen , dat bij de veel 
vuldige lijkopeningen die bewerkstelligd werden , 
„nimmer iemand is aangestoken geworden; zelfs die= 
genen niet, die zich daarbij eene wonde toebragten. 


8) Bij de Cholera schijnt derhalve onderscheid 
te moeten gemaakt worden tusschen eene levende 
en eene doode besmetting. Het vergif schijnt 
alleenlijk onder de voortgaande werking van 
eenen levenden indruk besmettelijk te werken. 


9) De smetstoffe zelve behoort, naar haren 
aart, tot de klasse der typheusen , of, wanneer 
wij juist spreken willen , tot die der zemuw- 
uchtigen , omdat het woord typheus eigenlijk al- 
leenlijk gebezigd kan worden van die smetstoffen, 
die de hersenen aantasten. De smetstof, RR od 
lijk, onderscheidt zich van de gewone Zyphieuse 
in deeerste plaats daardoor, dat zij minder de ze- 
nuwen der hersenen, maar bij voorkeur dat der 
zenuwknoopen van den onderbuik en het hart aans 
tast, en daarin hare geheele kracht te zamen trekt; 
tweedens , dat zij eene uiterst hevige werking 
ep het bloed uitoefent, en hetzelve in den staat 
der ontbinding en der over-verkooling verplaatst. 
Ontegenzeggelijk ook is de oorzaak der zo snelle 
doodelijkheid hierin gelegen, dat deze vergiftiging 
dadelijk de brennen van het leven aantast en 
verlamt , en het bloed zelven tot onderhouding 
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van het leven ongeschikt maakt. De onderbuik-. 
verschijnselen der Cholera, van waar zij haren 
naam ontleent, maken derhalve niet eigenlijk de 
ziekte uit, maar slechts den vorm, de uitdruk- 
king van het plaatselijk worden, en wij weten 
toch dat er soorten van 4yphi bestaan ‚ die ook 
andere werktuigen , zoo als de longen, de keel 
enz. aantasten. 

Deze Epidemie herinnert mij zeer levendig 
aan die van den T'yphus der oorlogsjaren 1806 
en 1807 in Oost-Pruissen, welke ik toenmaals 
in de gelegenheid was zeer van nabij waartene- 
men , en welke ik ook beschreven heb (*). Ook 
daar bestonden de voornaamste verschijnselen in 
aandrang van het darmkanaal; in eenen zeer he- 
_vigen , de krachten. zeer spoedig uitputtenden , 
buikloop. De genezing bestond vooral in de 
stremming van denzelven en in de ondersteuning 
der krachten; opium, wijn, warme baden waren 
heofdzakelijk de hulpmiddelen. 

Even zoo verdient de Influenza, de Russische 
Catharrus , van het jaar 1782, welken ik ook 
heb bijgewoond, als een in velerlei opzigt ge= 
lijksoortig voorbeeld, eenige vermelding. Ik 
was destijds student te Göttingen, en herinner 
mij nog zeer wèl hoe op eens een aantal perso- 


(*) Daarvan is door mij eene vertaling gegeven onder 
den titel: Aart, beloop, toevallen en. genezing der ze- 
nuwkoortsen, zoo als zij zich in den winter 1806—1807 
in Pruissen vertoonden, met eenige aanmerkingen ver- 
meerderd. Amst, en Gron. 1809; v. D. B. 
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nen, ja zoo vele hoogleeraren overvallen verden ; 
dat de meeste voorlezingen moesten nagelaten 
worden; de plaatselijke verschijnselen bepaalden 
zich tot eene hevige zinkingvloeijing, maar dr» 
hoofdzaak der ziekte bestond in eene plotselinge _ 
vermoeidheid en uitputting der krachten , die zelfs 

hor 


een half jaar, aanhielden. — Hier was derhalve: _ 


bij de herstelden nog zeer lang, ja gedurende 


een zenuwachtig Yirakter van het Contagium 


aanwezig, hetwelk zich ook dadde kenmerkte; 
dat de aderlating zeer slechte gevolgen had en 
de zieken buitengewoon verzwakte. Ook “deze 
Epidemie ging van het Gosten naar het Westen; 


van station tot station kon men haren voortgang 


waarnemen, en zoo trek zij allengs geheel Europe 
door, tot aan den oever van den Ceeaan. Niemand 
kwam destijds op de gedachte, aan eene besmet= 
telijkheid der ziekte door personen te geloovene 


10) Men kan met alle regt verwachten , dat, 
hoe verder de ziekte voorttrekt, hoe meer zij 
den noordelijken invloed des klimaats ondervindt, 
zij des te ‘meer van haat oorspronkelijk asiatisch 
en zuidelijk - pestaartig karakter verliezen en 
eene zachtere, welligt eene geheel andere, wij= 


‘ziging aannemen zal pe 


PRAKTISCHE GEVOLCTREEKINGEN, 


Deze bepalen zich tot de mededeeling ef 
vóórkoming der Oostindische Cholerae 


id 


AE. 

De oorspronkelijfse voortbrenging of verwekking 
(uit den dampkring) van het miasma der Cholera te 
vóórkomen , zal wel niet het werk van den mensch 
zijn. Dit zoude alleenlijk te- volbrengen zijn 
door scheikundige ontbindingen in den dampkring 
zelven, welke niet anders kunnen. bewerkstel- 
ligd worden dan door eenen zeer hoogen graad 
der daartoe vereischte sterkte, algemeenheid en 
hevigheid. Alleszins zoude daartoe het vuur de 
meeste werking doen; maar; in welke uitge- 
breidheidheid en kracht “zoude hetzelve hier 
moeten worden aangewend? 

Er blijft derhalve’ tot vrijwaring niets anders 
Overig, dan de persoonlijke mededeeling te 
verhoeden: 

Tot tedere besmetting bestaan , trouwens, twee 
vereischten: de inwerking der smetstaf en de 
daartoe noodige vóórdeschiktheid of ontvangrat= 
baarheid van het ligchaam. | 

1) De ontvangvatbaarheid wordt het best 
vóórkomen door het vermijden van elke onorde- 
lijkheid inden leefregel, waardoor zoude kun- 
nen aanleiding gegeven worden tot verstoring 
der gezondheid, vooral van het spijsvertêerings- 
‘kanaat; door zich te behoeden tegen indigestie ; 
Taaaw , moeijelijk te verteêren voedsel ; onma- 
tigheid in het gebruik van brandewijn of andere 
sterke dranken; en door de meest mogelijke zins 
delijkheid, inzonderheid door het onderhouden 
eener zoo zuiver mogelijk vrije lucht. De ers 


Je 
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Varing heeft bewezen dat in Rusland die volks- 
klassen , onder welke te dien aanzien de onor- 
delijkheden of gebreken heerschende zijn, het 
meest zijn besmet geworden, en dat allen stier- 
ven die zich aan dronkenschap overgaven. 

Van groot gewigt is ook het vermijden van 
àlle verkoeling , vooral in de avondlucht; het 
dragen eener warnie kleeding, vooral van eene fie= 
nellen gordel over het bloote lijf, hetwelk overigens 
tegen den loop het beste vóórbehoedmiddel is. 

Ook zullen tot vermindering der ontvangvat- 
baarheid en tot afwering der smetstoffe, het 
wasschen met chlorwater of azijn , en berookin- 
gen daarmede, zeer nuttig zijn. 

Maar meer dan ditalles, helpen , tot afwering 
der besmetting, goede moed, zielskracht, het 
niet achten des gevaars, en het geloof aan niet= 
ontvangvatbaarheid. Wie zich bevreesd maakt, 
trekt reeds daardoor de besmetting tot zich aam. 


2) De mededeeling der smetstof kan tweele- 
dig zijn: in de nabijheid en op eenen afstand. 


a) In de naböheid, van persoon tot persoon, 

Zij wordt verhoed door te vermijden den zie=: 
ken en den hem het naast omgevenden lucht- 
kring aanteraken. Maar de ervaring heeft ge- 
leerd , dat, zoo als wij, trouwens, dit reeds hebe 
ben aangevoerd, op deze wijze de besmetting in 
tallooze gevallen niet gevolgd is. 


b) Op eenen afstand, van plaafs tot plaats , 
van land tot land. 
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Lij kan insgelijks op tweeledige wijze geschie- 
den: door de lucht, of door vervoering van be- 
smette ligchamen. 

Daartegen zijn twee middelen voorhanden. 

Het eerste is: afsluiting der grenzen. Wan- 
neer daardoor, gelijk mijn gevoelen is, de voort- 
teeling van het miasmatische luchtbederf kan 
worden terug gehouden, en de overdraging door 
geederen nog tot de onopgeloste vraagstukken 
behoort , blijft echter de grensafsluiting een ver- 
standige, en door ieder als zoodanig op prijs te 
stellen, maatregel der regeringen, dewijl van alle 
overdragingen de meest gevaarlijke, die name- 
lijk, door levende ligchamen, daardoor wordt 
tegenhouden ; en dewijl in twijfelachtige gevallen 
de voorzigtigheid altijd het beste is. 

Het tweede en gewisselijk orgjwarende vóór= 
behoedmiddel tegen de Cholera bestaat in de 
oogendlikkelijke afzondering van iederen Cholera- 
zieken, zoodra hij zich vertoont ; derhalve in de : 
afsluiting van het huis waarin hij zich bevindt, 
en, waar zich verscheidene zieken op ééne plaats 
vertoonen, de afsluiting der plaats. — Daardoor 
werd neg zeer onlangs in Oostenrijk aan de 
verdere uitbreiding der ziekte dadelijk paal en 
perk gesteld. 

Na dit te hebben laten voorafgaan, bepalen 
wij ons tot de eenvoudige mededeeling van zoo- 
danige stukken als welke voor de al- of niet 
besmettelijkheid der CAoZera pleiten. 

VA 


( 2 ) 
1.) De Koninklijke Pruissische Regerirgs- er 


Gezondheids Raad Dr. Angers , heeft onder dag- 
teekening van 9/21 Maart 1831 uit Moskau een 


VERSLAG NOPENS DEN STAAT DER CHOLERA IN 


RUusrAND medegedeeld, dat in vele opzigten hoogst 
belangrijk is. Hoezeer enkele daarin vervatte pun- 
ten eene nadere toelichting en bevestiging zouden 
verdienen , is het geheel onze opmerkzaamkreid 
overwaardig. Wij laten dus den schrijver spreker. 


In betrekking tot ons, uit Petersburg onder 


dagteekening van 13/25 Februarij, ingezonden 
Berigt, dient dat wij alhier zijn aangekomen, 
en bereids de geneesheeren BARCHEWITZ en DANN 
ijverig werkzaam gevonden hebben met van elke 
zich aanbiedende gelegenheid gebruik te maken 
om, zoo wel door waarnemingen van ziektegeval- 
len als door lijkopeningen, de Chofera te bestu- 
deren, waartoe door de vóórkomende welwillend- 


heid, zoo van de plaatselijke regering als van de 


geneesheeren die alhier de „ezondheids-instellin- 


gen besturen , hun alle moeijelijkheden en be= 


zwaren zijn uit den weg geruimd geworden. 


Uit de vroegere reeds van hier uitgebragte 
narigten is gebleken, dat tot dus verre nog 


alvijd alhier eene menigte van cholera- zieken 
is voorhanden geweest, toereikende om de ver= 
schijnselen van deze; zoo zeer bijzonder kenmer- 
kende ziekte te leeren kennen, die zich derwijze 
beslissend openbaart ‚ dat nopens’ het onderken- 
nen van elk eenvoudig geval derzelve, onder de 


ij 


„ 
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geneesheeren , die de gelegenheid gehad hebben 


de ziekte gade te slaan , nimmer eenig verschil 
van oordeel ontstaan kan. 

Met opzigt tot het algemeen voorkomen der 
ziekte zijn wij dus slechts in staat het reeds 
bekende ter neder te stellen , daarbij aanmer- 
kende, dat, wat het wezenlijke betreft, de alhier 
gedane waarnemingen volkomen overeenstemmen 
met die welke elders , in Astrachan en Oren- 
burg , hebben plaats gehad. 

Reeds het enkel aanzigt der ongelukkigen, 
die door de Cholera zijn aangetast, geeft vol- 
komen regt om de ziekte allervreesseliĳkst te 
noemen: het snel verloop derzelve, het plotse- 
ling wegzinken der krachten ; de geweldige ont- 
lasting van witte vlokkige’, naar mijne bevinding 
walgelijk zoet riekende vloeistoffen , naar, boven 
en naar beneden ; de schier met de ziekte te 
gelijker tijd invallende algeheele misvorming der 
gelaatstrekken , waarbij de oogen, als ’t ware, 
in derzelver holten terug getrokken , eenen bij- 
zonder eigenen , mededoogen wekkenden, blik 
aannemen ; de stem hol en dof wordt (vor Chon 
lerica); de geheele oppervlakte der blaauwge- 
kleurde huid, eindelijk zelfs de tong en de 
adem , op het aanvoelen iĳs-koud zijn, en van 
het slaan der pols geen het minste spoor meer 
merkbaar is; alle deze verschijnselen maken den 
grooten angst en de hartbeklemming begrijpelijk, 
over welke alle cholera-zieken , maar vooral die= 


genen het meest klagen, die, mindere ontlediging 
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inzonderheid door het braken hebben ondergaan. 
Tonische krampen , vooral in de kuiten, ver- 
meerderen eindelijk in schier ieder geval de 
foltering der lijders , die meestal, tot kort vóór 
den dood, hun volie bewustzijn behouden. 
Eene blijvende warmte der ligchaamsopper- 
vlakte , het terugkeeren der pols , verdwijnen der 
blaauwe kleur aan handen en voeten , ophouden 
van het braken ‚ terugkeeren der tot dus verre 
ganschelijk onderdrukte urinafscheiding, en, 
eindelijk, een overvloedig dampvormig zweet, 
ten bij ke dat aan de liechaams-oppervlakte de 
bloed-omloop is hersteld; zijn alle zoo vele tee- 
kenen , die eenen gunstigen uitgang der ziekte 
laten hopen; ofschoon dan ook, in vele geval- 
len (en vooral is zulks gedurende de laatstver- 
loopene weken meermalen voorgekomen) een, de 
slaapzucht (sopor) nabijkomende, toestand op het 
verdwijnen der eigenlijke Cholera-verschijnselen 
volgt , en andermaal het leven met groot gevaar 
bedreigt, tenzij het der aangewende prikkelende 
middelen (serpentaria, camphora, phosphorus, 
apktha enz.) gelukke hetzelve nog aftewenden. 
Genoegzaam alle alhier gevestigde Geneeshee- 
ren zijn het daarover eens, dat de eerste genees- 
aanwijzing strekken moet tot het herstellen van 
den aan de ligchaamsoppervlakte geheel verdwe- 
nen bloed - omloop, waartoe voornamelijk eene 
uitwendige behandeling door warme water-, 
Stoom - en wijndamp - baden , mostaard - pappen , 
inwrijvingen met scherpe, geestrijke middelen, 
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en door een aanhoudend wrijven, zich als van 
de meeste uitwerking betoonden. — Door de 
meesten der Geneesheeren wordt het aderlaten, 
bij de meer of minder ontwikkelde Cholera, 
alleenlijk in zoo verre als heilzaam aangenomen, 
als daardoor eene werktuiglijke vermindering van 
den , geheel naar de innerlijke deelen terug ge- 
drongen , bloedomloop verkregen wordt; tevens 
wordt door allen de groote moeijelijkheid der 
bloedaftapping erkend, naardien het, schier al- 
leen uit eruor bestaande, bloed zeer moeijelijk 
en dikwijls slechts drupsgewijze uit de wijd geo- 
pende ader vloeit. Na het afwenden van het 
eerste gevaar, bij den overgang der ziekte tot 
den genezings-toestand, grijpt niet zelden bij 
de herstelling van den algemeenen: bloed-omloop 
eene zoo hevige congestie plaats, dat hier an- 
dermaal , hoewel uit geheel verschillende rede- 
nen , ter afwering eener plaatselijke ontsteking , 
de ader moet geopend worden. — Om het bra- 
ken te doen bedaren wordt hier algemeen het 
drankje van RiveriuS u agwa menthae piperitae, 
met een toevoegsel van mucilago geummi mimosae 
gegeven. Meestal wordt reeds hier een weinig 
Aether , en, dikwerf nog, zelfs de tinctuur vane 
Opium toegevoegd. Slechts zeer weinigen der 
Geneesheeren alhier verschillen deswegens in 
gevoelen ; de meesten hunner houden de Opium 
voor het voorna e hulpmiddel in de Cholera, 
en één hunner ee zeer gelukkige uitkomsten 
zijner behandeling heeft aantewijzen , dient het- 
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zelve ín zoo stoute giften toe, dat daarbij met 
60 druppels pro dos aangevangen, en om het 
half uur, en later om het uur, in afnemenden 
graad herhaald wordt. De Calomel, op het voor- 
beeld der Eagelsch- Oostindische Geneesheeren; 
ook alhier bij den aanvang der Epidemie alge- 
meen , en deels in zeer rnime giften toegediend 
heeft, volgens het schier eenparig oordeel der 
Moskausche _Geneesheeren, over het alge- 
meen genomen, niet aan de verwachtingen 
beantwoordt, waarom dan ook dit middel, bij de 
Cholera dd ä genoegzaara volstrekt niet meer 
wordt aangewend; in het Îatere typheuse, der 
> slaapzucht nabij komende, tijdperk wordt het, te- 
gelijk met koude omslagen om het hoofd , dike 
werf in verbinding met Kamfer, in kán van 
Ì tot 2 greinen, afte 2 uren, met een goed ge- 
volg aangewend. — Bij verder gevorderde ziek. 
te, wordt thans gewoonlijk eene meer opwek- 
kende behandeling in acht genomen; men dient 
aftreksels toe van Valeriana en Serpentaria met 
Liquor Ammonii succinici, Tinctura castorei, 
veelvuldiger nog van Essentia Menthae Piperitae, 
Aether en zelfs Muskus, maar schier altijd met 
» gelijktijdige aanwending van Opium. 
indien wij ons veroorloven mogen ‚ over den 
tegenwoordigen staat der therapeutische behan- 
deling bij de Cholera, reeds heden een oordeel 
te vellen, zoude het dair oeten uidoopen, 
dat, bij de zich vormende kte, de zuiver 
giaphoretigche behandeling schier altijd van gun= 
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stig gevolg is; dat daarentegen de reeds ge- 
vormde Cholera gewoenlijk derwijze onstuimig 
verschijnt, dat er geen tijd over blijft om de 
geneeskundige werkingen behoorlijk te doen. 
plaats hebben. Gelukt het echter, den dreigen- 
den dood afteweren , dan blijft nog het nieuwe 
gevaar van den alsdan volgenden slaapzuchtigen 
toestand te bestrijden , en vooral in dit tijdperk 
moeten de genoemde opwekkingsmiddelen wor- 
den aangewend. 

Over het wezen der Cholera zijn de beschou- 
wingen der geneesheeren nog zeer verschillende, 
en zeer weinigen hunner geven deswegens op 
eene beslissende wijze hun gevoelen te kennen, 
De ziekte-verschijnselen en de lijk-openingen ge- 
ven wel het regt om met zekerheid aan deze ziekte 
eenen oorspronkelijk ontstekingachtigen aart te 
ontzeggen , en met even minder regt zoude men de 
ziekte eene fypheuse kunnen noemen ; men zoude 
welligt veeleer der waarheid nabij komen , door 
de Cholera onder die ziekten te rangschikken E 
aan welke rEw den naam van paralytische geeft. 
Dienvolgens zoude de Cholera bestaan in eene 
verlamming (paralysis) van het hart, van waar 
alsdan de namelooze angst en beklemming te 
verklaren zouden zijn; en weshalve het ook 
minder juist zijn zoude, te zeggen dat de bloed- 
massa uit de oppervlakte des ligchaams terug 
getreden is, daar het veel meer rigtig, en met 
het wezen der ziekte overeenkomstig zijn zoude, 
te zeggen; het hart en met hetzelve het bloed- 
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vaten-gestel missen de kracht om de bloedmassa | 
naar de peripherie der ligchaams-oppervlakte 
voorttedrijven. Uit de zelfde oorzaak, dewijl de 
werkzaamheid ‘van het hart verlamd is, wordt 
de kleiner bloedomloep door de longen gestremd, 
de orydatie' van het bloed heeft aldaar geen 
plaats, de bovenmatig-gecarboniseerde bloedmassa 
hoopt zich op in de groote vaten van den onder- 
buik, en dewijl de natuurlijk noodwendige af- 
scheiding der kool- en stikstof uit het aderlijk 
bloed in de longen niet geschiedt, zoo vindt de 
ontmenging derzelve, en de afscheiding van al 
deszelfs weiachtige en waterige deelen, in de 
maag en het darmkanaal plaats, die van daar 
door braken en buikloop worden ontledigd. Of- 
schoon ik verre af ben, van deze mijne beschou= 
wingswijze nopens het wezen der Cholera, reeds 
nu als de juiste te willen verdedigen , kan ik 
echter niet nalaten dezelve voortedragen , vere 
mits bij het aannemen eener voorafgaande para- 
Eysis der kracht van het hart, alle de ziekte- 
verschijnselen zich verklaren laten, en voor de 
tot dusverre als best beproefd erkende genees- 
wijze alsdan de ‘meeste gegronde redenen zijn 
aantegeven. (*) 


C*) Hoe schrander deze wijze van beschoúwing aan- 
gaande het wezen der Cholera ook uitgedacht zij, zal 
dezelve tegenstand vinden. Zoo zoude dan de ziekte, als 
borstziekte te beschouwen en het geheele lijden van den 
onderbuik slechts symptomatisch zijn ? vraagt v. WEDEKIND.s 

V.D. B. 


(27) 


Over den aart der ziekte en over de voor ons 
zoo bij uitnemendheid gewigtige vraag, of en 
in hoe verre de Cholera aanstekend, of van de 
eene plaats naar eene andere vervoerbaar is? 
heerscht tegenwoordig nog het grootst verschil 
in meeningen. In de, onzes erachtens, ver- 
‘keerde vóóronderstelling dat deze vraag moet 
opgelost worden maar aanleiding der tot dus 
verre over den aart van bekende smetstoffen 
verkregene ervaringen, hebben zich twee partijen 
gevormd, namelijk : de contagionisten en de anti= 
contagionisten; het gevoelen der eerstgemelde 
partij wordt voornamelijk door de Regering en door 
de geneesheeren te St. Petersburg verdedigd; 
dat der laatste partij, daarentegen wordt door 
alle de zich hier bevindende geneesheeren en 
door de inwoners op het levendigst voorgestaan. — 
Beiderzijds worden daadzaken ten bewijze aan- 
gevoerd, en door de tegenpartijen regstreeks 
ontkend, in dier voege dat het tot heden den 
onbevooroordeelden naarvorscher volstrekt onmo- 
gelijk is, bereids een beslissend oordeel te vel- 
fen. De wijde nitgestréktheid van het rijk, de 
groote schaarsheid der meestal schrale berigten; 
het weinig vertrouwen verdienende der, zoo vaak 
uit persoonlijke inzigten gedaan wordende, uit- 
spraken, de schier volstrekt niet plaats grij- 
pende briefwisseling van de eene plaats naar de 
de andere, doen zoo vele moeijelijkheden zich 
tegen het onderzoek aankanten , dat het dikwerf 
ook zelfs met den ernstigst volhardenden. wit 
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niet anders dan slechts gedeeltelijk mogelijk 
wordt dezelve te overwinnen. 

Toen de Cholera het eerst naar Moskuau kwam, 
beschouwden alle hier gevestigde Geneesheeren 
deze ziekte als besmettelijk (contagieus); intus- 
schen hebben de, gedarende het beloop der epi- 
demie , sedert verkregene ondervindingen eene 
registreeks tegen dit gevoelen inloopende over- 
tuiging te weeg gebragt. De gemelde genees- 
heeren zagen de. onmogelijkheid om eene stad , 
als Moskau , met 300,000 inwoners en ongeveer 
7 mijlen omtreks , voor eenig langdurig tijdver- 
doop volkomen aftesluiten; en zij hadden veel- 
vuldige gelegenheid, om de dagelijksche afslui- 
tings-maatregelen te zien. Gedurende de epide- 
mie hebben ongeveer 40,000 menschen de stad 
verlaten , van welke althans eene zeer groote 
menigte de quarantaine niet gehouden heeft, en 
desniettegenstaande is er geen geval bekend , 
dat de Cholera van Moshau naar eenige andere 
plaats is overgebragt geworden; en het is eene daad- 
zaak, dat in geene der quarantaine-gestichten eenig 
hoegenaamd geval van cholera-ziekte zich heeft 
geopenbaard. — De hier ter stede zelve opgedane 
ervaringen droegen nog meer er toe bij, om de 
ziekte voor niet-aanstekend te houden. — In 
vele huisgezinnen zag men dikwerf hoe één der 
leden van hetzelve, wien de Cholera had aan- 
getast, door de overige huisgenooten, zonder 
eenige hoegenaamde voorbehoedingszorg, werd 
verpleegd en opgepast; en echter bleef het in 
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zoodanig huis bij dat ééne ziektegeval; alle des= 
zelfs overige aanhoorigen bleven verschoond. (*) 
Men zag eindelijk, niet slechts geneesheeren 


en ziekenoppassers van de ziekte vrij blijen , 
maar men zag hen ook , vooral de eerstgemelden 


(*) Te regt zegt de beroemde ricntexstäptr, om het al- 
thans te onbepaalde der aangevoerde gevolgtrekking aan= 
tetoonen, in eenen zijner brieven, het volgende: 

» Het ontkennen der besmettelijkheid is eene over- 

‚_ groote dwaling, die daardoor niet verminderd wordt, 
dat zij vele voorstanders vindt. Ik maak mij sterk om 
de niet-besmettelijkheid der pest te bewijzen, op vol- 
komen de zelfde wijze, op welke men te Moskou die der 
Cholera bewijzen wil. Het eeuwig terugkeerende refrein 
van dit lied is namelijk: » zeer vele menschen hebben 
te Moskou omgang gehad met Cholera-zieken en Cholera- 
goederen, zonder de ziekte te krijgen; velen echter zijn 
ziek geworden zonder, voor zoo veel men weet, zoo- 
danigen omgang gehad te hebben.” Wat het eerste be- 
treft., zoo schijnt het aan die heeren geheel onbegrij- 
pelijk te zijn, dat geene hoegenaamde aansteking, hoe 
hevig die ook zijn moge, immer, zoo als bijv. de mineraal- 
vergiften, eene onvoorwaardelijke werking doet, maar 
altijd eene bijzondere ligchaams-gesteltenis vordert, die s 
met name bij de Cholera, in eenen, door bereids aans 
wezige ontstemming, of door nienwere ongunstige in- 
werkingen aangebragten, ziekelijken aanleg bestaat 
Telkens wanneer de pest in Turkye heerscht, worden „ 
in weerwil van het geheel ontbreken aller zekerheids- 
inrigtingen, echter geenszins alle personen door die plaag 
“aangegrepen, maar slechts een gedeelte derzelven, en 
wel in de ergste gevallen altijd slechts een klein ge- 
deelte der inwoners van de door de pest overvallen 
plaatsen. Aan punten van aanraking of verbinding met 
de zieken ontbreekt het nimmer, vermits de Mokhamme- 
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hunren tijd verdeelen in het bezoeken der C2o- 
derd-kranken en het doen hunner gewone visites 
order het overige publiek, zonder dat dienvol- 


danen in geen ziekenhuis gebragt worden, alle vóórbehoe- 
ding door hen als ongodsdienstig wordt geacht, en het 
bijwonen der begrafenissen, zoo als ook zelfs het rei- 
nigen en dragen der lijken tot de meest iĳverig vervuld 
wordende vrome werken behoort. Des-ongeacht houdt 
niemand de pest voor on-aanstekend. Ja, het is belang- 
wekkend te zien, hoe bĳ beschaafde familiën de ter 
vrijwaring tegen de pest noodzakelijkste grondstellingen 
van kindsbeen af aan, als onmiddelbaar zijn ingeworteld, 
en door hen even zoo weinig worden in twijfel getrokken , 
bijv. als bij ons de begrippen over het onverteerbare van 
vele spijzen. Hebben dan ook niet bij de zoo zeer besmet- 
telijke kinderpokken volstrekt de zelfde gevallen plaats 
gehad? Telkens bij het heerschen der kinderpokken 
wordt, nu eens een grooter dan weder een kleiner, getal 
der voor de kinderpok ontvangvatbare menschen aan- 
getast. De omstandigheid dat bij enkele door de Cholera 
aangevallen personen geen omgang met Cholera-ziekten 
kon aangewezen worden, bewijst volstrekt niets; indien 
in de verre weg overtreffende meerderheid der gevallen 
de overdraging kan aangeduid worden, dan bewijst het 
niets , wanneer men, bij de tallooze aanrakingsgelegen- 
heden in het dagelijks verkeer, en bij het gestadig pogen 
om dezelve geheim te houden, niet altijd tot de bron 
kan geraken. Ook in dit opzigt gaat het met de pest 
en de kinderpok even zoo. — Men neme de kaart van 
Rusland voor zich, en zie, of eene epidemische, of veel- 
eer eene louter miasmatische ziekte zich wel op zulk 
eene wijze verspreiden kunne. -Gaan ook de tusschen- 
pozende koortsen weliigt zoo naar de groote landwegen ? 
Springen zij welligt ook zoo, dat in eene groote, geliĳk- 
matig gelegene landstreek slechts ééne plaats aange- 
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gens immer eenige verspreiding der ziekte werd 
te weeg gebragt. Ja, er zijn zelfs onloochen- 
bare gevallen bekend, dat oppassers van CAolerae 
zieke vrouwen, ter leniging van derzelver angst , 
met haar des nachts het bed gedeeld hebben, en 
desniettemin daarvan even zoo weinig letzel 
ondervonden hebben, als de aide-chirurgijns in 
de hospitalen , die het warme, even te voren 
door cholera-zieken verlatene , badwater tot hun 
eigen gebruik bezigden. 


grepen wordt en de overigen alle vrij blijven? Laten zij 
zich welligt ook binnen eene gevangenis opsluiten , zoo 
als daarvan door mij de in Perm plaats gegrepen heb- 
bende voorbeelden in mijn jongst geschrift zijn aange- 
geven? Gister (27 Maart 1831) is mij een, hier te stade 
komend, geval uit Seratow medegedeeld geworden. Toen 
in deze stad de Cholera heerschte, was het gevangen=- 
huis aldaar geheel afgesloten, en geen enkel bewoner 
van hetzelve werd aangetast, terwijl in de stad vele 
duizende personen aan de ziekte werden onderworpen. 
Heeft men immer gehoord , dat eene epidemische kwaal 
ergens een gevangenhuis geheel verschoond heeft? Is 
miet veeleer in zoodanig gesticht, ook zelfs wanneer het 
tot de beste klasse dezer inrigtingcen behoort, al het 
epidemische, zoo in hoeveelheid als hoedanigheid , 
in den hoogsten graad aanwezig? Te regt wordt dus 
ook door REHMANN, in een door hem in mijn jongst Ge- 
schrift ingevoegd Berigt, aangemerkt, dat niet het 
oordeel der Geneesheeren van eene enkele plaats , hoe 
groot ook, waar eene ziekte heeft geheerscht, tot 
maatstaf van ons oordeel, dienen kan, maar alleen de 
vergelijking van al datgene wat in het gansche land en 
op vele plaatsen is waargenomen geworden,” 
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Deze: en tallooze andere voorbeelden die zictt 
gedurende de epidemie aan iederen bewoner van 
Moskau opdrongen, hebben de, met de per- 
soonlijke belangen der inwoners zoo zeer stroo- 
kende , overtuiging van het niet-contagieuse der 
Cholera versterkt. 

Zeer opmerkelijk blijft het aan den anderer 
kant; dat schier allen die voor het contagium —_ > 
pleiten, de Cholera niet gezien hebben, waarom 
dan cok de andersdenkenden zulks voornamelijk 
hun ten werwijt doen strekken. Maar juist in 
het verschil van overtuiging; die bij dezulken 
die het geweldige woeden der plaag zelven te 
bestrijden hebben , en daarom te eerder aan den 
indruk van enkele daadzaken bloot gesteld zijn, 
anders zich vormt dan bij dezulken die van verre 
waarnemen , en“ de uitkomsten van het geheel 
des te onzijdiger beoordeelen , zoude welligt de 
meest bijraderende oplossing van het zoo zeer 
twijfelachtige vraagstuk te vinden zijn. De zelfde 
vraag opzigtelijk de geele koerts heeft trouwens 
geene andere uitkomst gehad; eerst bij een vol. 
gend kalm onderzoek van alle zaamgevatte res 
sultaten gelukte het, de dwaling der Genees- 
heeren te wederleggen , die in hetonversaagd 
dagelijks omgaan met de ziekte hunne ervarin= 
gen „hadden opgezameld , en zich van de niet- 
besmettelijkheid der plaag hadden overtuigd. 
gehouden. b | 

Bij de Cholera zoude ‘de beslissing van het 


vraagstuk nog wel moeijclijker kunren zijn, 
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vermits in ieder geval; wanneer een aanstes 
kingsvorm der Cholera plaats grijpt, hetwelk 
ik, ongeacht de verzekeringen van alle hier 
gevestigde Geneesheeren ; geenszins betwijfel ; 
zoodanige vorm ten allen tijde van den aart der 
verige aanstekings - ziekten geheel verschillend 
is, eù wel het naast aan den aart der smet- 
stof van den fypAus zoude kunnen vermaagschapt 
zijn. Hoe ook de juistheid der daadzaken door 
de bestrijders van het besmettings=vermogen wor= 
den ontkend, schijnt het echter hoogst vermoe= 
delijk te zijn dat de Cholera door menschen van 
de eene plaats naar de andere overgebragt; en; 
onder haar bevorderende omstandigheden , de 
aanleidende oorzaak eener nieuwe Epidemie kan 
worderi. 

Zeer te betreuren is het, dat niemand der 
fedetwistende partijen in staat is, zijne stel- 
lingen met derwijze klassieke bescheiden , en 
proefondervindelijke plaatselijke waarnemingen 
te staven, dat daardoor iedere wederlegging on= 
mogelijk worde, en men alzoo bij den teger- 
woordigen stand van het vraagstuk alleenlij ke 
volgens waarschijnlijkheid tot eene beslissing 
kan geraken. | 

Slechts dit eenige schijnt reeds tegeu woordig 
door eene duizend voudige ondervinding beves- 
tigd te zijn: dat door Koopwareù ez levendooze 
voorwerpen van allerlei soort, de Cholera niet 
Verspreid wordt. Kene gtondstelling , die; zoo 
als ik reeds vroeger de eer had te berigten; ook 

3 


(34 ) 


door de Overheid te Petersburg erkend, en vol- 
gens welke, nu reeds sedert drie maanden, zon- 
der nadeelig gevolg, gehandeld wordt. — De 
eenige nog bestaande Quarantaine heeft plaats 
tusschen deze plaats en Petersburg ; ieder rei- 
ziger moet aldaar 14 dagen vertoeven, en ver- 
mag daarna eerst zijne reis voort te zetten : maar 
alle Handelsartikelen en andere goederen worden: 
ongehinderd doorgelaten. 

Op onze reis derwaarts hebben wij vele dui- 
zende vrachtsleden ontmoet, die van Moskau 
naar Petersburg gingen. Bij de uiterst goedkoope _ 
vracht, kan gedurende de reis. geen oponthoud 
geleden worden; de voerlieden hebben daarom „ 
zoo als ik zelf gezien heb, de overeenkomst ge- 
troffen, dat zij, die van dezen kant komen, hunne 
sleden tet aan de Barrière der Qurantaine voe- 
ren, aldaar voor hunnen persoon terugblijven , de: 
sleden. alleen laten doorrijden, die dan door 
hunne bedrijfgenooten aan de andere zijde im 
ontvang genomen, en zonder verwijl verder heen: 
gevoerd worden, De uitkomst mijner veelvuldige 
naarsporingen te dezen, stemt volkomen overeen: 
met de boven aangegevene grondstelling; hoe: 
zeer ik mij ook beiĳverd heb, de waarheid 
uittevorschen, is mij echter geen enkel voorbeeld 
bekend „ waardoor het zelfs, waarschijnlijk wor- 
den zoude, dat de CAolera door levenlooze voors 
werpen wordt verspreid. | 

Dat daarentegen de Cholera van menschen op: 
menschen wordt overgebragt „ moet ik tot heden, 


des te meer gelooven, dewijl, onder de hier gevese 
tigde Geneesheeren ; zelfs de iĳjverigste ontkenners 
van het contagium toegeven; dat in hospitalen 
en bekrompen kamers; in welke Cholera-zieken 
te zamen gedrongen liggen, bij veronachtzaamde 
luchtzuivering , zich eene ontvlammingsplaats der 
ziekte vormt ; van uit hetwelk zij op gezonde perso- 
nen kan overgaan, Eindelijk behoort niet te worden 
over het hopfd gezien, dat schier alle Genees- 
heeren; die zich met de behandeling der C4o- 
era hebben bezig gehouden; en eene menigte 
der oppassers, meer of minder door C4olera - 
toevallen aangetast werden; dat zich bij hen de 
ziekte alleenlijk daarom niet ontwikkelde, dewijl 
bij de vóórloopers derzelve- (pijn in den onder= 
buik; walging of kwalijkbevinding; angstge- 
voel in de praecordia) zelden iets meer dan heé 
onderhouden eener doelmatige dieët wordt vers 
eischt, om de algeheele ontwikkeling der kwaal 
te stuiten, Uit deze zelfde oorzaak is het te 
verklaren , waarom zoo weinige personen der 
hoogere standen door de ziekte zijn aangetast 
geworden; niettegenstaande zeer velen hunner 
de gewone vóórloopers hebben ondervonden: — 
Dat bij verloop van tijd, de lieden die dagelijks 
met de Cholera-zieken omgingen; eindelijk zich 
derwijze aan haren schadelijken invloed gewen» 
den , dat deze op hen buiten alle werking bleef; 
en dat enkele personen, ondanks alle aanraking, 
geheel vrij blijven, is des te minder een bewijs 
tegen de besmettelijkheid der CAolera, dewijl 
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de geschiedenis van alle aanstekende zicken, ex 
met name die der Pest, dergel, ke voorbeelden 
heeft aantewijzen. 


{ 


Derhalve schijnt te kunnen worden aangeno= 
men , dat de mededeeling der ziekte van den 
eenen mensch aan den anderen, onder zekere 
bepaalde omstandigheden , en in zeldzamer ge- 
vallen dan men gewoonlijk vermeent , werkelijk 
plaats grijpt, vermits er namelijk eene persoon- 
lijke dispositie, vóórbeschiktheid toe noodig is, 
om door de aansteking getroffen te worden. 


Tot verdere opheldering van het vraagstuk be- 
treffende de besmettelijkheid der Cholera, zou- 
de, mijns inziens, kunnen onderscheiden wor- 
den , op welk eene wijze de ziekte van de eene 
plaats naar de andere komt, en op welk eene 
wijze zij zich tot Mpidemie ontwikkelt, wanneer: 
zij eenmaal zich op eene plaats bevindt. 

Volgens de tot dus verre bekende daadzaken, 
dat is te zeggen: volgens de verspreiding der 
Cholera van uit Astrachan, is het mijn gevoe- 
len dat de Cholera enkel en alleen door mien- 
schen van de eene plaats naar de andere gebragt 
wordt; dat echter de eenmaal op eene plaats 
aangevoerde Cholera, onder haar bevorderende 
plaatselijke omstandigheden, zich tot eene alge- 
meene Epidemte ontwikkelt, en zij alsdan be- 
nevens haren contagieusen aart ook nog een 
miasmatisch karakter aanneemt ; waarom een mis- 
slag tegen den vereischten leefregel, eene vere 
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koudheid enz., toereikende zijn, om, zonder 
boegenaamde aansteking , door de heerschende 
Epidemie te worden aangegrepen. 

Indien daarna de vraag ontstaat: of van Re- 
geringswege tegen het aannaderen der ziekte 
maatregelen te nemen zijn, en welke? behoorde, 
mijns inziens, vóór alles te worden afgewacht 
òf, en waar, de thans schier overal uitgedoofde 
Cholera met het invallen van het warme jaar- 
getijde andermaal zal ontwaken. Hier in JMos- 
kau neemt thans het getal der zieken dagelijks 
af, zoo dat zeer spoedig de tijd zoude kunnen 
komen, dat volstrekt geen Cbolera-zieke zich 
meer alnier bevindt. Sedert verscheidene weken 
is de toegang tot Moskau, met uitzondering van 
den gropten weg op Petersburg, naar alle zijden 
ook voor reizigers vrij; hier ter plaatse wor- 
den opzigtelijk Cúolera-zieken zelfs volstrekt 
geene politie -maatregelen genomen ; en des-on- 
geacht ontwaart men geene verspreiding der 
ziekte. — Eene Cuarantaine der uit Ausland 
komende reizigers aan de Pruissische grenzen , 
zoude derhalve voor het tegenwoordige des te 
weiniger raadzaam zijn, dewijl eensdeels, voor 
zoo veel wij weten, de Cholera allerwege aan 
het afnemen is, en zich alleenlijk door enkele 
hier en daar voorkomende gevallen nog verraadt, 
en anderdeels de plaatsen waar de Cholera nog 
voorkomt van de gezegde grenzen zoo verre ver- 
wijderd zijn, dat tot de reis een toereikend tijd 
werloop wordt gevorderd (?) om gedurende dezelve 
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‘gezuiverd te worden, of de ziekte te krijgen, 
vóór men de grenzen bereikt. 

Volgens hetgeen mij tot dus verre over de 
Cholera bekend is geworden, en naar mijne 
beven voorgedragene wijze van zien, hecht zich 
geene smetstof der Cholera aan koopwaren, klee- 
Aere of andere goederen, maar de door de 
Cholera aangegrepen mensch, is zelf, in zijnen 
persoon, de ontvlammingsplaats der aansteking 
en verspreiding, en draagt deze in zich zelven 
om; waarom dan ook geene andere”zuivering dan 
door tijd en versche lucht kan worden bewerk- 
stelligd, Dienvolgens zijn verder à priori alle 
berookingen en zuiveringen (?) nutteloos, en door 
de menigvuldigst verscheidene ondervindingen 
hebben zich hier de, bij den aanvang der Epi- 
deniie zoo zeer aangeraden, azijn- en chlor - 
berookingen over het algemeen zonder vrucht- 
werking, en de laatstgemelde zelfs, bij over- 
matig gebruik , dikwerf schadelijk betoond. Op 
den tijd toen hier alle gasthuizen en hospitalen 
in dikke rookwolken gehuld waren, werden jûist 
de meeste lieden van het dienstdoende personeel 
ziek, hetwelk verre weg minder het geval was, 
toen men blootelijk voor zuivere lucht in de 
ziekenkamers zorgde, Ook alhier had men vroe. 
ger het voornemen opgevat om alle, gedurende 
de Epidemie opgelegde koopwaren, alvorens der- 
zelver verzending te veroorloven, door CAlor - 
beronkingen te zuiveren; ten allen gelukke zag 
men echter het onuitvoerlijke van dit plan in, 
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hetwelk een eindeloos misbruik zoude hebben 
aangevoerd, en heeft men alle koopmansgoede- 
ren ongezuiverd, en zonder nadeelig gevolg, ver- 
zonden. Let men overigens op den aart en de 
wijze op welke de Câlor-berooking, dáár waar 
zij plaats heeft gegrepen ; werkelijk is volbragt, 
zoo valt het terstond in het oog, dat deze han- 
delwijze zoo goed als in het geheel niets is. 
Te Kazan bijv., van waar eene aanprijzende 
beschrijving der Chlor- berookingen uitging, heeft 
men de geheele stad , met alle in dezelve voor- 
handene koopwaaren, twee duizend winkelhui- 
zen, vele fabrijken en werkplaatsen enz., in den 
tijd van tien dagen volkomen gezuiverd; waarbij 
wel de verzekering het meest geloofwaardig is, 
dat daardoor de koopmansgoederen , over het al- 
gemeen, geene bijzondere schade geleden hebben. 


Hier eindigde de bij ons hooggeachte schrij- 
ver zijn eerste berigt. Onder dagteekening uit 
Nischney-Novgorod den 6/18 April, deelt hij een 
nader berigt mede , waarbij men vooral de dag- 
teekening in het oog zal moeten houden, daar 
reeds het begin eene door latere berigten we- 
dersprokene opgave bevat, en wel verre dat 
Rusland van Cholera-zieken thans bevrijd zijn 
zoude, Petersburg en andere plaatsen door haar 
zijn aangetast. Zelfs zoude zij, terwijl wij dit 
schrijven ‚ andermaal (24 Junij) in Moskau zich 
vertoond hebben. 
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Hetgene ik reeds voorioopig SEP is nas 
derhand gebleken: : er deed zich geen nieuw CAo+ 
Lera geval in Moskau op, en tien dagen later 
werd voor de algeheele eindiging der Epidemie 
een plegtig Te Deum gezongen. Nog kort vóór 
mijn vertrek uit Moskau ontvang ik de tijding, 
dat nu ook onverwijld de laatste tot dus verre 
bestaan hebbende Quarantaine op den landweg 
naar Petersburg geheel zoude opgeheven worden, 

Dus is, voor zoo verre mij bewust, in dit 
tijdstip geheel Rusland vrij van de Cholera; in 
de laatste tijden heeft zich de ziekte nog op 
onderscheidene plaatsen , doch slechts zwak en 
kortstondig, vertoond , met name in Wologda en 
‘in het gouvernementschap Tambon, zoo dat het 
ons onmogelijk was de ziekte op die plaatsen 
waartenemen ,_ daar zij zeker, vóór wij aldaar 
konden aankomen , reeds had opgehouden. — 
Of deze zoo. gevreesde kwaal thans werkelijk 
haar’ einde heeft bereikt, dan of zij met aan- 
staande lente andermaal zal ontwaken , moet de 
eerlange tijd ons leeren. De heeren BARCHEWITZ 
en DANN zijn in dit oogenblik ‚nog werkzaam, 
om de laatste uitkomsten der Moskovische Eipi- 
demie te verzamelen, dewijl zich voorshands 
voor hen geene. andere bezigheid aanbiedt; in- 
tusschen heb ik. hen aanbevolen , onafgebroken 
er op bedacht te zijn om wegens het welligt ergens 
weder uitbreken der Cholera narigten intewinnen , 
en alsdan ter voortzetting hunner onderzoekingen 
onverwijld zich naar zoodanige plaats te begeven, 


* 
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Vijders zal uit ons rapport gebleken zijn 4 
dat, met betrekking tot de voor ons zoo gewig- 
tige vraag , of en in hoe verre de Cholera aan- 
stekend is? de meeningen der Russische Ge- 
neesheeren niet slechts zeêr verdeeld zijn, maar 
ook dat zij, zoo als ik niet zonder reden vree- 
zen moet, in stede van zich te vereenigen, nog 
altijd meer zich van elkander verwijderen zul- 
len ; daar een opregt en onbevooroordeeld streven 
ter ontdekking der waarheid zoo zelden wordt 
gevonden, en maar al te vaak het niet zonder harts- 
togtelijke gehechtheid vervolgen der nu eenmaal 
opgevatte meeningen daarvoor in de plaats treedt, 
of wel zelfs de betere overtuiging der waarheid 
uit onderscheidene tijdelijke bijoogmerken verloo- 
chend wordt. Dewijl men niet hopen kan op zulk 
eene wijze tot een, buitenslands, gewenscht re- 
sultaat te geraken, heb ik het mij bijzonder tot 
taak gesteld, alle deswegens betrekkelijke bouw- 
stoffen zelf op te zamelen, om dienvolgens in 
staat te zijn een eigen wèl gegrond begrip 
te verkrijgen. Mijne reis langs de Wolga, in 
gezelschap van. Dr. euinckr, zal mij, hoop ik, 
al het noodwendige verschaffen; althans reeds 
mijn verblijf te Mloskau, en nu mijne tegen- 
woordigheid te Nischney- Noegorod, zijn niet 
zonder belang geweest, en hoe verder ik de 
Wolga zal afgaan, des te meerder daadzaken 
hoop ik te verzamelen. — Hoewel ik het mij 
tot voorschrift heb gesteld, alle en de meest 
verscheidene gevallen geheel onbevooroordeeld in 
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beschouwing te nemen, zoo is het echter onver- 
mijdelijk , dat ook bij mij zich reeds nu eene 
meening vorme, welke ik voor de best gegronde 
aanneem. — In mijn laatst berigt kon ik mijn 
gevoelen over het wezen der Cholera, hetwelk 
ik oordeel in eene paralysis van het hart en 
van het bloedvaten - gestel te bestaan, wegens 
mijn beperkt bestek slechts zeer kortelijk aan- 
stippen; ik heb hetzelve echter arn onderschei- 
dene achtingswaardige Moskausche Geneesheeren 
medegedeeld, en bijval gevonden; mogt hetzelve 
aangenomen worden , zal ik waarschijnlijk dien- 
volgens de eer van het vaderschap verliezen; 
edoch , het was van te groot belang, om dit ge- 
voelen beoordeeld te zien door hen die de ver- 
schijnselen der Cholera naauwkeurig kennen, 
dewijl alle verdere gevolgtrekkingen en besluiten 
over den aart der ziekte, en eene verstandige 
geneeswijze ter harer bestrijding daarop zijn 
gegrond. 

Dat er ergens een uitwendig beginsel aan- 
wezig is, hetwelk het bewerktuigd ligchaam 
aantast, en de C4olera veortbrengt, is buiten 
kijf; het komt er slechts op aan, uittemaken 
waarin dat beginsel bestaat, en hoe het voort- 
geteeld wordt. — De bestrijders van het conta- 
gium kunnen niet toegeven, dat het door hen 
aangenomen Cholera-miasma in den dampkring 
zelven wordt voortgebragt, en door luchtstroo- 
mingen vervoerbaar is, dewijl tegen dit gevoe- 
fen de daadzaak zich aankant, dat de laatste 
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Cholera-epidemie op haren weg van Astrachan 
naar Bfoskau vele wijd-uitgestrekte en volkrijke 
landstreken geheel heeft oversprongen; — Zij 
bepalen zich derhalve tot de hypothetische mee- 
ring, dat het Cholera-miasma een voortbrengsel 
is van den aardbodem, en onmiddelijk dáár 
ontstaat, waar het deszelfs vergiftigende eigen- 
schap uitoefent, Hierdoor werdt echter de baar- 
blijkelijke innerlijke zamenhang der Cholera= 
Epidentie van het jaar 1830 ten eenenmale opge- 
heven, en reeds daardoor doet zich dit gevoelen 
als eene dwaling voor, wanneer men niet de tot ver- 
yelens toe gehoorde hijpothese van verspreiding 
der Cholera door eene tellurische, electro-mag- 
netische inwerking , die inzonderheid langs den 
loop van groote rivieren plaats zoude vinden, aan- 
nemen wil; of regtstreeks de Cholera een voort- 
brengsel van onderaardsche omwentelingen , van 
aardbevingen, noemt, hetwelk even min door iets 
wordt gestaafd. Neemt men daarentegen de en- 
kele deadzaak in het oog, dat op Julij van het laatst- 
vorige jaar in geheel RwusZand zich geene Cholera 
vertoonde ; dat zij op den 27 Julij zich te Astra- 
chan voordeed , en alleenlijk in eene zekere rei= 
opvolging langs de groote stroomen en landwegen 
voortdrong , en dat de ziekte allerwege juist 
de zelfde verschijnselen aanbood , dan wordt men 
reeds door deze beschouwing alleen, genoopt om 
den aart der verspreiding in de ziekte zelve 
te zoeken, of, wat het zelfde is: een werkelijk 
ziekte-contagium aantenemên, Voor dit gevoelen 
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nu, pleiten bovendien eene menigte van daad- 
zaken, die trouwens door de andersmeenenden 
niel wederlegd , maar slechts kort-af met logen- 
straffing van de hand geschoven worden. Wanneer 
bijv. eenig persoon van eene plaats, waar de 
Cholera heerscht, op eene andere plaats aan- 
komt, alwaar men van de ziekte niets weet; 
wanneer zoodanig persoon daags pa zijne aan- 
komst, aan de Cholera ziek wordt, en nu an- 
middelijk daarop de Cholera in het laatstgemelde 
oord uitbreekt; dan laten de tegenstrevers cok 
dit niet als een bewijs der overbrenging gelden, 
maar behelpen zich òf met het fuctum te looche- 
men , òf schrijven hetzelve toe aan eenen toeval- 
ligen zamenloop der omstandigheden ! — Indien 
mij, ra dit alles, de mededeelhaarheid der ziekte 
door zich zelven niet meer twijfelachtig is, blijft 
mij echter het bepalen der modificatie , in welke 
uitbreiding dit confagium plaats grijpt, een veel 
moeijelijker vraagstuk. ‘Tot het, opnemen van 
een contagium , behoort, zoo als dit van zelfs 
spreekt, eene individuëele ontvangbaarheid of 
ontvangvatbaarheid ; hoe grooter en algemeener 
verspreid deze voor het contagium is, hoe 
meer men dit laatste aanstekend noemt; voor 
het contagium der kinderpokken is de ontvang- 
vatbaarheid derwijze groot, dat, in het geval 
eener heerschende epidemie , zelden eenig mensch 
hetzelve ontgaan zal, wiens individueele ont- 
vangvatbaarheid niet bevorens uitgedelgd is; ke 
bij eene Epidemie der Scharlakenkoorts zien wij 


/ 
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daarentegen zeer vele personen van dezelve be. 
vrijd blijven , en, wanneer zij ook drie of vier 
epidemiën gelukkig onverlet hebben doorgestaan, 
des - ongeacht bij de vijfde door dezelve getroffen 
worden. (*) — Derhalve moet men aannemen, 
dat de ontvangvatbaarheid voor het contagium 
der scharlakenkoorts minder algemeen verspreid 
is dan voor dat der kinderpokken ; of met andere 
woorden : de scharlakenkoorts is minder aan- 
stekende dan de kinderpokken. Dit op ons ge- 
val toepassende, zoude men moeten zeggen : dat 
de ontvangvatbarheid voor het Cholera - contagium 
alleenlijk bij het mindere getal individuën aan- 
wezig is; of, dat de Cholera slechts in geringe 
mate aanstekende is. — Met betrekking tot de 
op ervaring gegronde daadzaak dat de Cholerd 
schier uitsluitend personen aantast, die zich 
door vrees, kommer of andere aandoeningen 
reeds in eenen toestand van verhoogde opwek- 
baarheid bevinden, of door andere ziekelijke prik- 
kels in dien toestand zijn verplaatst ; zoude men 
kunnen beweren dat teder gezond ligchaamsge- 
stel sterk genoeg is om het Cholera-contagium 
te kunnen wederstaan Waar, intusschen, door 
vele zieken het contagium in klein - bekrompene 
kamers geconcentreerd wordt, vermeerdert in 
juist dien zelfden graad deszelfs aanstekings- 


(*) Deze twee zoo juiste practische aanmerkingen heb 
ik ìn den loop mijner praktijk meermaten bevestigd gezien. 
% Ve De Be 
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vermogen , zoo als zulke gestaafd wordt doof 
voorbeelden ; gelijk hier in Nischneg - Novgorod 
het geval was, alwaar van de gezamenlijke be- 
woners eener enge; kleine behuizing, niet één 
de Cholera ontging. — In deze beperkte werk- 
zaamheid van het Cholera -contagium schijnt 
wijders deszelfs eigenaartige hoedanigheid gele- 
gen te zijn; dat het slechts onmiddelbaar zich 
aan het levend organismus hecht, en derhalve 
alleenlijk door menschen kan verspreid worden 3 
dat het daarentegen te zwak is om levenlooze 
dingen derwijze te vergiftigen , dat ook door 


deze eene verspreiding der ziekte zoude kun- 


nen worden voortgebragt, zoo als ik dit in mij rt 
jongst berigt bereids uitvoeriger beb betoogd; 
daarvoor spreken zoo vele daadzaken , dat het 
moeijelijk zijn zoude het tegendeel te bewijzene 
Indien ik mij eene théoretische toelichting moge 
veroorloven , en name ik mijne beschouwings- 


wijze nopens het wezen der ziekte als voldongen 


aan , dan zoude ik zeggen: het Cholera-eonta- 
gium, hetwelk onmiddelbaar het levensvermogert 
van het middenpunt-orgaan van den geheelen prik- 
kelbaren kring verstoort; kan , wat deszelfs aart 
aangaat, zijne voertuigen alleenlijk in het Îe- 
vend organismus vinden , welks kraehtvermogen 
(energie) in de meeste gevallen groot genoeg is 
em deszelfs werking te wederstaans — Doch 
Taat ons tot de daadzaken terugkeeren. 

Eene andere eigeraartigheid van het Choleras 
eontagium schijnt daarin te bestaan, dat zich 
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hetzelve alleenlijk bij eenen zekeren bepaalden 
warmtegraad onderhoudt, en dien ook tot des- 
zelfs ontwikkeling noodig heeft. — Deze eigen= 
dommelijkheid, die door menige daadzaak gea 
staafd wordt, verspreidt veel licht over den aart 
en de wijze hoe de CAolera ook in den winter 
kan vervoerd worden, ofschoon het eigenlijke’ 
jaargetijde tot uitbreiding der Cholera, zoo als 
de ervaring zulks bewezen heeft, het heetste 
gedeelte van den zomer is. Indien ik op gron= 
den „ welker verdere uiteen-zetting mij te breed 
voerig zoude doen worden, gelooven moet dat 
de tijdruimte, die tusschen het opnemen var 
het contagium en het zich ontwikkelen der 
ziekte ligt, slechts zeer kort, em, hoogst 
genome, drie dagen duurt; zoo is het van 
eenen anderen kant niet te ontkennen, dat deze 
tijdruimte van het sluimerend contagium aanmer= 
kelijk kan uitgebreid worden, zoodra de zoo 
even gemelde omstandigheid plaats grijpt, er 
het dienvolgens verklaarbaar wordt, hoe perso- 
nen, die door de Cholera zijn aangetast, deze 
ziekte op tamelijk groote afstanden vervoerer 
kunnen „ dewijl, zoo lang zij aan koude en ver- 
moeijenissen der reis zijn onderworpen , het con= 
tagium sluimert, en eerst dan zich ontwikkelt „ 
wanneer zij op eene plaats zich aan rust overge 
ven en weder: volkomen verwarmd worden. Want: 
niet slechts de warmte , maar ook de rust des: 
ligchaams schijnt ter* ontwikkeling der ziekte: 
noodig te zijn, Bij de meeste zieken ontwikkelt. 


CEASE: 

zich daarom de Cholera in den slaap, en vati 
den anderen kant ziet men dat menschen, die 
hun spiergestel in eene behoorlijke werkzaamheid 
onderhouden, het eerst de ziekte weerstaan. 

Met den generaal stafsdoktor van het Civiels 
jnedictnaalwezen in Ruslánd, den heer Staats= 
raad REHMANN te Petersburg , had ik opzigtelijk 
dit onderwerp verscheidene mondelinge beraad- 
slagingen; met de hem cigene scherpzinnige 
wijze verklaarde hij hieruit, waarom des winters 
de Cholera in Persië ophoudt én daarentegen 
in Rusland voortduurt; dewijl, namelijk, de 
Persen geene kagchels stoken en geene pelsen 
dragen, en dus de Cholera bij hen en met ken 
uitvriest; terwijl integendeel de Rus de CAolera 
zorgvuldig onder zijne pels bewaart en met zich 
omvoert, en haar bij den warmen kagchel uif- 
broeit.— Ook de, mij door den alhier gevestig= 
den geneesheer EVENS mêdegedeelde , waarne- 
ming past hier volkomen, dat, namelijk, vele 
lieden door de Cholera aangevallen zijn, die; 
na duchtig doof en door koud te zijn gevroren ; 
naar Russische wijze, onmiddellijk zich in eene 
heete kamer en bij eene hog heeter kagchel ver- 
plaatsthadden ; terwijl, daartegen, het aanhoudend 
verblijf in vochtigheid en koude, de CAolera niet 
aankweekt , zoo als zulks bewezen is door de 
360 Kozakken , die gedurende de Cholera, rondoni _ 
Nischney den geheelen tijd in vochtigheid en 
koude doörbragten, en van welke niet een eenige 


door de Cholera werd aangetast. 
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e 
Na alles, moet ik mij dienvolgens verklaren 
voor het gevoelen , dat de C4olera alleszins door 
menschen , langs dem weg der contagiën; van 
de eene plaats naar de anderê wordt vervoerd ; 
indien ik ook wijders toegeef dat de begrippe Ee 
van contagiumen miasma nog geenszins ie 
gestreng bepaald zijn; dat men derzelver gren- 
zen met juistheid zoude kunnen afbakenen , en 
wij tot dus verre bij de overige contagieus -epi- 
_denrische ziekten zien dat tijdens derzelver uit- 
breiding gevallen voorkomen, welker ontstaan 
eeniglijk aan eenen miasmatischen aart der ziek- 
testof kam worden toegeschreven ; zoo zal er geene 
zwarigheid zijn om deze hoedanigheid ook aan de 
Cholera toe te eigenen, vermits gedurende de 
uitbreiding der Epidemie allerwege gevallen zijn 
waargenomen geworden, in welke zich de C4o- 
lera zonder aanwijsbare besmetting heeft ont 
wikkeld, Deze meenthg is met het vroeger vers 
melde gevoelen van de verbreiding der Epidemie 
langs den weg. der eentagiën door menschen, 
natuarlijk en als van zelven in zamenstemming 
te brengen; de tonder, namelijk, tot vorming 
éener, Cholera-Epidemie — de dispositie van 
den dampkring is op deze of gene plaats aans 
wezig; nooit echter zal zij zich van zelve ont= 
gloeijen, indien niet eene bijkomende vonk haar 
ontsteekf. Van eenen anderen kant moet men 
die gevallen , dat menschen uit eene plaats kos 
men alwaar de Cholera heerscht, en op eene 
andere gezonde plaats aan deze kwaal ziek wor- 
' 4 
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den , daardoor verklaren, dat de vonk niet ont- 
gloeide, dewijl aan de tonder het zoo even ge- 
noemde geestrijke beginsel der KOE TEP EEE gs dis- 
positie ontbrak. 
— Ik kan derhalven slechts mijn gevoelen her- 
alen , dat, indien de Cholera weder mogt ont- 
waken , het zekerst middel om haar van eene 
plaats af te houden , bestaat in geen mensch, 
die uit eene besmette plaats komt, toe te laten 
vóór men de volstrekte overtuiging bekomen heb- 
be, dat hij zich in gezonden toestand bevindt. 
Voor zoo verre ìk neg berekenen kan, zoude 
tusschen het verlaten eener besmette landstreck 
_en het vrije toelaten ter aankomst in een gezond 
oord, eene tijdruimte van, minst genomen ‚ drie 
weken moeten liggen; en in allen gevalle, in- 
dien de reiziger dezen tijd reeds op den weg 
door bewezen gezonde oorden heeft doorgebragt; 
zoude eene Quarantaine van althans vijf dagen 
eerst volkemene zekerheid kunnen geven. — Zoo 
ook zal, wanneer de Cholera op eene plaats is 
uitgebroken , in eene snelle en gestrenge afslui= 
ting der zieke en verdachte personen van de nog 
gezonden, een met zekerheid vrijwarend middel 
ter onderdrukking der ziekte bestaan. 


BE, 


1. 


ÒVER DE CHOLERA IN EET GEVANGENHUIS VAN 
PERM. (+) 


WDoor den Inspecteur GROLE aldaar.) 


Het uit Kazan, alwaar destijds ‘de Câolerd 
heerschte , gekomei gevangen-transport, na welks 
aankomst de Cholera in het gevangenhuis te 
Perm uitbrak, was op den 17 October 1830 
aangekomen , werd overeenkomstig de voorschres 
vene wijze gezuiverd, en zette deszelfs reis op 
den 19 dier zelfde maand naar Siberië ‘voort. 
Uit het getal der hetzelve uitmakende gevange- 
nen bleven 12 ziek in het gevangenis-hospitaal 
terug; te weten: aan gastrische koorts 2, aan 
galkoorts 6, aan zenuwkoorts 2, aan koorts uit ver= 


) Dit berigt dient tot het zekerst bewijs, hoe verre 
de Cholera vervoerd, hoe lang zij verborgen blijven en 
hoe door afsluiting hare verdere verspreiding gestuit 
worden kaun. Dat de ziekte niet naar nog meer plaat- 
sen overgebragt is geworden, heeft enkel en alleen daarin 
zijne reden, dat de ter verbanning naar Siberië bestemde 
gevangenen, op hunne weg van Kazan naar Perm, on- 
geveer 500 wersten of 70 Duitsche mijlen, met geene 
particulieren in aanraking komen , maar altijd des avonds 
in afzonderlijke, op de bepaalde stations voor hen uit- 
sluitend bestemde bewaarplaatsen gebragt worden, al- 
waar zij ook de voor hen gegeven wordende aalmoezen 


ontvangen, zonder met de gezonde personen in aanrä- 
king of betrekl&ug Ste komen. ee 


de” 
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kouding 1 en aan rooden loop I. In den nacht 
van den 23 October deden zich plotseling aam 
drie menschen verschijnselen der CAolera voor 5 
van deze drie waren één man en ééne vrouw 
uit vroegere zieken-afdeelingen (5 en 10 October) 
in het hospitaal gebragt geworden; één was op- 
passer in de ziekezacl (*). Het getal der Cholera« 
zieken nam alsnu op de volgende wijze toe: op. 
den. 23sten |, op den 24sten 4, op den 25sten 4, 
op den 27sten 3, op den 2Ssten 1 „op den 29sten 1, 
Zamengevat waren zij derhalve 17 in getal „ met 
name 14 mans en 3 vrouwen, 14 stierven; 
slechts 3 der mans herstelden. Onder de Cho- 
lera-zieken weren A gezond geweest, de 13 
overigen hadden in het hospitaal ziek gelegen: 
De 4 gezonden waren: 2 soldaten der binnen- 
wacht ({), die toen juist in de gevangenis op 
post stonden, 1 hospitaalknecht en 1 misdadiger. 
De 13 zieken hadden aan de volgende kwalen: 
ziek gelegen: aan galkoorts 3, aan rooden loop 


(*) Dus werden niet diegenen welke de ziekte in hef 
hospitaal gebragt hadden, maar andere personen het 
eerst ziek. Jammer is het, dat men niet aangegeven 
heeft wanneer de kwaal onder eerstgemelden is uitge- 


broken, en hoe velen onder hen door de ziekte zijn aan= 
getast geworden. df 


Ct) De Binnenwacht vormt die bijzondere klasse in het 
Russische krijgswezen , welke binnen ’s lands tot wacht- 
diensten: en andere verrigtingen gebezigd wordt ; men: 
moet derhalve dit woord niet verstaan als van eene 


wacht binnen de gevangenis. 
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2, aan koorts uit verkouding 2, aan gastrische 
koorts 1, aan rotkoorts 1 , aan tusschenpozende 
koorts 1, aan longontsteking 1, aan de teering 
‚1, aan verouderde syphilitische zweren 1. De 
herstelden waren de beide genoemde manschap- 
pen der binnenwacht en 1 gevangene die vroe- 
ger aan de galkoorts had ziek gelegen. 

De barometer stond op veranderlijk. De ther- 
mometer van REAUMUR stond des daags op 3 a 4 
graden boven, des nachts op 2 a.3 graden onder 
het vriespunt. De dampkring was dik en vochtig , 

“met weinig wind, zuidwestelijk; de lucht be- 
neveld. — De in de stad gemeenzame ziekten 
waren : galkoorts en koorts uit verkouding, ge- 
wone loop , gebrekkige of zwakke spijsvertee- 
ring, en katarrhale ziekten, als: hoesten , keel- 
pijnen, gezwellen achter de ooren en oog-ont- 
steking. 

De ziekte begon met oogenblikkelijke zwak- 
heid , duizeligheid , angst, neiging tot braken , 

“drukking op de hartkuil en beklemming der 
borst; hierop vertoonden zich aldra krampach- 
tige pijnen in den onderbuik, en, na moeitevolle 
of geweldige inspanning, uitbarstende braking 
bij welke eene slijmachtige, vloeijende stof 
werd uitgeworpen, die eene galachtige, schier 
zwarte kleur had. In dit tijdpunt verstijfden de 
bovenste en onderste uiterste ledematen, zij 
waren op het aanvoelen geheel-en-al koud, en 
werden bruin en blaauw. Hiermede verbonden 
gich somwijlen kramppijnen over het geheele lig- 
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cheam, het aangezigt werd bruin en blaauw 5 
het hoofd werd naar achter of op zijde getrok- 
ken, de urinafscheiding ontbrak, de tong was 
trillend en verweekt (*) , soms droog of meteen 
galachtig vocht bedekt, de pols als een draadje, 
naauwelijks bemerkbaar. Onder het in hevig- 
heid toenemen dezer verschijnselen en onder de 
uiterste zwakte, volgde de dood; en wel in 1 
geval na 13 uren, in 6 gevallen binnen 24 uren, 
in 5 gevallen binnen 98 uren, in één geval bin- 
nen 4, en in één geval binnen 6 dagen. 

De zieken werden terstond overgebragt uit 
het gevangenhuis in een ander met ruime ka- 
mers ingedeeld, houten gebouw, hetwelk , even 
als eerstgemeld gesticht, werd afgesloten; de 
binnenwacht, werd, voor gedurende: den tijd 
dat de ziekte regeerde, naar buiten geplaatst ; 
de ziekekamers der gevangenis tweemalen daags 
met chlorgas berookt, de overige kamers en 
menschen met eene oplossing van echlorkalk ge= 
sprenkeld; de goederen der afgestorvenen ver 
brand en de lijken , overeenkomstig de daartoe 
bestaande voorschriften, ter aarde besteld. De 
tot zieken-oppässing en tot de begrafenissen gee 
bruikte personen waren in eene, met teer be- 
strekene , linnenkleeding gewikkeld; hunne han- 
den met kalk en de handschoenen met teer be- 
streken; het aangezigt verscheidene malen des 


@*) Eene onduidelijke of althans onbepaalde uit, 
drukking. 
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daags met eene oplossing van chlorkalk gewas- 
schen. 

Wat de behandeling der zieken betreft, zoo 
werden aanvankelijk aderlatingen in het werk 

gesteld , en wel, naar gelang der gesteltenis en 
krachten des zieken, ter hoeveelheid van Ì a 
2 pond. Wanneer bij het braken zich gal ver- 
toonde, zoo gaf men warm water. Fot sneller 
ontlediging derzelve werden alsdan zoodra Ca/o- 
mel in verbinding met arabische gom aangewend, 
naar gelang der omstandigheden , in hoeveelheid 
van 5 tot 10 grein. Werd dit middel weder 
uitgebraakt, dan gaf men terstond Tinct. Opti 
eroc. in pepermuntwater, van 10 tot 15 druppels. 
Ter opwekking van de werkzaamheid der huid, 
bezigde men inwrijvingen van Tinet. Capsici 
anne, warme balen en warme bedekkingen. Indien 
nu de brakingen en de buikloop ook al mogten 
ophouden, zoo waren echter de zieken ongemeen 
zwak, en de aangewende opwekkingsmiddelen , 
als Tinct. Val. gaeth., Hoffmans druppelen, wijn, 
bij sommigen hunner ook Camphor, bleven zon- 
der het gewenscht gevolg. | 

Twee lijkopeningen werden in het werk ge- 
steld, STEPHAN, oud 37 jaar, was slechts 13 
uren ziek. Aan het lijk waren de beneden - 
ledematen bruin en blaauw, en het spiergestel 
ongemeen verzwakt. De longen waren met het 
ribbenvlies vergroeid en derzelver bloedvaten met 
bloed overladen, de Îever: grooter dan gewoon- 


lijk en donkerblaauw van kleur, de galblaas 
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aangestoken en met eene teerachtige gal gevuld. 
De maag, de dunne en de dikke darmen plaate 


selijk ontstoken , en derzelver bloedvaten overal 
met bloed overstelpt, 


Taapy A BORODIN, oud 68 jaar, was 42 uren 
ziek.“ Áan het lijk vertoonde zich op de uiter- 
ste ledematen , vooral aan de aderen, eene don- 
kerblaauwe kleur; de vingers waren zaamge- 
trokken, de huid en spieren zeer week, het aan- 
gezigt verslapt, de oogen half geopend; de lon- 
gen ‘donker gekleurd, de bloedvaten met bloed 
verladen, in beide de hartkamers geronnen 
bloed; het spijskanaal tot aan de maag in na- 
tuurlijken staat, de maag uitgezet, inwendig 
eenigzins ontstoken en een slijmig vocht bevats 
tende, zoo als ook op gelijke wijze de dunne 
en dikke darmen, ín welke plaatselijk zich gal 
bevond; de lever uiterlijk van natuurlijke kleur, 
maar slap ; de galblaas door zwarte dikke gal 
nitgezet, de milt donkerer van kleur dan ge- 
woonlijk, het vaatgestel met bloed overladen, 
de urinblaas ledig en inwendig ontstoken. | 

Op welk eene wijze de Cholera op den gevangen» 
toren is gekomen, is met zekerheid niet te ont- 
dekken; doch men kan vermoeden , dat één der 
gevangenen ‘een besmettelijk voorwerp met zich 
zal gebragt hebben, en dat daardoor de ziekte is 
ontstaan. Ín het verder heen gezonden gevangen= 
transport, hetwelk, uit hoofde der in het Perme 
sche gevangenhuis uitgebroken Cholera, in de stad 
Kundur r Werd opgehonden, werden W el, gedure nde 
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drie weken, ziekten waargenomen, edoch slechts 
uit gewone gal- en rot-achtige koortsen bestaande, 

De wijze op welke de Cholera in het gevan- 
genhuis te Perm is verschenen , schijnt te be- 
wijzen, dat wollen-, katoenen- en linnen-goede- 
ren de CAolera-smetstof opnemen en geruimen 
tijd in zich bewaren kunnen (*), en dat de 
besmetting op aanmerkelijken afstand bestaan 
kan; want de besmet gewordene soldaten, 
begeleidden alleenlijk zoodanige gevangenen als 
tot het begraven der cholera-lijken werden ger 
bruikt. 


/ Hui. 
ONDERZOEK NOPENS DE BESMETTELIJKHEID DER 
CHOLERA) MET BETREKKING TOT KOOPW AREN) 


GOEDEREN 9 MEUBELEN enz. (}) 


{Op last der Russische Regering bewerkstelligd.) 


5 


Op bevel van Z. M. den Keizer van RusZand 
werd te Moshau , omstreeks het einde der cho- 


&) Dit wordt door het onderhavige voorbeeld geens- 
zins bewezen, dewijl de invoering van met de Cholera 
besmette goederen alleenlijk vermoed, doch geenszins is 
bewezen geworden. : 


(Gt) Dit voor geheel Europa hoogst gewigtig stuk 
wel in gedrukte exemplaren aan alle plaatselijke rege- 
ringen in Rusland gezonden, maar niet door de daghlaz 
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lera-ziekte , eene bijzondere commissie uit de 
aanzienlijkste personen gevormd, die hun oordeel 
vellen zouden over de voorgeslagene zuivering 
der zich te Moskhau bevindende koopwaren en 
overige goederen. De commissie verlangde van 
de medeleden van den aldaar gevestigde gezond- 
heidsraad eene beredeneerde beantwoording der 
vraag of en op welk eene wijze eene besmetting 
der Cholera in koopwaren en andere levenlooze 
voorwerpen aantenemen ware? en ontwaarde uit 
de vergelijking der door 24 medeleden van dien 
‚raad uitgebragte beantwoording, dat 3 onder 
zekere bepalingen eene besmettende kracht in 
koopwaren en andere goederen toegeven , 18 dee 
zelve ontkennen; één dezelve erkent, maar, 
onder het voorstellen van zekere vragen , de ber 
rookingen niet voor onvermijdelijk noodzakelijk 
houdt; één de berookingen noodzakelijk acht ter 
geruststelling van zoodanige personen als welke 
de besmettelijkheid vreezen; één betuigt nopens 


den en tijdschriften bekend gemaakt, en ook niet naar 
deszelfs inhoud en strekking volkomen in uitoefening ge- 
bragt geworden. De gezondheidsraad te St. Petersburg, 
de hoogste wetenschappelijk- geneeskundige autoriteit des 
Russischen rijks, heeft op deze aangelegenheid deszelfs 
bekrachtiging niet gegeven, dewijl dezelve strikt geno- 
men, dit alleenliĳjk op daartoe bekomen uitnoodiging 
der plaatselijke besturen te doen heeft. De datum dezer 
bekrachtiging, zoo als ook die der , daartoe ten grond 
liggende, bekrachtiging der Moskausche geneesheeren is 
hier niet aangegeven, ° 


pe 
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„besmetting door koopwaren of andere goederen 
geene ervaring te hebben, doch echter ter vermij - 
ding van het gevaar noodzakelijk te achten eenige 
waren te berooken, namelijk : lakens door chlor- 
kalk , doch ‚al het overige enkel uitteluchten. 
Na dat nu de commissie dit alles overwogen 
heeft met die oplettendheid welke het. gewigt 
der zaak in alle deszelfs gevolgen, en het bevel 
van Z. M. vorderen, heeft zij, na voldoende 
onderzoeking en na beschouwing van alle bijzon= 
derheden en omstandigheden , eenstemmiglijk de 
volgende oordeelvellingen en besluiten daaruit 
opgemaakt, | 


1). De bepalingen der quarantaine-verordening 
betreffende de zuivering van koopwaren en goe- 
deren zijn op grond der, opzigtelijk de besmetting 
der pest verkregene, ondervindingen vastgesteld, 
en alleenlijk uit voorzigtigheid en ten gevolge 
van onderstellingen en voorloopige gevolgtrek- 
kingen op de Cholera aangewend geworden. Zij 
behouden daarom slechts zoo lang derzelver kracht 
tot dat , door proefondervindelijke waarnemingen, 
de aart en de graad van de besmettelijkheid der 
Cholera ontdekt en werkelijk is gestaafd, zoodra 
dit geschied is, moeten de voorloopig op de 
nieuwe ziekte toegepaste grondstellingen door 
andere vervangen worden, die op de. nieuwe 
proefondervindelijke waarnemingen bepaaldelijk 
en met zekerheid berusten. 
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2) Nergens in Rusland kon men tot heden 
eene zoo groote menigte van overeenstemmende, 
getrouwe en deugdelijk gestaafde ervaringen en 
waarnemingen over de Cholerajverzamelen , noch 
zoo vele daartoe geschikte geneesheeren vinden, 
dan gedurende de 3 jongstverloopen maanden te 
Moskau , alwaar onder opzigt van 24 uitverko- 
rene, den toenmaligen gezondheidsraad uitma- 
kende, geneesheeren , meer dan 7509 aan de 
Cholera lijdende menschen behandeld, en 52 C4o- 
lera-lijken ontleed- en schei-kundig zijn onder- 
zocht geworden. Hier kan en moet derhalve 
eene bevestiging plaats grijpen van de onderling 
onovereenstemmende stellingen over het aanste- 
kende der Cholera voorgedragen, en die slechts 
door schaarse, niet toereikend beproefde en niet 
voldoende } gestaafde getuigenissen zijn aange 
- drongen geworden, 


3) Ofschoon de gevoelens der leden van den 
gezondheidsraad met betrekking tot de niet-be- 
smettelijkheid der} Cholera door koopwaren en 
goederen niet overeenstemmende zijn , zoo wor- 
den, onaangezien dat door de sterke meerder- 
heïd van stemmen de meeningen der afwijkende 
minderheid schier opgeheven worden, deze laat- 
sten thans nog daardoor vernietigd, dat bij eene 
naauwkeuriger beschouwing zij zich niet met zich 
zelven en met blaarblijkelijke omstandigheden 
in evercenstenuming vertoonen. Eén hunner zegt: 


» het aanstekings-gif der Cholera is niet zoo 
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vlag als dat der pest (*)” ‘Later zegt hij: 
s tallooze voorbeelden overtuigen oús, dat de 
legersteden der zieken en afgestorvenen , als ook 
derzelver kleederen, door gezonde personen ge- 
bruikt geworden zijnde, de Cholera bij dezen 
hebben voortgebragt.”’ Eindelijk zegt hij: » men 
kan meer naar overeenkomsi , dan wel op grond 
van ondervinding, met zekerheid en juistheid 
beweren „ dat de koopwaren en andere goederen 


die de pestbesmetting voortplanten , insgelijks 


C) De Cholera voor eere minder vlugge besmetting 
te houden dán de pest, is schier onbegrijpelijk. De 
pest behoort tot de minst vlugge besmettingen , 200 als 
het dan ook im Turkyë algemeen erkend wordt, dat 
zij alleenlijk door aanraking van pestzieken of door ver: 
peste goederen medegedeeld wordt; nooit echter door 
de lucht. In tegendeel is de Asiatische Cholera ge- 
wisselijk veel vlugger dan de pest; alleenlijk het gevaar 
der aansteking is veel minder. Indien van 10 personen, 
die zich aan de pest blootstellen, welligt 5 deze ziekte 
krijgen , dan zullen van 10 die zich aan de Cholera 
blootstellen slechts 2 door de ziekte worden aangetast, 
indien bij hen de vereischten ter besmetting niet voor 
_ dezelve alleszins gunstig zijn; zoo als bijv. in Berdit- 
schev. Op deze plaats, alwaar eene overgroote menigte 
Joden in slechte woningen als op elkander gepakt leven, 
heeft zoowel de besmettelijkheid als de boosaartigheid 
der ziekte derzelver hoogsten graad bereikt, terwijl op 
andere plaatsen, bij minder getal bewoners en betere 
behuizing, de aansteking zich zoo weinig vermogt te 
openbaren, dat zij schier niet aanwezig scheen te zijn; 
zoo als dan ook, de hevigheid der ziekte zelve veel 
Minder was. 
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bij de Cholera besmetten kunnen.” Indien hij 
zijn gevoelen eerder bouwt op vergelijking der 
Cholera met de pest, dan op de ervaring; 
zoo volgt daaruit, dat hij niet overeenkomstig 
de waarheid van ta/looze voorbeelden heeft 
gesproken, zoo als ook een geneesheer, die 
niet meer dan 300 Cholera - zieken behandeld 
heeft, geene tallooze voorbeelden kon aante- 
voeren hebben (*); de vergelijking der Cholera 
tet 'de pest spreekt buitendien datgene te- 
gen, wat hij vroeger zelf van het onderscheid 
der beide besmettingen heeft gezegd. Een an- 
der der leden van meergemelden raad zegt van 
de Cholera; » deze epidemische ziekte hangt 
nech van weêrsveranderingen, noch van eng 
bekrompen behuizingen , noch van slechte klee- 
ding of bedekking af.” TFerstond daarop zegt hij 
echter , geheel zich tegensprekende, dat, » men= 
schen van gevorderde jaren, die een uitspat- 
tend, onmatig leven geleid hebben, en aan 


(Cf) Zonder voor dezen meer dan eens zich zelven 
tegensprekenden man te willen partij nemen, kan men 
echter wel beweren, dat, indien ook bij de proefonder- 
vindelijke waarneming van 200 zieken, niet juist tal- 
looze gevallen voorkomen, in zoo verre dit woord in 
den strengen zin is te verstaan, daarbij echter de voor- 
beelden zoo veelvuldig en gewigtig zijn kunnen, dat zij 
volkomen het verlangde bewijs aangeven kunnen; voor 
zoo veel, namelijk , in het algemeen in de leer der be- 
smetting , bij welke nimmer eene wiskundige - zekerheid 
te verkrijgen is, van een volkomen bewijs kan gesproken 
worden. 
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verkoudingen , maagoverlading ‘en andere leefs 
regel-gebreken onderworpen zijn, dikwijler door 
de Cholera worden aangetast” (*). Een derde, 
niet met de meerderheid instemmende, beroept 
zich op de ervaring, en voert als een voorbeeld 
der aansteking door middel van koopwaren enz., 
de omstandigheid aan, dat iemand die aan de keel- 
ontsteking ziek lag, kramp in de beenen kreeg, 
na tot voetbad eene tobbe te hebben gebezigd, in 
welke men het voor de CAotera-zieken bestemde 
badwater gedragen had. Indien nu eene derge- 
lijke besmettelijkheid bestaan hadde ‚ Zoo zoude 
dezelve onmogelijk bij een getal van 7500 zies 
ken slechts ééne enkele maal ter waarneming 
zijn voorgekomen. Men moet derhalve het be= 
sluit opmaken dat de kramppijnen der evenge- 
melde aan keelontsteking lijdende personen uit 
eene andere , door den geneesheer niet bespeur: 
de, oorzaak ontstaan zij. 


4) Daarentegen is de uitspraak dergenen, die 
de besmettelijkheid door koopwaren enz. looche- 
nen, eensdeels ten gevolge der meerderheid van 


5) Deze beweringen zijn onderling geenszins tegen- 
strijdig , logisch zeer wèl zamen te brengen en overeen- 
komstig met de ondervinding. De gezegde omstandig- 
heden, namelijk, maken op zich zelven alleen geenszins 
‚de Asiatische Cholera uit, maar begunstigen wel het 
Onstaan dier kwaal, vermits zij eene zoodanige lig- 
chaamsgesteltenis voortbrengen, als bij welke de be= 
smetting zich vormt, 
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stemmen gewigtig ; anderdeels, door ervaringen 
en bewijzen ter staving dörzelven overtuigend. 

De leden van den Gezondheidsraad betuigen zoo 
“wel van zich zelven als van vele andere in de 
ziekenzalen verkeerende personen , dat hunne 
kleeding , na veelvuldig voortgezette en lang- 
durige verbinding miet de zieken, en zonder 
eenige zuivering, in geen geval , echter , aan- 
stekend is bevonden. Lieden , die van de C40- 
Lera herste eld waren; droegen de tijdens de ziekte 
gebruikte kleeding, zelfs die met bont gevoerd 
was, zonder eenige zuivering, gedurende hunne 
wederopkomst „ als te voren; en kregen nch” 
zelven de Cholera, noch staken zij daarmede 
anderen aan. Bij de opening der Cholera lijken, 
waartoe binnen de jongstverloopen 4 weken da- 
gelijks A à 5 uren werden besteed, is noch van 
de deze opening bewerkstelligende, noch van de 
andere tegenwoordige Geneesheeren, noch ook van 
de hulp toedienende personen, een eenige besmet 
geworden , ofschoon zij, uitgenomen in de eerste 
dagen; schier vol Istrekt geene voorbehoedmiddelen 
gebezigd hebben. En nog meer afdoende is de om- 
stan ligheid, dat de Geneesheer, die de lijkopening 
volbragt, verscheidene malen zijne handen had ver- 
wond, en, na de kwetsuren met helschen steen 
te hebben aa ngeraakt, zonder nadeelig gevolg 
zijne werkzaamheid voortzette, Een invalide; 
die buitendien on-ordelijk leefde , bekwam, ten: 
gevolge eener dergelijke verwonding, eene zweer, 
die wel de kwade w erking der ligchaamssappen; 
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maar niet de CAolera aantoonde. Onder de buis 
tenlandsche naarvorschers der Cholera hebben 
zelfs die, welke haar in zekere betrekkingen 
het besmettingsvermogen toekenden, des-onge- 
acht de aansteking door koopwaren en andere 
goederen niet toegestemd. (Morrau DE DONNÉS 3 
GRAVIER, enz.) 

5) Naar waarheid wordt door een der mede- 
leden opgêmerkt, dat de handel te Moskau; die 
tijdens het regeren der Cholera aldaar stil stond, 
in November; bij het afaemen der ziekte, weder 
in gang kwam, en dat zoo wel Moskausche als 
andere koopwaren, inzonderheid uit hoofde van 
den naderenden winter, onder het volk een groot 
vertier onderhielden. Indien in dezelve de smet- 
stof ware aanwezig geweest, zoo hadde zij , bij 
de genoemde aanleidingen, door vernieuwing der 
aansteking en door vermeerdering van het getal 
zieken, zich moeten openbaren. Vermits zulks 
niet is geschied, zoo vloeit daaruit een nieuw 
bewijs voort, dat in de koopwaren geen besmet- 
tingsvermogen aanwezig is: 


6) Aangenomen wordende, dat de Cholera zich 
door goederen voortplant, alsdan zouden de goe- 
deren der 7500 zieken, ‘ran welk getal zich 1500 
binnen de woonhuizen bevonden, en derhalve 
noch geneeskundig, noch van politie-wege, ons 
der eenig gestreng toezigt werden gehouden , 
de aansteking nog bij verre weg meer hebber 
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moeten uitbreiden, dan de koopmansgoederen die 
in winkels en stapelplaatsen voörhanden waren, 
en tot welke de zieken geenen toegang hadden. 
Wil men de koopwaren berooken, dan is het 
verre weg meer noodig alle de goederen binnen 
de huizen van geheel de stad Moskau te beroo- 
ker. Gelukkigerwijze, echter toont de ervaring 
van het schier volstandig ophouden der ziekte 
onwederlegbaar aan, dat geene zoodanige alge- 
meene besmetting aanwezig is, anders zoude men 
niet enkel eene zeer moeijelijke , maar ook in 
hare volkomene voltrekking onuitvoerbare, be- 
rooking noodig gehad hebben. Zelfs na de 
pest werden niet alle huizen gezuiverd , maar al- 
leenlijk die, welke, op gfond van voldoende ge= 
tuigenissen, aangestoken, of die, welke uitgestor= 


ven waren. 


7) Wil men beweren, dat, zoo als men vol= 
gens de vroegere onderstellingen nopens de CÂo= 
lera gevreesd heeft , de smetstof vervat kan zijn: 
in de koopwaren die van de te Nischney -Novo- 
gorod gehouden jaarmarkt ingevoerd worden, dan. 
moet men, vermits zij niet slechts naar Moskau, 
maar ook naar Sf. Petersburg en van daar naar 
vele andere steden, en in ruime mate onder ‘het 
volk in vertier gekomen zijn, òf erkennen dat 
eene besmetting door die waren in Moskau even 
min plaats grijpt als zij in S4. Petersburg heeft 
plaats gegrepen ; òf men moet niet alleenliĳk de 
goederen te Moshau berooken, maar ook die 
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te Petersburg, ja geheel Petersburg zelven, 
alwaar zij zich verspreid hebben. en alle de 
steden en plaatsen werwaarts van gezegde jaar- 
markt koopwaren vervoerd zijn. GEE 


8) Wil men, eindelijk, in spijt van de kracht 
en het zwaarwigtige der bewijzen voor de niet- 
besmettelijkheid der CAofera door goederen; in 
weerwil der afwezendheid van geloofwaardige 
en door voldoende getuigenissen gestaafde , voors 
beelden van het tegendeel, uit overbodige voor- 
zigtigheid des-ongeacht de koopwaren te Mos- 
kau berooken laten; zoo doet zich tegen dezen 
maatregel eene reeks van gevolgen op; die in 
onvergelijkelijk hooger graad de oplettendheid der 
Regering eischt. Deze gevolgen zijn : verderving 
der kleuren, der schoonheid, der zuiverheid ; 
en bijgevolg aanzienlijke vermindering van den. 
prijs der goederen, verlies van groote kapita- 
len, verlenging van het tegenwoordig gebrek aan 
werkzaamheid , volslagen verval van vele fabrij= 
ken , en het tot armoede, hulpeloosheid en honger= 
dood vervallen van duizende menschen, die van 
die fabrijken hun onderhoud trekken, (*) 


EEE 


C:) Het is te betreuren, dat tusschen de in winkels 
en magazijnen opgeslagen, of anders volstrekt met de 
“Cholera-zieken in geene betrekking gekomen koopwaren,; 
en, de zieken het meest nabij omgevende, kleedingstukken 
en andere onmiddellijk met hen in aanraking gekomen 
goederen , hier in het geheel geen onderscheid wordt 
gemaakt, Eerstgemelden te willen verdacht maken, is 
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9) Uit alle deze beschouwingen trekt de Com- 
missie een daarhenen gerigt besluit, dat op 
plaatsen waar de Cholera geheerscht heeft, de 
koopwaren niet zullen berookt worden; en zulks 
in overeenstemming met het Keizerlijk bevel 
van 25. Augustus, 


Ean 


IV. 


SLOTBERIGT UITGEBRAGT DOOR DE) TEN JARE Ï823 
BĲ GELEGENHEID VAN HET UITBREKEN DER CHO- 
LERA IN ASTRACHANs TE ST. PETERSBURG ZAAM- | 
GESTELDE EN» NA HET TOENMALIG VERDWIJNEN 
DER ZIEKTE) TEN JARE 1824 WEDER ONTBONDENE 
GENEESKUNDIGE COMMISSIE. (*) 


De Commissie heeft het gewigtige en moeije= 
lijke niet miskend, hetwelk zich vobrdoet bij de 


nutteloos, en op grond der aangevoerde redenen ondoen- 
lijk ; anders is het met de laatsten, die, ondanks de schijn- 
bare bewijzen der niet-besmettelijkheid „echter uit hoofde 
van vele andere omstandigheden verdacht zijn, en die zon- 
der merkelijke verstoring wan het burgerlijke leven, als 
aanstekend beschouwd, en derhalve aan eene zuivering 
onderworpen kunnen worden. Metterdaad is ook het, 
onder No. 9 volgende, besluit derwijze vervat, dat men 
stilzwijgende of zijdelings dit onderscheid toegeeft, ver- 
mits enkel gezegd wordt dat » koopwaren”’ niet zullen be- 
rookt worden, daar men anders zoude hebben moeten 
zeggen , dat volstrekt niets berookt moest worden. 

(*) Toen in het jaar 1823 de Astatische Cholera voor 
het eerst te Astrachan verscheen, vatte de schrandere: 
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bepaling of de Cholera al dan niet eene aan- 
stekende ziekte zij, en heeft bereids in haar 


bestuurder van het burgerlijk geneeskundig toevoorzigt, 
de Heer Staatsraad REHMANN, terstond het begrip op, 
dat men hier niet te doen had met eene, zich in slechts 
eene enkele stad uitbreidende, ziekte, maar wel met eene 
zoodanige, die eerlang voor Rusland, en vervolgens ook 
voor geheel Europa, een magtvolle geessel zoude kunnen 
worden. Reeds in een destijds door hem uitgegeven ge- 
schrift, opperde hij het gevoelen, dat de ziekte welligt 
niet dan aan de zee-stranden van het westelijk Europa, 
door middel van den grooten Oceaan hare grenzen zoude 
vinden. Met juistheid haren loop langs de groote land- 
wegen waarnemende, had hij de overtuiging bekomen, 
dat zij, indien ook aan hare oorsprongsbron miasmatisch 
zijnde, echter thans op zich zelve enkel en alleen aan. 
stekend was geworden, naardien zij niet, op de wijze 
der zich uit den, dampkring ontwikkelende ziekten, ge- 
lijkmatig voortschrijdt, maar sprongsgewijze, nu eens 
plaatsen verschonende waar men haar moest verwach- 
ten, dan weder andere aangrijpende waar men hoege- 
naamd geene reden had hare aankomst te gemoet te zien. 
De in het hoofd van dit stuk vermelde Commissie, op 
eene door den heer REHMANN aan het Russische Ministerie 
van Binnenlandsche Zaken gedane voordragt benoemd, 
en die bestemd was om de anders in Rusland gescheidene 
en van elkander onafhankelijke burgerlijke en militaire 
geneeskundige besturen, en dus alle takken van het ge- 
zondheidswezen, te vertegenwoordigen, vergaderde twee- 
malen des weeks (aanvangende 10 October 1823), en 
bragt tot de noodige maatregelen en inrigtingen hare 
bevelen uit. Door hare zorg werden met meestmogelij- 
ken spoed Geneesheeren naar Astrachan gezonden, die 
echter eerst na den afloop der Cholera aldaar aaakwa- 
zeen. Ofschoon de Astrachansche Geneesheeren zich te- 
gen het gevoelen van besmettelijkheid verklaard hadden, 
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berigt van den 29 November v. j. de voornaamte 
ste gronden uiteengezet, door welke zij in het 
vornten harer meening, opzigtelijk dit zoo zeer 
belangvol onderwerp is geleid geworden. — Zij 
kon hierbij zich niet blootelijk op de berigten 
der Astrachansche Geneesheeren verlaten, die 
deels zich genegen betoond hebben de ziekte 
voor niet » besmettelijk te verklaren. Deze Ge- 
neesheeren kunnen echter het geschiedkundig 
beloop der kwaal niet zoo geheel voor oogen 
hebben als de Commissie, welke eensdeels door 
vele, langs officieele wegen uit onderscheidene 
gewesten verkregene, narigten , apderdeels door 
de, bereids door middel van vele geneeskundige - 
tijdschriften bekend geworden daadzaken en be- 
schrijvingen der ziekte, zoo wel van engelsche 
Geneesheeren als anderen, over de geheele ge- 
schiedenis der kwaal en ide redenen van haar ont- 


staan in Andië tot op hare verschijning aan de 


was echter gelukkiger wize, nog vóór de voorschriften 
der Petersburgsche Commissie waren aangekomen , door 
het plaatselijk Bestuur in eenen tegenovergestelden zin 
gehandeld geworden, vermits blijkbaar de ziekte 
van buiten. was aangebragt. Op deze wijze was 
in die landstreek, binnen weinige weken de ziekte ge- 
dempt, en juist daardoor voorshands van den Russischer 


‘bodem verwijderd. Daar nu meergemelde Commis- 


sie geene verdere stoffe tot werkzaamheid had, ver- 
klaarde zij haren arbeid voor gesloten, met dien verstande 
dat zij, bij onverhoopt andermaal verschijnen der Cholera 
op Russisch grondgebied, onverwijld weder in werk- 
waamheid zoude treden, hetwelk echter niet geschied is, 
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Wolga, zoo als ook over hare gesteltenis en 
vorm in de onderscheidene landen, welke zij 
sedert 7 jaren heeft doorgetrokken, zich in staat 
gesteld zag een besluit af ‘te leiden, en 
hare oordeelvelling daarop te gronden. Ín eene 
wetenschappelijke aangelegenheid van dezen aart, 
die de gezondheid van miilicenen natuurgenooten 
betreft, kan men zich niet enkel geleiden laten 
door de verschijnselen en den loop der kwaal 
aan ééne plaats, en evenmin door het gevoelen 
wan enkele de zickte gade geslagen hebbende 
personen ; maar alleenlijk door het zorgvuldig 
vergelijken der uit eene en de zelfde oorzaak 
voortgebragte verschijnselen onder verscheidene 
Juchtstreken ; en der waarnemingen en gevoe- 
tens van Geneesheeren in onderscheidene wereld- 


gewesten en van verschillende natien. (*) 


(£) Hoe veel er ook tegen te zeggen schijne, dat iemand 
die gelegenheid heeft gehad om zelf eene ziekte waar 
te nemen, met veel meer zekerheid dan andere, hoe 
zeer ook scherpzinnige en verlichte, doch op eenen af- 
stand van de ziekte verwijderde personen, over de al- 
of niet- besmettelijkheid der kwaal in staat is te oordee- 
ten, zoo wordt toch uit de door de onderwerpelijke Commis- 
sie opgemaakte beschouwingen metterdaad het tegendeel 
bewezen. Hoe moeijelijk het overigens is, te dezen aanzien 
eene beslissing uit te brengen, bewijzen de voortdurende 
redetwisten der Geneesheeren opzigtelijk de besmettelijk 
heid van zoo vele ziekten. De een houdt kinkhoest en 
longteering Voor aanstekende kwalen, de ander niet; ter- 
wijl de een aan de mazelen en de scharlakenkoorts een 
louter aanstekend karakter toekent, doet de ander deze 
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De beide van hier naar Astrachan afgevaar= 


digde adjunct - professoren der genees - en heel- 
kundige hooge - school alhier, zijn eerst in ge- 
melde stad aangekomen , nadat de ziekte reeds 
sedert eenigen tijd aldaar had opgehouden: der- 
halve konden zij het niet wagen in. eene zoo 
gewigtige aangelegenheid eenig oordeel te vel- 
len , daar zij nog geene gelegenheid gehad had- 


ij 


kwalen ook langs miasmatische wegen ontstaan; de nog 
op verre na niet beslechte geschillen betreffende de geele 
koorts zijn bekend. De waarneming geeft , wel is waar, 
den grond aan ter bepaling der al- of niet-besmettelijk- 
heid, edoch daartoe behoort eene lange reeks van gevolg- 
trekkingen, en er wordt eene onderlinge*vergelijking der 
meest veelvuldig verscheidene plaatselijke gesteltenissen 
vereischt, om hierover met slechts eenige zekerheid te 
beslissen. Indien het oordeel hetwelk eene vergadering 
van Moskausche geneesheeren (zie boven) nopens deze 
pangelegenheid gesproken heeft, de grootste oplettend- 
heid en achting verdient, zoo strekt het haar alleszins 
ten verwijt, dat daarbij alleenliĳjk het verschijnen der 
Astiatische Cholera in Moskau tot maatstaf gediend heeft. 
Moe aanmerkelijk ook het getal der zieken in Moskau 
ware, zoo kon hetzelve echter niet als maatstaf voor 
alle overige plaatsen gelden, doch behoorde als eene 
bijzondere wijze van verschijning te zijn beschouwd ge- 
worden. In het wijduitgestrekte ‚ van vele tuinen voor- 
ziene en niet over-bevolkte Moskau, en bij het handhaven 
van alle maatregelen tot welzijn der zieken , moesten de 
besmetting begunstigende momenten in gelijke mate naar 
“den achtergrond treden , als zij in kleiner plaatsen, met 
eene opgepakte menschenmenigte, heerschende onzinde- 
lijkheid en onvolkomenheid der aangewende tegenmids 
delen, geneigd waren om voortespringen. 


Re He 


den om zelven de ziekte te zien en gade te 


slaan; zij moesten daarom, bij hunne naarvor- 
schingen betrekkelijk deze ziekte, zieh ver- 
laten op de antwoorden en narigten , welke hun 
de Geneesheeren aldaar nopens deze aangelegen- 
heid gegeven hebben. 

De ervaring heeft maar al te vaak geleerd, 
dat het, bij de oordeelvellingen over de conta- 
gieuse of niet-contagieuse hoedanigheid eener 
ziekte , over het algemeen zeer moeijelijk is om 


altijd het gevoelen der plaatselijke besturen aan- 


te nemen. Zeer dikwijls, helaas ! ziet men dat 
vooraf opgevatte meeningen ; vooroordeelen , on= 
wetendheid, eigenzinnigheid, Ligtvaardigheid, 
plaatselijk handelsvoordeel, en _ vooral parti- 
culiere belangen op edne aangelegenheid van 
zulk gewigt eenen grooten invloed uitoefe- 
nen. Daardoor is het menigwerf in verscheidene 


landen geschied, dat bij epidemieën en aanste- 


kende ziekten de noodwendigste maatregelen ver- 
onachtzaamd werden, en, terwijl men over het 
besmettelijke der ziekte twistte, soms de vrees- 
selijkste kwalen verwoestend rondom zich henen 
tasteden ‚en men te spade uit den zorgeloozen 
droom ontwaakte , zoo als dit met opzigt tet de 
geele koorts verscheiden malen, en nog in de 
jongste tijden, met name te Barcelona, heeft 
plaats gehad. 

Al zulke Geneesheeren , die beweren dat de 
ziekte zich met den wind verspreidt, hebben 
velstrekt mis, en geen hunner heeft dit gevoe- 
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len met de vereischte bewijzen gestaafd. De 
beste beschrijvingen in Indië komen schier alle 
daarin overeen, dat zij zich, wel is waar, mee- 
nigmaal met den wind, maar ook zeer dikwerf 
tegen denzelven , ja zelfs tegen de, vele maan- 
den aanhoudende stroomingen der passaatwinden, 
uitgebreid heeft. De stafsdoktor moor meldt in 
een berigt aan de Uprawa van Astrachan, dat 
de ziekte volstrektelijk in geenen deele zich aan 
de rigting der winden gehouden heeft. Tot be- 
wijs voert hij onder anderen aan, dat de dis- 
triets - grensstad Krasnojar ; de eenige plaats, 
omstreeks Astrachan, waar zich de Chólera ver- 
toond heeft, oostwaarts van deze gouvernements- 
stad ligt; em dus de ziekte van daar met den 
wind op die plaats te brengen, zoude hij destijds 
uit het westen hebben moeten waaijen. Boch 
juist had hij, gedurende al den tijd der epide- 
mie, uit het noordoosten en zuidoosten gewaaid. 
Indien derhalve de ziekte zich met den wind 
verspreid hadde, zoude het niet ligt begrijpelijk 
zijn , gvaarom niet de plaatsen bewesten Astra- 
chan door dezelve aangegrepen werden. 

Een voornaam bewijs hetwelk diegenen aan- 
voeren , die volstrektelijk de contagieuse hoeda- 
nigheid loochenen , bestaat in de omstandigheid, 
dat zoo velen die aan het inademen der uitwa- 
seming en aan: de nabijheid van der zieken 
overige ontlastingen , blootgesteld zijn, van de 
ziekte verschoond blijven. Deze opmerking geldt 


echter evenzeer tegen de grondstelling, dat de 
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kwaal uit eene atmospherische verandering haren 
oorsprong ontleent; want in dit geval is het nog 
meer onbegrijpelijk , dat zoo velen van dezelve 
bevrijd bleven, vermits alle levende schepselen, 
op eene plaats in den zelfden vermoedelijk verdor= 
ven dampkring bijeen zijnde, allen de zelfde 
lucht moeten inademen, en derhalve de geheele 
masse der bewoners eener stad of landstreek aan 
den zelfden invloed’ van de zelfde schadelijke 
‘inwerking is onderwerpen, terwijl in het ander 
geval daarentegen zeer ligtelijk zich laat overeen- 
brengen , dat het inademen der de zieken omrin- 
gende lucht, hunne uitwaseming of aanraking 
hetzij voorbedachtelijk of toevallig hebben kunnen 
vermeden worden. (*) 

Overigens bewijst deze waarneming niets an- 
ders dan dat de bijzondere aanleg, welke men 
bij alle ziekten (}) in de enkele personen voor= 


EE pe, 


(*) Indien het werkelijk waarheid ware dat de nabij- 
heid der cholera-zieken voor de gezonden volstrekt on- 
schadelijk moet geacht worden, dan zoude daardoor alles- 
zins eene groote waarschijnlijkheid tegen de besmettelijk- 
heid gewonnen zijn, dewijl eene toevallige vermijding 
der ziektelucht niet wel denkbaar , eene voorbedachtelijke 
ontwijking derzelve, bij getrouwe pligtsvolvoering niet 
wel mogelijk is. Edoch het is bereids reeds meermalen 
gebleken , en op onderscheidene plaatsen aangevoerd ge- 
worden, dat van de personen die de cholera-zieken omrin- 
„gen, niet weinizen zijn ziek geworden. 

(}) Echter met uitzondering van die kwalen, die 
oor eene volstrekte bijzondere werktuigelijke of schei- 
kundige magt te voorschijn worden geroepen, welke te 
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onderstellen moet, tot het opnemen der kwaal 
niet zoo algemeen verspreid is, als die tot vele 
andere ziekten, bijv. tot de pest. Meestal wor- 
den uit de lagere klassen de meeste menschen, 
als slechter gevoed en gekleed zijnde, door de 
ziekte aangevallen. Hierbij moet nog daarop ge- 
let worden, dat bij ons de. ziekte zich niet 
met eene zoo groote doodelijkheid geopenbaard 
heeft, als in zuidelijke gewesten, met name 
in Persië en Indië; uit het berigt van onzen 
consul in eerstgemeld rijk, den staatsraad ma- 
ZENKO, gedagteekend van Baku, blijkt dat in 
Persië vele familiën geheel zijn uitgestorven, 
en dienvolgens hun vermogen aan de kroon is 
vervallen. 

Wanneer er sprake is van aanstekende ziek- 
ten, heeft men gemeenlijk de pest voor oogen, 
die zich doorgaans niet anders mededeelt, dan 
door het onmiddellijk aanraken der ziektestof. 

De natuur laat zich echter daarin geene wet= 
ten voorschrijven; men moet niet gelooven dat 
de eene aanstekende ziekte, metopzigt tot de 


, 


‘wederstaan niet in het vermogen van eenig bewerktuigd 
of althans niet in dat van eenig menschelijk wezen ligt, 
De individueele aanleg begint hier eerst in de later plaats 
grijpende organische terugwerking haren invloed te open- 
baren 5 bijv: zoo als, daar geene menschelijke huid eenen 
sterken sabelhouw kan wederstaan, de daarop volgende 
toevallen bij de bijzondere individuën, naar mate hunner 
bloedrijkheid , prikkelbaarheid , werkingskracht enz, ons 
eindig verscheiden zijn. 


(27) 

Manier harer mededeeling en tot hare werking 
noodzakelijk aan de andere moet gelijk zijn. De 
reeds bekende aanstekende ziekten , bijv. schar- 
lakenkoorts , mazelen , typhus, syphilis en wa- 
tervrees zijn onderling met betrekking tot de 
wijze harer overplanting van den eenen persoon 
op den anderen, reeds oneindiglijk verscheiden, 
en juist zoo kan de thans heerschende Cholera, 
die als eene nieuwe ziekte moet worden aan= 
gemerkt, kaar eigen specifiek karakter bezit- 
ten , en bij hare mededeeling geheel bijzondere, 
nog onbekende, wetten volgen. 

Ook van andere contagieuse ziekten blijven 
vele personen dikwerf gelukkig verschoond, die 
met de ziek ter neder liggende individuën in 
onmiddelbare betrekking stonden; zelfs bij bui- 
ten twijfel aanstekende kwalen, zoo als de pest 
en de kinderpokken, laat zich, wanneer zij 
eenmaal op eene plaats algemeen verspreid zijn , 
niet altijd het bewijs aangeven, dat de daardoor 
aangetaste personen onbetwijfelbaar met andere 
zieken hebben omgang gehad. 

Overigens is het ook mogelijk dat bij eene 
aanstekende ziekte, de het aanstekings-gif cm- 
voerende onzigtbare deeltjes niet blootelijk zich 
ophouden in den luchtkring die onmiddellijk den 
zieken omgeeft , maar die- atomen kunnen vlug 
genoeg zijn om in den dampkring eener stad 
zich in onderscheidene rigtingen te verspreiden, 
en aan de daarvoor ontvangvatbare personen, 
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hetzij door inademing; of ook door middel def 
huid-poriën, zich mede te deelen (*). 

Indien de Cholera in Astrachan verschenen 
ware , zonder dat die stad in betrekking gestaan 


(*) Deze stelling, die welligt moet geacht worden, met de 
zoogenaamde luchtbesmetting van HUFELAND als één en 
het zelfde denkbeeld te zijn, zoude aan het begrip der aan- 
stekende ziekten eene uitbreiding gever, aan welke: het 
verder onmogelijk zijn zoude eenige grenzen te stellen. 
Want geeft men eenmal toe, dat in de atmospheer eener 
stad zich eem contagium verspreid kunne hebben, en als 
zoodanig nog werkzaam zijn kunne, dan komen wij ten. 
Taatsten zoo verre om te moeten toegeven, dat het ook 
in eenen grooteren omvang, in de atmospheer eener pro- 
vincie, ja in die van den geheelen aardbol verdeeld en 
werkzaam zijn kunne. Uit deze theoretische sluitrede 
volgt echter noodzakelijk eene andere, die voor het prak- 
tische leven hoogst gewigtig is: dat, wamelijk , afslui- 
tingen, welke wij tot dus verre , op algemeene gronden 
en na talrijke ondervindingen, als behoedmiddelen tegen 
de verdere verspreiding der contagiën erkend hebben, van 
geene vrucht kunnen zijn , dewijl zij immers niet vermogen 
den luchtkring te verbannen, in welke de rondweme- 
ende besmettelijke ondeeltjes zich grenzenloos bewegen. 
Yet zoude welligt daarom beter zijn die stelling te vers 
“werpen , en zich het vlugge der contagiën voortestellen 
als tot de eigenschap beperkt, welke men tot dus verre 
aan de vlugge contagieën gewoon Was toeteschrijven ‚ 
dat zij, namelijk, binnen de kamer in welke de zieke 
ligt, en, hoogst genomen, binnen het huis hetwelk hij 
bewoont, verspreid en werkzaam zijn; maar dat zij, mef 
den algemeenen dampkring in aanraking komende, hunne 
werkzaamheid verliezen , en door denzelven onschadelijjs 
gemaakt , genaturaliseerd, worden. 


(70) 
hadde met zoodanige plaatsen, waar deze ziekte 
vroeger had geheerscht, zoude men alleszins 
eenige reden gehad hebben om het gevoelen te 
koesteren , dat zij welligt blootelijk hadde-kun- 
nen zijn voortgebragt geworden door eene veran. 
dering der atmospheer. Nu is het echter be- 
kend, dat Astrachan gedurende den zomer door 
den koophandel in onafgebroken verbinding met 
Persië staat, alwaar in de lente van het vorige 
jaar in de Provinciën Mazanderan en Ghilan aan 
den zuidelijken oever der Caspische zee nog de 
Cholera heerschte; en uit de lijst der koopvaar= 
dijschepen die, van 1 Julij tot het eirid van Sep- 
tember van het vorig jaar, in Astrachan ten 
getale van 34 aangekomen zijn, is te zien dat 
verscheidene derzelve op hunne vaart Lenkoran, 
Sallian en Baku hebben aangedaan, alwaar des 
tijds reeds de ziekte was uitgebroken, en dat 
‘op één, dier schepen, de $4. Andreas , gevoerd 
door Kapitein ALEXIS KOSCHIN , acht personen 
aan de Cholera gestorven waren. Hierop werd 
door de plaatselijke besturen geen acht gesla- 
gen; uit het noodlottig begrip dat deze ziekte 
niet kon aangebragt worden (*). Hoe ligtelijk 


(*) Deze hoogst gewigtige en in hooge graad voor 
de besmetting getuigende daadzaken zijn, zegt men, 
alleenlijk aan het licht gekomen door des heeren Reu. 
MANN's zorgvuldigste naarsporingen, daar hij, namelijk, 
de gelijktijdig aan onderscheidene plaatselijke besturen 
inkomende scheepslijsten onderling vergeleek, en daar- 
door ontdekte , dat juist de momenten op welke het hier 


( 80 } 


kan het derhalve mogelijk zijn, dat deze ziekfd 
door de gezegde schepen naar Astrachan geko- 
men is, even zoo wèl, als zij door schepen uit 
het Oostindisch Schier-eiland naar Java, Cey- 
lon, de Philippynsche eilanden, het eiland 
Bourbon en Jsle de France is prerkepragt ge= 
worden: 

De commissie beroept zieh overigens op de 
door haar, in haar eerst Berigt van 24 November, 
aangevoerde redenen, die het bestaan eener con- 
tagieuse kiem, die van de eene plaats naar eene 
andere kan worden vervoerd ; voldingend schij- 
nen te bewijzen; vooral echter daarop, dat de 
ziekte zoowel in Zudië als in Persië' altijd bloas 
telijk op de reis- en handelswegen, naar de 
onderscheidene rigtingen in welke deze loopen; 
trapsgewijze van de eene plaats naar de andere 
zich uitgespreid heeft, en dat zij op geene plaats 
verschenen is, die in eene of andere gemeen- 
schap te water en te land gestaan heeft met 
eene andere plaats alwaar de ziekte vroeger had 
geheerscht. 

Wij vragen het aan alle natuurkundigen der 
wereld, van welken aart kan de wind „van wel- 
ken aart de atmospheer-verandering zijn, die in 
zoo zeer verschillende landen blootelijk langs de 
groote handelswegen in onderscheidene rigtingen 
langzaam en regelmatig zich voortplanten ? 


meest aankomt, in de hem vroeger ingediende narigten’ 
waren onvermeld gebleven. 


k Gel) 


Reeds die uitbreidingswijze der ziekte, en de 
„gesteldheid van haren reisweg schijnen voldoende 
te zijn om tegen haar alle die maatregelen te 
nemen , die tegen besmettelijke ziekten moeten 
genomen worden , ook wanneer men nog de bijs 
zondere eigendommelijke hoedanigheid der smet- 
stoffen niet kent, — welke overigens deze 
ziekte met alle andere aanstekende kwalen, ja 
zelfs met de pest en de geele koorts gemeen 
heeft. 

Kven zoo beroept zich de commissie nog op 
de in haar Berigt van 29 November aangevoerde 
ondervindingen , dat, namelijk , de ziekte van 
Jspafian werd afgeweerd, vermits bevel gegeven 
werd dat de karavanen van ScAiras niet over ge- 
melde stad , maar over Jesd hunnen weg nemen 
moesten , zoo ook dat op het eiland Bourbon de 
ziekte door een gestreng cordon binnen de stad 
St. Denis ingesloten bleef, en zich niet verder 
buiten het cordon op het eiland verspreidde. Deze 
twee baarblijkelijke ondervindingen van het nut 
en de doelmatigheid der gemeenschaps-afslùiting 
schijnen van voldoend gewigt te zijn om te be- 
wijzen hoe noodwendig het is om bij ons derge- 
lijke gestrenge maatregelen te nemen, indien 
men aan de verdere verspreiding der kwaal 
perk wil stellen , hetwelk niet slechts geboden 
wordt door eenen heiligen pligt jegens het Va- 
derland , maar jegens geheel Ewropa. 

Wel is waar, de ziekte heeft sedert het begia 
van October des vorigen jaars te Astrachan op= 
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gehouden. Deze omstandigheid meet echter niet 
tot de onderstelling vervoeren, alsof dienvole 
gens alle gevaar voorbij ware. (*) De ondervin- 
ding heeft geleerd, dat de ziekte langs haren 
vroegeren weg, toen de weêrsgesteldheid iets 
kouder begon te worden, op verscheidene plaat- 
sen rustende heeft overwinterd, en bij de eerst 
invallende sterke hitte op de plaatsen waar zij 
had opgehouden, of in- de naast bij gelegene 
omstreek , andermaal met vernieuwde kracht ont= 
waakte, en wijd en zijd om zich henen tastte. 
Dit kan zeer ligtelijk en zal waarschijnlijk ook 
hier het geval zijn. De kiem die deze ziekte 
voortbrengt „ schijnt, bij haar eerst ontwaken en 
levend worden , eenen zekeren graad van hitte „ 


even als de planten , noodig te hebben, om, ons 


der begunstiging eener verhoogde temperatuur, 


(*) Deze woorden hebben thans, als ware het, het 


aanzien eener profesy. Men zoude onmogelijk begrijpen 


kunnen, hoe men bij de voortduring der ziekte in Asia, 


hebbe kunnen meenen voor Rusland niets te duchten. te 


hebben, indien niet de omstandigheid daartoe de ophel- 
dering gave, dat men in weerwil der bekendmakingen van 
de Engelsche Geneesheeren in Indië, volstrekt niet scheen 


te kunnen afgaan van de gedachte, dat de Astatische 


Cholera enkel en alleen was aan te merken als het ge- 


volg eener verhoogde gal- achtige gesteldheid van’ welke, 


men in koude landen, ‘derhalve ook in Rusland , (het- 
welk, in het voorbijgaan gezegd, ondanks deszelfs groote 
suidelijke landstreken, meestal onvoorwaardelijk en vol- 
strekt als een koud land aangezien wordt) niets te 
vreezen heeft, 
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hare schadelijke kracht te verkrijgen en in wers 
king te brengen. À 

Ten gevolge dezer onwederlegbare waarneming; 
krachtens welke het mogelijk , ja zelfs waar- 
schijnlijk is, dat de ziekte omstreeks hèt einde 
van Mei of het begin van Junij; of zelfs ook 
later; weder ontwaken zal ‚ gelooft de Commissie 
dat men, om grooter onheil en het verder ver- 
spreiden der kwaal te vóórkomen ,; voor een 
groot gedeelte die vóorbehoedmiddelen moet aan- 
wenden; welke zij reeds in November heeft 
voorgeslagen. 

Mogten wij echter zoo gelukkig zijn, dat in 
ons rijk de ziekte haar einde hadde bereik 
ronder weder te ontwaken, en dienvolgens zelfs 
de strenge maatregelen tegen dezelve onnoodig 
geweest waren , dan zoude men, voor eene zoo 
bijzondere begunstiging, de Voorzienigheid moe- 
ten danken; edoch, dewijl men niet, geliĳk 
onbeschaafde natiën, in dit opzigt zich aan 
het fatalismuús heeft overgegeven, zoude men. 
ook de zelfs weliigt overtollig genomen maat- 
regelen niet moeten wraken: De Commissie 
houdt het daarvoor, dat een voorbijgaande kort- 
stondige dwang, welke de handel en de ge 
meenschap eener enkele plaats of district onder- 
gaan kan, op de waagschaal van het algemeen 
welzijn in geene verhouding staan kan met den 
dood van vele duizende menschen, die van de 
te dezen veronachtzaamde algemeene politie-maat- 
regelen het gevolg zal kunnen zijn. | 

6 


Ki 
(4) 


Men mag niet vergeten, dat men met eene 
kwaal te doen heeft, die reeds. ongeveer 7 -mil- 
lioen menschen weggemaaid heeft, en dat de 
regeringen van geheel Kuropa de oogen op de 
maatregelen gerigt hebben, welke - Rusland te= 
gen dezen zoo zeer gevaarlijken vijand neemt, 
voor wiens aankomst allen sidderen. 


De noodigste maatregelen zouden dienvolgens, 
bestaan , in: | 

1) bij Astrachan het noodig getal troepen’ in 
gereedheid te houden , om terstond bij het eer- 
ste teeken van het weder uitbreken der ziekte 
een gestreng kordon in de nabijheid dezer stad 
en rondom iedere andere naburige plaats te trek= 
ken , waar zij zich mogt vertoonen (*). 

Deze stad schijnt nog vooral door hare geogra- 
phische ligging het trekken van een kordon te 
begunstigen , vermits eenerzijds de Wolga en 
anderzijds de Kaukazus voor hetzelve steunpun- 
ten opleveren; en het zoude te dezen opzigte 


(*) Sommige schrijvers hebben spottende zich daarover 
uitgelaten , dat men tegen groote, algemeene natuuxr- 
werkingen de magt der bajonetten wilde stellen. Zij 
zouden gelijk hebben, indien wij met een miasma te doen 
hadden, daar alsdan geene aardsche magt in staat zijn 
zoude grenzen voor te schrijven aan eene ziektewerking, 
die gedreven werd door eenen, in den luchtkreits der 
geheele aardbol -atmospheer gevormden, voortgang. — 
Maar het geldt hier een Contagium , tegen hetwelk, als 
zoodanig, de bajonetten, wel is waar, niets vermogen, doch 
wel degelijk hulp verleenen kunnen in zoo verre zij door 
het menschelijk verstand als middelen worden gebezigd. 
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zeer te wenschen zijn, dat de kwaal de gezegde 
stad niet overschrijden mogt, dewijl het bij uit- 
stek moeijelijk zijn zoude, het voorgenomen doel 
te bereiken , wanneer de ziekte zich buiten den 
aangeduiden kring verder over onderscheidene 
landwegen mogt verspreiden. 


2) Dien ten gevolge behooren tijdelijke quaÁ= 
rantaines op de groote landwegen, die van As» 
frachan in onderscheidene rigtingen uitgaan, 
opgerigt, en, naar de in de quarantaine-ustav 
gegevene voorschriften , aldaar, door uitwasschin- 
gen, berookingen , luchtingen enz., van het begin 
van Junij af aan, de zuivering bewerkstelligd 
te worden van alle koopwaren of andere goederen, 
die gewoonlijk eene smetstof opnemen kunnen, 
en van Astrachan naar Rusland worden verzonden. 

Echter is de Commissie van oordeel dat men 
den zuiveringstijd verminderen kan op de helft 
van den termijn, die in de quarantaine-ustav 

‚ voor de pest is bepaald (*). 


(*) Volgens de jongste ervaringen zoude de persoons- 
_ afsluiting veel langer moeten duren dan bij de Pest. — 
Zoodanige koopwaren echter, die wel niet gevoeglijk 
door menschen die aan de Cholera zijn ziek geweest, en 
die juist daarom in dezen tijd gewisselijk van allen om- 
gang met dergelijke goederen zijn uitgesloten geworden , 
in groote massa’s of balen zijn gepakt, zouden zonder 
eenige zuivering kunnen doorgelaten worden. Slechts de 
în gebruik zijnde, en op eenige mogelijke wijze met 
Cholera- zieken in verbinding geweest zijnde goederen, 
behoorden aan de zuivering te worden onderworpen. 
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(De artikelen 3 en 4 van dit Berigt bevat= 
ten insgelijks eenige plaatselijke veiligheidsvoor= 
schriften , welker vermelding hier van minder 
belang is.) — 

35) Eene bijzondere oplettendheid zal moeten 
gerigt worden op de schepen, die stroom-op- 
waarts van Astrachan tangs de Wolga naar 
Nischney-Novogorod hunnen weg nemen. Deze 
moeten op eene bepaalde plaats aangehouden, 
en met de inhebbende goederen, volgens de wet- 
telijke voorschriften , gezuiverd worden ; — van 
de handelswaren echter alleen de zoedanige , als 
welke voor het opnemen eener pestaartige stoffe 
vatbaar zijn (*). 


(+) Het gewigtige van dezen voorbehoedingsmaatregel 
heeft zich in den zomer van 1830 volkomen bevestigd, 
vermits door de matrozen de Cholera naar vele plaatsen 
is overgebragt geworden, en wel juist naar de zooda- 
nige, in welke uit hoofde der sluizen of andere plaatse 
lijke gelegenheden, de barken, pramen en houtvlotten 
plegen aantehouden, en waar derhalve het scheepsvolk, 
veel met de bewoners, en wel meest met die der gerin- 
gere volksklassen verkeert. Sommige schrijvers hebben _ 
de verdere verspreiding der Cholera langs de rivieren 
beschouwd, alsof deze de ziekte voortplanteden, en 
zagen juist daarin een nieuw bewijs voor de door hen 
voorgestane niet - besmettelijkheid. Doch de rivieren, als 
zoodanig, spelen bĳ de Asiatische Cholera volstrekt 
geene rol, maar alleenlijk die menschen, die, om des 
Handels wille, zich van dezelve als de goedkoopste ge= 
meenschapswegen bedienen, waarom dan ook de talrijke 
door kunst gewrochte kanalen , met beperkter vloedbeds 


… 
CBN 


(Uit de overige, meestal enkel plaatselijk ter 
zake dienende, artikelen van dit Berigt nemen 
wij nog het volgende over, met betrekking tot 
het onverwijld kennisgeven van eenig ontstaand 
Cholera-geval, inzonderheid ten platten lande.) 


8) Vooral op de dorpen en onder de geringere 
standen kunnen de priesters gewoonlijk vroeger 
dan de geneesheeren , die door deze volksklas- 
sen niet of slechts zelden geroepen worden, ver- 
nemen of zich eenig van Cholera verdacht ziekte- 
geval voordoet, en het zoude dienvolgens zeer 
raadzaam zijn , dat van wege het ministerie der 
eeredienst, de geestelijkheid in Astrachan, 
Orenburg, Saratow, enz. enz, aangeschreven 
werd, om iederen priester of geestelijken te 
verpligten , zoodra hij bij eenen zieken, die te 
gelijker tijd aan buikloop en braking lijdt, of bij 
eenen daaraan verstorvenen geroepen wordt, 
zulks onverwijld aan ket naastbijgelegen plaat- 
selijk bestuur ter kennisse te brengen. 


(Het stuk bevat vervolgens nog van art. 9 tot 
13, ten slotte eenige voorslagen tot voorzienings- 
maatregelen, welke, als van enkel plaatselijke 
strekking, hier niet behoeven te worden medege- 
deeld ; alleenlijk zullen wij aanmerken dat, vol- 


ding, even zoo tot de ziekteverspreiding werkzaam wa- 
ren als de groote Wolga; hetwelk voorzeker niet het 
geval zoude geweest zijn, indien de rivieren, enkel als 
zoodanig, daartoe in aanmerking kwamen. | 


es 
2088.) 
gens LICHTENSTÄpT ‚ de zoo even vermelde, bij uit= 
nemendheid doelmatige maatregel niet, of niet 
behoorlijk en algemeen is in volvoering gebragt 
geworden. Ook heeft men niet, zoo als anders 
in vele landen , in geval van heerschende aanste- 
kende ziekten, geschied is, de geestelijken ge- 
bruikt om door onderrigtingen met betrekking 
tot de ziekte in hetgeen algemeen , en in het bij- 
zonder met opzigt tot het ter verwijdering der be- 
smetting, en ter aanwending der doelmatigste 
voorbehoedmiddelen, vereischt wordt, op het 
volk te dezen aanzien eenen herken invloed 
uit te. oefenen.) 


Vies 


BESCHRIJVING VAN DE BEHANDELING DER CHOLERA 4 
ZOO ALS DIE IS AANGEWEND GEWORDEN IN DE 
SARATOWSCHE BEZITTINGEN DER DISTRICTEN VAN 
KAMUSSCHENSKY ; EN BALASCHOFSKY; DOOR DEN 
GENEESHEER BĲ DE SARATOWSCHE FACTORY 3 
D, MULLER; HOFRAAD 9 etc, (*) 


Ĳ) In de overtuiging dat de Cholera geene 
wezenlijke ontstekingsziekte is, maar op een 


erethismus van het vaatgestel en der zenuwen 


/ 


(*) Dit berigt, zegt ricnrensräpr, is mij daarom des te 
belangrijker voorgekomen, dewijl de ‚schrijver het ge 
waagd heeft zich geheel openlijk als een anti- -contagio- 
nist te verklaren, — Vele anderen, die hunne berigten 
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van den onderbuik berust, heb ik nimmer on- 
voorwaardelijk bloedaftappingen aangewend; alge- 
meen werden deze met groot nut voltrokken bij 
volbloedige , sanguinisch-melancholische en san- 
guinisch-cholerische menschen, zoo als ook bij 
de zaodanigen , in welke de Cholera zich, in 
verband met eene ontsteking der lever, der dar- 
men of van eenig ander deel, openbaarde. Bij 
zoodanige gelegenheden , en ‚ over het algemeen, 
bij een aanmerkelijk erelhismus werden ook plaat- 
selijke bloedaftappingen aangewend. Lieden van 
een minder heet gestel, zwakke, oude, zeer jonge; 
en zulke die geene duidelijke kenteekenen van 
eenige plaatselijke ontsteking aanboden , werden 
ook zonder bloedaftapping met gelukkig gevolg 
behandeld. De hoeveelheid van het afgetapte 
bloed werd naar gelang der jaren, naar den staat 
en de krachten der ziekten , zoo als ook naar 
den graad der ziekte, bepaald, 


2) Warme baden, warme omslagen op den 
onderbuik , stoovingen , stoombaden naar russi- 
sche wijze, waren meestal de krachtdadigste 
middelen. Nooit zag ik, dat een zieke, onder 
den invloed van stooming, of in het bad, ont- 
lastingen had. Omslagen deden mindere werking, 
Omwoelingen van het gansche ligchaam in met 


uitbragten, zijn blijkbaar van het zelfde gevoelen, doch 
hebben den moed niet gehad, om, in het aangezigt der 
plaatselijke besturen, die zich voor de besmettelijkheid 
verklaard hadden, dezelve te loochenen, 
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heet water gedrenkte doeken, en hèt beleggen 
des ganschen ligchaams met bevorens in heet 
water gelegde aromatische kruiden, welke mid- 
delen ik bij andere snel verloopende , zenuwach- 
tige en aanstekende ziekten , heilzaam heb be- 
vonden , zijn niet door mij aangewend geworden, 
want in de CAolera-ziekenhuizen, die in de dor- 
pen werden opgerigt, waren altijd warme baden 
in gereedheid ; in de huizen der landlieden daar- 
entegen , kon men noch omweelingen, noch alge- 
meene omslagen aanwenden met die zorgvuldig» 
heid, van welke het goed gevolg van dit hulp. 
middel afhangt. 

Wrijvingen met de bloote handen of door mid= 
del van doeken, terwijl de zieke zich in het 
bad bevindt, versterken daarvan de werkzaam=- 
heid. Dikwerf vond ik het wasschen van het 
hoofd met azijn , pepermuntgeest en kouden cam= 
phor-geest in het bad zeer nuttig ; want de 
Cholera, als zenuwziekte ‚ verzwakt de herse- 
nen uit hoofde van derzelver medegevoel met 
de inwendige deelen van den onderbuik, en in 
het bad wordt deze verzwak! King vooral merkbaar. 


3) Inwrijving met geestrijke middelen neemt, na 
de baden, de voornaamste plaats in. Bij gebrek van 
water- en stoombaden werd het geheele ligchaam op 
eene warme plaats, of bij den kagchel, ingewreven, 
en schier altijd met heilzame werking. Maar men 
moet de wrijvingen ijverig , vÓortdurend en ech- 
ter niet zeer sterk aanwenden; want ik heh 


(A) 


geer dikwijls bespeurd , dat eene te snelle, door 
middel van wrijvingen aangebragte, opheffing der 
kramp in de uiterste ledematen, eene ophoo- 
ping der kramppijnen inwendig verwekt, die des 
te verderfelijker is, dewijl kleine giften Opium 
in deze gevallen werkeloos, doch groote schade= 
lijk zijn, als de gevaarlijke gevolgen voortbren- 
gende, van welke ik later zal gewagen. Als 
spiritus ter inwrijving, bezigde ik één pond 
van den zuiversten Brandewijn, met twee oncen 
Spaansche Peper, drie drachmen Kamfer en drie 
oncen Terpentijn toebereid. | 


4) De prikkelende , zoogenaamde aftrekkende , 
middelen waren, in de behandeling der Câofera, 
niet slechts nuttig, maar zelfs onontbeerlijk. 
Mostaard-pappen, uit twee deelen drooge mostaard 
en een deel roggenbrood, eene kleine hoeveel- 
heid keukenzout met heet water of heeten azijn te 
zamen geroerd, en heet tegen de voetzoolen, de 
kuiten, de hartkuil en in den nek gelegd, deden 
altijd eene ongemeene heilzame werking. Niet 
minder nuttig waren de inwrijvingen van vlug- 
geestige of aromatische zalf met Opium op den 
onderbuik ; edoch met behoedzaamheid; en ook 


iet verbinding van de graauwe kwik - zalf, 


5) Klijsteren uit slijmachtige afkooksels in 
verbinding met 20 a 30 druppels Opium; (*) vorm 
| 

(*) Ik ben het met LICHTENSTÄDT eens, dat men de 
hoeveelheid van Optum in klijsteren niet te groot moet 
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den een uitstekend hulpmiddel bij de overige 
artsenĳjen en proefnemingen ter genezing. 


6) Het Opium, dat den Engelsche geneeshee- 
ren, in de behandeling der C4olera, geene ge- 
ringe diensten heeft bewezen, en door hen bo- 
venmate is geprezen geworden, moet in ons 
klimaat met groote omzigtigheid worden aange- 
wend. Groote, dikwerf herhaalde giften van 
hetzelve bragten eene afneming van de werk- 
zaamheid der zenuwen te weeg, met verdoo- 
ving, verzwakking en vertraging der genezing. 
Ìk diende het Opium meestal in water toe, en 
wel van de hier gebruikelijke opiumtincturen 
10 a 15 druppels, hetwelk van een half tot 
drie-vierde grein uitmaakt, met eene geringe 
hoeveelheid koud water, of pepermunts-aftreksel. 
De herhaling der giften hangt van algemeene 
kenteekenen af, | 


7) Ligte aftreksels van pepermunt, melisse , 
kamillen , vlier of zwarte Chineesche thee, wer- 
den heet of koel, maar nooit laauw-warm, aan= 
gewend ; van warme thee gaf ik driemaal daags 
eene theekop, koude thee liet ik den ganschen 


nemen, want het schijnt zeer spoedig opgenomen te wor- 
den, en kan, door den mond genomen, doorgaans in gr00- 
ter dosis gegeven worden als per anum. Ten gevolge eener 
kleine hoeveelheid door een clysma aangebragt, zag ik'nog 
Onlangs een aanmerkelijke graad van verdooving ontstaan. 


YY. De B. 
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tijd door, in kleine hoeveelheden drinken. Des 
ze ligte aromatische aftreksels zijn, vermits 
zij geenen afkeer-wekkenden smaak hebben, meer= 
endeels den zieken aangenaam, wanneer zij met 
een weinig suïker of honig worden. verzoet , en 
bij de bovengemelde uitwendige middelen , ver: 
vangen zij eene menigte van te zamen gestelde 
mixturen en dergelijke middelen. 


8) Met uitnemend nut gaf ik schier aan alle 
zieken , zonder uitzondering ‚‚ het drankje van 
RIVERIUS met toevoeging van pepermuntwater en 
opium-tinetuur, of , tot afwisseling, pulvis aëra- 
phorus Vogleri. Slijmachtige mixturen en dran- 
ken waren niet geschikt voor het Russische volk, 
hetwelk veel van zuurachtige spijzen en dran= 
ken houdt. Ik nam de proef met alle slijmache 
tige dranken, met afkooksels van garst, haver, 
griesmeel , Turksch koren, met verdund Altheae- 
decoctum, met een ligt saleprafkooksel, met 
een’ witten, bij de-boeren als lekkernij voor. ge= 
zonden gebruikelijke, drank, bereid uit een 
lijmig , zoetachtig afkooksel van garst- en tarwe- 
meel , die aan eene ligte gisting wordt onder= 
worpen; maar dit alles stond de zieken tegen , 
en verwekte hen uitbrakingen. Ik kon voor hen 
geenen beteren drank uitdenken dan ligtelijk 
bekoeld, gekookt water, ligt zuurachtige Quasz, 


en honig met water. 


9) Pepermunt-olie, in groote giften heb ik 


(MA j 

hiet toegediend; want ik bespeurde dat dezelve 
de pijn onder de hartkuil, de drukking op de 
borst en de neiging tot braken vermeerderde, 
Den herstellende. zieken gaf ik daarvan in kleine 
giften eene oplossing in wijngeest. Voor zwakke 
personen diende dezelve mij als een goed toegift 
bij de vette en geestrijke inwrijvingen. 


10) Bij ontsteking der inwendige deelen gaf 
ik altijd, en in de gewone giften, de Calomel, 
volgens algemeene aanwijzingen. Ik hemerkte 
dat groote giften van dit middel de levenskrach- 
ten onderdrukten zonder den garg der Cholera 
te veranderen en dat diegenen, die dergelijke 
ingenomen hadden, verre weg langzamer her= 
stelden dan anderen (*). 


II) Den genezende zieken gaf ik van 15 toë 
25 Hofmannsdruppels verdund, of een waterig 
aftreksel van kalmus-wortel of waterdrieblad ; 
in verbinding met pepermunt-olie, of met enkele 


C°) Dit is eene ix het oog loopende afwijking van de 
vroegere behandeling in Indië en zelfs ten deele in het 
Orenburgsche.. Zouden welligt de groote giften van Ca- 
lomel meer geschikt zijn onder de verzengde luchtstreek , 
onder welke , bij de groote hitte der lucht, de werkzaam= 
heid te veel naar de huid is gerigt, en daarom alleenlijk 
door vermeerderde galafscheiding eene, de Cholera ver- 
drijvende, crisis kan verwekt worden; in koudere landen 
daarentegen moet wel de crisis meer naar de huid wor- 
den geleid, on groote giften Calomel worden daarbij wel- 

ligt minder verdragen. 
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Hofmansdruppels. Sommigen, die, ook nog tij- 
dens de herstelling, pijnen in den onderbuik en 
andere zenuw-toevallen hadden, ontvingen bij 
de boven gemelde bittere geneesmiddelen, nu 
en dan Opiumtinctuur in kleine giften. Niet 
zelden verdween een uit de Cholera nagebleven 
enkele buikloop, op het gebruik van Kelumbo 
en Bark 


* 


12) Wanneer de Cholera, in verbinding met 
ontsteking, heete koortsen of andere hevige ziek- 
ten, verschenen was, werd de behandeling, naar 
gelang dezer ziekten en der gelijktijdige Cholera- 
toevallen doelmatig ingerigt. 


13) Hier verder over de dieet uit te weiden, 
komt mij noodeloos voor. In den loop der ziekte 
zelve heeft uit 20 menschen ter naauwernood 
één eenige lust tot voedsel, en het is onmoge= 
lijk hetzelve toetedienen; de herstelden echter, 
uit de geringere klassen, kunnen zonder nadeel 
zuurachtige spijzen nuttigen, als daar zijn, soe- 
pen van kool of roode knollen, zure augurken 
enz. indien zij slechts de matigheid in acht ne- 
men. (*) 


(C*) Men zoude meenen dat alle voedsel, kort na het 
overwinnen der Cholera, zelfs matiglijk gemirded” voor 
het verzwakte darmkanaal niet heilzaam zijn konden 3 
intusschen onderscheidt zich welligt ook in dit opzigt de 
toestand der van deze ziekte wederopgekomene personen, 
van dien der zulken, welke aan den gewonen buike 
loop hebben geleden, 
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Volgens mijne waarneming ontstaat de CXolera 
in de lucht, uit verandering harer mechanische 
mengings-verhouding ({) en de zich in haar be- 
vindende electriciteit (*). Deze, van eene onbe- 
kende oorzaak uitgaande , verandering, welke 
men bezwaärlijk ooit zal kunnen nagaan en onder- 
kennen, geeft het ziekte wrochtende wezen van 
zich af, hetwelk , van de eene plaats tot de 
andere overgaande, en door de met ademhalings- 
werkingen, toegeruste indivuduën op genomen zijn- 
de, in hen de CAolera-toevallen voortbrengt, en 
wel in eene mate , die beantwoordt aan de hoe- 
veelheid en sterkte der gelijktijdig uit de lucht 
opgenomene ziektestof.. Het hulsel, hetwelk 
der smetstoffe tot ontvlammingsplaats dient, ge- 
lijkt naar de verdikte lucht, zoo als men die in 


de bergwerken onder den naam van Schwaden 


(+) De uitdrukking »mechanische mengings- verhou- 
ding” kan wel niet anders dan op digtheid of dunheid 
der lucht, zoo als op de mengings- verhouding der in de 
dempkringslucht vervatte luchtsoorten, betrekking hebben. 
Of echter iets van dezen aart als oorzaak der. Cholera 
aan te nemen zij, is meer dan twijfelachtig. 


(+) Zeer veel wordt door de Geneesheeren op de lucht- 
electriciteit geschoven, zonder dat zij het der moeite 
waardig rekenen, haren toestand door electro-skopische 
proefnemingen te onderzoeken. De steller van het berigt 
schijnt zelf niet eens den barometer waargenomen te heb- 
ben, dewijl hij gewisselijk anders niet zoude hebben na- 
gelaten, zijne beschouwingen deswegens op te geven, en 
dezelve met zijne hijpothesen in de meest mogelijke overs 
eenstemming te brengen. = 
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keut, die geboren worden uit een gebrek 
aan toevoer van zuivere vrije lucht. De be- 
woners dezer landstreek, welker opmerkzaame 
heid ik daarop gevestigd had , vergelijken deze 
ziekte- wekkende lucht met eenen nevel, die 
zich nu eens droog, dan weder vochtig, niet 
zelden in heete landstreken des zomers waarnes 
men laat, aan de gewassen schade toebrengt, 
en veelal eene geringe uitbreiding heeft, zoo 
dat hij soms boven een enkel veld of eene an- 
derzins kleine grondvlakte aanwezig is, ter- 
wijl rondom alles vrij blijft. Deze CAolera-lucht 
wordt zeer dikwerf merkbaar bij scherpen reuk 
en fijne werking der ademhaling-werktuigen; zij 
heeft eenen onaangenamen reuk en brengt eene 
ligte zamentrekking der borst te weeg. (°) 


* 


C*) Onder zoo talrijke waarnemers is de steller van dit 
berigt de eenige, die dezen reuk heeft waargenomen. 
De waarnemingen van dit zintuig zijn alleszins van on- 
eindige veelvuldige verscheidenheid, en laten zich niet 
proefondervindelijk bewijzen. Zoo heeft de beroemde ge- 
neesheer neEim beweerd, bij eene menigte ziekten, aan 
welke tot heden niemand door den reuk iets bijzonders 
heeft kunnen ontdekken , zoo als bijv. bij de watervrees , 
en zelfs aan delijken , eenen eigendommelijken reuk waar- 
tenemen. Edoch, de steller schijnt dezen reuk niet al- 
leen te hebben opgemerkt, er was ook eene zamentrek- 
king “der borst mede gepaard. — Wij zullen den steller 
niet betwisten, dat tijdens het heerschen der Asiatisshe 
Cholera op de plaats zijner waarnemingen eene lucht; 
zoo als hij die aangeeft, aanwezig zij geweest; maar wij 
kunnen wel met volle overtuiging beweren, dat dezelve 
geenszins als iets ter voortbrenging der Cholera te beschou 


7 
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Ofschoon de bewoners van onderscheidene plaat- 
sen, in welke de CAolera gewoed heeft, beweerd 
hebhen, dat deze ziekte hun deor iemand is toe 
gevoerd geworden, die uit eene ongezonde plaats 
gekomen en bij hen ziek geworden of ook gestor- 
ven is, zoo verklaren echter allen, dat te voren 
eene kwade lucht werd waargenomen. — Op grond 
dezer ervaringen over de verbreiding der C4o- 
lera, maak ik de volgende stellingen op: 


1) De Cholera tast de menschen niet anders 


aan, dan door inademing der luchtvormige ziekte- 
wekkende ‚stof. 


\ 
2) De werking is bij haar eerst verschijnen 
uiterst snel, verdervende, en, in spijt der beste 


maatregelen bij uitnemendheid doodelijk ; de hoog- 


Ld Kd . ! 
ste ontwikkeling der ziekte treft daarom met haren 
aanvang te zamen. Allen die te dezer tijd C4olera- 
lucht ingeademd hebben, worden aan deze ziekte 


onderworpen , indien niet hunne eigenaartige lig- 


chaamsgesteltenis hen bijzonderlijk daar tegen 


vrij ware. 


3) De duur der C#olera op eene bepaalde plaats 
neemt blijkbaar vaste tijdruimten in acht; want 


wen is, dewijl nergens elders immer zulk eene lucht is 
waargenomen geworden, en buitendien door eene lucht, 
die met de Schwaden kan worden vergeleken, ieder 
mensch , ongeveer even zoo als door koolendamp, nood- 
wendig moet aangegrepen worden, terwijl hier, gemeen= 
lijk, slechts weinigen er door werden aangedaan. 


Her 
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men heeft opgemerkt dat zij meestendeels 7, i5, 
20 en 28 dagen heeft aangehouden. (*) 


4) Wie door ademhaling een deeltje der ziekte= 
stof opgenomen heeft, wordt door de CAolerasaan= 
getast in dien graad, welke aan de tan 
ziekte - wekkende stoffe beantwoordt; van daar 
dat van de het eerst aangegrepen menschen , al- 
tijd en overal, ondanks de beste hulpmiddelen, 
zeer velen sterven; later worden slechts weini- 
gen het offer der ziekte, en ten laatsten genezen 
schier alle lijders ‚ zonder uitzondering, indien 
geene andere voor het leven gevaarlijke toevallen 
of ziekten er bij gekomen zijn. (f) 


5) Heeft eenmaal de Cholera iemand aange- 
tast, dan openbaart zij zich zoo snel, dat de 


(+) Deze stelregel heeft zich in Moskau niet bewaar- 
heid, waarschijnlijk omdat niet slechts de grootte, maar 
ook de uitgestrekte, het overdragen van ziexten moeije- 
lijk makende, bouwing der stad eene veel grooter tijd- 
ruimte noodig had, om, als ware het, bij alle ontvang- 
vatbare personen aantekloppen, of zij de ziekte opne- 
men wilden ; 


Cr) De vermindering van de hevigheid der plaag, ìn 
den loop des tijds, wordt ten onregte aan eene miag- 
matische natuur der kwaal geweten; want zelfs de 
meest besliste besmettingen nemen onder den invloed 
der jaargetijden en der staande weêrsgesteldheid af, 
zoo als dit zoo vaak aan de pest wordt gezien, en zoo 
als men dit zelfs aan verouderde ontstekingen, wel is 
vaar, eerst na verloop van vele jaren, bv. aan de sy: 
philis, heeft waargenomen, 


zen 
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menseh ter naauwernood den tijd winnen kan ; 
om over de grenzen zijner woonplaats, of over die 
der plaats waar hij ziek geworden is, zich eenigzins 
verre henen te begeven. (*) Indien sommige lie= 
den van 7 tot 10 en 14 dagen ziek zijn geweest; 
zoo waren zij òf door de besmetting slechts in 
zwakken graad aangetast, òf zij verstoorden door een 
onregelmatig gedrag! de behoorlijke geneeskundige 
behandeling welke men op hen aanwendde, cf, ein- 
delijk ‚ werden zij bij eenen geringen aanleg door 
‘eenen hoogen graad der ziekte aangegrepen, waar- 
door bij hen een zoo voortdurende strijd ontstond» 


6) Cholera-zieken kunnen aan anderen hunne 
kwaal niet mededeelen. Ofschoon ik uit dienst- 
pligt alle maatregelen met opzigt tot de schei 
ding der zieken van de gezonden, zoo als de 
berooking en afsluiting der huizen met gestreng- 
heid volvoerd heb, was het echter niet altijd 
mogelijk, in den haast deze verordeningen vol- 
komen te voltrekken , daar ik mij soms op aan= 
merkelijken afstand van de plaats bevond , waar 
de ziekte zich had vertoond; bovendien konden 
deze voorzigtigheidsmaatregelen, indien zij wer- 
kelijk behoedend waren, echter noch mij, noch 


(*) Verscheide reeds medegedeelde voorbeelden, en in= 
zonderheid dat van Perm (zie Bladz. 75,) toonen 
aan, dat de uitbarsting der kwaal geenszins altijd ter- 
stond op de mededeeling der ziekte-wekkende stofte volgt, 
maar dat vele: weken in schijnbare. gezondheid kunneg 
verstrijken, en alsdan gerst het kwaad uitbreekt. 
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mijnen beambten eenig nut aanbrengen, vermits 
onze heilige pligt vorderde dat wij dag en nach: 
met vergeten van ons zelven , het meest moge- 
lijk tot de lijders naderden, on hun hulp te ver= 
leenen. Hunne, metterdaad hoogst onaangename 
adem, werd onafgebroken door ons ingezogen 8 
hun bloed , hunne afscheidingen bedekten dikwerf 
onze kleederen; de uit den boerenstand genomen 
zieken-oppassers drenken niet zelden uit één en 
het zelfde glas of ander vaatwerk met de zieken, 
of vielen, van arbeid en waken vermoeid, op de 
zelfde legersteden in slaap, op welke, aan hunne 
zorg opgedragen, erge zieken lagen, ofschoon 
dit een en ander hun gestrengelijk verboden ware. 
Des-ongeacht zijn zij allen tot heden gezond 


gebleven. (*) 


7) Dat in eenige huizen verscheiden menschen 
ziek geworden en zelfs gestorven zijn, bewijst 
niet, dat de een door den ander is aangestoken 
geworden ,‚ maar wel, dat volgens den graad van 
ziekte-aanleg dezer menschen, de ziekte zich 
in hen op onderscheidene tijden vertoond heeft , 
niettegenstaande zij de kiem derzelve gelijktijdig 
uit de lucht ontvangen hadden; van den anderen 
kant, echter, bleek het ook dat in een en het 


CC) Uit vele andere mededeelingen weet men, dat zulk 
een geluk niet overal heeft plaats gegrepen, en*vele ge- 
neesheeren, wondheelers , ziekenoppassers en geestelijken 
door de Astatische Cholera aangetast geworden, en 
miet weinigen aan deze ziekte gestorven zijn, 
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zelfde, uit talrijke leden bestaande huisgezin; 
slechts één mensch ziek werd, of stierf, terwijl 
van de overigen, geen enkel individu door de 
Cholera werd getroffen, 


8) Vele door de CAolera overvallen vrouwen, 
die kinderen aan de borst hadden , zoogden die 
in den loop der ziekte aanhoudend, en wel tot 
op hare geheele herstelling , tot aan haren dood 
of tot dat de moedermelk niet meer aanwezig 
was. Altijd is daarbij de zuigeling gezond ge- 
bleven. 


9) In de Solotowskische en Balaschowskische 
distrikten had reeds de ld opgehouden , 
toen ik de verordeningen van Z. E. den Minis- 
ter van Binnenlandsche Zaken ontvangen had; 
derhalve waren de kleederen en legersteden 
der gestorven Cholera-zieken niet verbrand, 
en hunne woningen niet doorrookt geworden; 
en echter bestaat tot heden geen voorbeeld, dat 
hierdoor de Cholera zich verspreid hebbe of op 
nieuw ontstaan zij- — Voor het overige is thans 
naar het voorschrift der Overheid in de plaatsen 
HFlowatka en Kasawka, alwaar CAolera-dooden 
zijn geweest, een Chirurgijn aangesteld om de 
berooking en zuivering der huizen te bewerk- 
stelligen. 


10) De geneesheer in het Balaschowskische 
distrikt, de heer WAGNER, volvoerde in tegen- 
woordigheid van vele getuigen, eene ontzettende 
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maar vóor de menschheid nuttige proefneming ; 
hij opende den mond van eenen Cholera-dooden, 
trok de kinnebakken van elkander, plaatste zij- 
nen mond tegen dien van den dooden, en trok 
eenigen tijd de lucht uit de innerlijke deelen van 
het lijk in zich. Tot dus verre is echter de 
heer wacser nog volkomen gezond. (*) — Tot 
op de aankomst der ministerieële verordeningen 
en bevelen, heb ik meermalen dergelijke proef- 
nemingen gezien; vermits , namelijk , de bloed- 
verwanten der stervenden , op gewone wijze van 
hen het laatst afscheid hebben genomen, en; 
over hen weeklagende , hen op den mond heb. 
ben gekust. | 


(Ten slotte betuigt de steller van dit berigt 
zijne hoop, dat de door hem gedane mededeeling 


tot algemeen nut moge verstrekken.) 
emeente 


(*) Hoe moedig deze proefneming ook zij, zoo bewijst 
dezelve, als ééne enkele, volstrekt niets; meer zoude 
het daarop volgende nopens het omhelzen en kussen der 
stervenden beduiden, indien het werkelijk voldongen ware 
dat daardoor aan niemand de Cholera is medegedeeld ge- 
worden. Doch, werkelijk gestaafde aanwijzingen, zoo 
als zij te dezen noodig zijn, schijnen den steller door- 
gaans te ontbreken. 


BERIGT 


NOPENS DEN BRAAKLOOP, SEDERT AUGUS- 
TUS 1817; EPIDEMISCH GEHEERSCHT 
HEBBENDE IN HINDOSTAN EN HET 
INDISCH SCHIER-EILAND. (*) 


(Met goedkeuring der regering bekend gemaakt 
te Bombay 1819.) 


mm en 


De ziekte vertoonde zich het eerst in Augus- 
tus 1817 te Silla Dschissor , op ongeveer 100 
engelsche mijlen noordoostwaarts van Calcutta, 
zonder dat men vóór het uitbreken derzelve er- 
gens eenige bijzondere weêrs-gesteldheid had 
waargenomen. De Overheids-beambten aldaar, 
hielden de ziekte voor plaatselijk , en schreven 
dezelve toe aan het onmatig eten van bedorven 
visch en slechte rijst. Zij verspreidde zich ech- 
ter schielijk over de nabijgelegene dorpen, liep 


(*) Reports of the Epidemie Cholera, which has raged 
throughout Hindostan and the Peninsula of India since 
August 1817. Pullished under the authority of Govern- 
ment. Bombay 1819. 4° XLIV and 228. Over dit werk, 
welks eigene woorden wij, in de met » aangehaalde plaat- 
sen, blootelijk vertaald hebben, en van hetwelk slechts 
een gering getal exemplaren, en deze alleenlijk als bij- 
zondere geschenken, naar Europa gekomen zijn, verge- 
lijke men JOHNSON'S medico- chirurgical Journal 1820 , 
April. pag. 547 en v. v. 
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van één distrikt naar het andere, tot dat zij in 
geheel Bengalen heerschte. Van daar ging zij 
naar Bekar, en, na de voornaamste steden aan 
beide de oevers der Ganges te hebben doorge- 
wandeld, bereikte zij de langs dien stroom Op- 
waarts gelegene landstreken. Hier schreed zij re- 
gelmatig door de grootere steden voort; op het min- 
der bevolkte platte land , echter, was het anders. 

„De ziekte beschreef soms eenen volkomenen 
kring om een dorp, en ‚ hetzelve onaangeroerd 
latende, toog zij verder heen, als wilde zij den 
omstreek ganschelijk verlaten; na verloop van 
weken, ja zelfs van maanden, kwam zij plot- 
seling terug; ter naauwernood verscheen zij in 
die gedeelten waar zij bevorens had geheerscht , 
doch ontvolkte zij schier het dorp dat aanvankelijk 
zich er in verheugd had , haar te zijn ontkomen. 
Somwijlen stond zij, na aan eene zijde der Gax- 
ges eenen langen weg te hebben beschreven, plct- 
seling stil, als werd zij door eene onzigthare, onge- 
kende magt gestuit, toog den vloed over, en ver- 
woestte alles langs den tegenovergestelden oever.” 

Te Calcutta vertoonde zich de ziekte in de 
eerste weken van September 1817, en iedere 
volgende week verergerde en vermeerderde zich 
hare werking. Van Januarij tot het einde van 
Mei was zij op haar grootste standpunt, zoo dat 
in de stad zelden minder dan 200 menschen 
wekelijks stierven. 

De afdeeling van het centrum der armee, on- 
der bevel van den Generaal-en-Chef staande, gaf 
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een vreeselijk voorbeeld van het verderfelijke 
der ziekte. Zij bestond uit niet volledig tien- 
duizend strijdbare mannen, en van dezen bedroeg 
het getal der aan de Cholera gestorvene gedu- 
rende twaalf dagen, volgens de kleinste begroo- 
ting 3000, volgens anderen 5000, en volgens 
nog anderen, 8000 man ! 

Op den 6 Augustus 1818 bereikte zij Bombay, 
zoo dat zij ongeveer een jaar tijds had besteed 
om de grondvlakte van den driehoek des Schier- 
eilands aan deze zijde der Ganges regt over te 
trekken. De leden van den gezondheidsraad te 
Bombay oordeelden, dat de ziekte vatbaar was, 
om van ééne plaats naar eene andere te worden 
vervoerd , even als in gevallen van gewone me- 
Eee of aansteking , en dat zij ook het ver- 
mogen bezit, zich door de zelfde middelen uit- 
tebreiden , als Goor welke erkend besmettelijke 
ziekten zulks doen.” 

De gedeelde en onregelmatige wijze , op welke 
de ziekte te Bombay, bij het aannaderen van 
het koude jaargetijde, zich verspreidde en werkte, 
kon alleenlijk door den den gezondheidsraad ver- 
klaard worden met te veronderstellen » dat eene 
vermindering der warmte, gepaard met bloot- 
stelling aan ziekte-wekkende oorzaken , ergens 
eenig verborgen overblijfsel van- een werkzaam 
gif in werking mogt gebragt hebben.” Daarop 
gaat de raad over tot eene, door den Bengaal- 
‚schen gezondheidsraad ontworpene , beschrijving 
der ziekte. Deze volgt hier woordelijk. 
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sDe onderscheidene kenteekenen dezer uiterst 
gevaarlijke ziekte waren , zoo wel bij hare aan- 
nadering als bij haren volgenden gang, maar al 
te duidelijk merkbaar, en boden onder de dui- 
zende personen die door haar overvallen wer- 
den, welligt minder. verscheidenheid en onder 
ling geringere afwijking aan, dan zich schier 
bij iedere andere ziekte vertoonen , aan welke 
de mensch onderworpen is. Gezonden en zie- 
kelijken , sterken en zwakken, Europeanen en 
Inboorlingen ‚ Muselmannen en Hindoos , ouden 
‘en jongen van beiderlei geslacht en van allen 
rang. en stand, werden evenzeer door de ziekto 
getroffen.” | 

»De aânval begon gewoonlijk met een gevoel 
van zwakte, trilling, duizeligheid, walging, 
hevigen braaklust, uitbraken en beneden ont- 
lasten van een waterig als met stijfsel ver- 
dikt, melkkleurig of ook groenachtig vocht. 
Aan deze kenteekenen paarden zich, of op de- 
zelve volgden , schielijk hevige kramppijnen die 
altijd in de vingers of,teenen begonnen, zich 
van daar over de handgewrichten, de voorarmen,;, 
kuiten ‚ heupen, den onderbuik en het beneden 
gedeelte der borst uitbreidden. Daarop volgden 
dan spoedig pijnen , tezamentrekking en beklem- 
ming van de maag en de hartkuil , een groot 
gevoel van inwendige hitte, ongeregelde dorst 
en een onophoudelijk roepen naar koud water, 
hetwelk niet zoodra was doorgeslikt, of hetzelve 
werd ook weder met een mengsel van wit-achtig 
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vocht , als havergortwater overgegeven. Nu hield 
de werkzaamheid van het hart en der slagaderen 
geheel op. De pols werd aan de gewrichten 
der hand en aan de slapen schier onmerkbaar , 
of zoo zwak dat dezelve op het aanvoelen met 
den vinger een slechts onzeker gevoel van gol. 
ving aangaf. Het ademhalen was moeijelijk en 
haastig , somwijlen met lange en dikwerf ondere 
brokene inademingen. De huid werd koud, kle- 
verig, met groote zweetdruppelen bedekt, op 
het aanvoelen vochtig en ondangenaam blaauw- 
achtig , rood of bleek ontkleurd. Tegelijk grepen 
een groot en plotseling zinken der krachten,beang- 
stiging en onrust plaats. De gestalte des zieken 
zonk in een; de oogen hadden blaauwe kringen, 
waren strak en verglaasd, of zwaar en slaperig; 
in derzelver holten terug gezonken en door eenen 
dubbelen kring omgeven , de wangen en lippen 
bleek en bloedloos , en de geheele oppervlakte van 
het ligchaam schier zonder gevoel. Bij zwakke ge- 
stellen, op welke de aanval zeer hevig was en 
waarbij geen geneesmiddel tegenwerkte, nam de 
zaak spoedig een einde. De bleedomloop en de 
dierlijke warmte keerden nimmer weder, het 
braken en de beneden-buikontlastingen, met dorst 
en onrust, duurden voort; de zieke werd ijlhoof- 
dig, met de oogen strak in de ledige ruimte 
voor zich uitziende en in het bed in-een gezon- 
ken. Gewoonlijk binnen 4 a 5 uren namen de 
stuiptrekkingen toe. 

» Nomwijlen tastte de ziekte plotseling, en os 
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zoo te spreken in één oogenblik, volkomen ge= 
zonde menschen aan, en op andere tijden zooda- 
nigen als welke door vroegere ligchaamskwalen 
verzwakt waren. De zieken dezer laatste klasse 
bezweken gewoonlijk. Soms waren de maag en 
darmen ettelijke dagen te voren ongesteld, her- 
namen alsdan derzelver volle kracht, en bragten 
de zieken weldra in het uiterste gevaar. 

» Dit was de algemeene vorm der ziekte, zoo 
als zij in haar eerste tijdperk de lijders weg- 
maaide. Evenwel ondergingen de eerste ken- 
teekenen in vele gevallen aanmerkelijke veran- 
deringen. Somwijlen werden het} walgelijk ge- 
voelen de loslijvigheid voorafgegaan door kram- 
pen; somwijlen zonk de lijder geheel weg, 
na dat hij eene kleine hoeveelheid kleurloos 
vocht, door braken of door stoelgang; van zich 
had gegeven. Het uitgebraakte was, in de 
eerste tijdperken der ziekte, meestal kleurloos , 
of melkkleurig , soms ook groen. Op de zelide 
wijze waren gewoonlijk de stoelgang-ontlastingen 
waterig en drek-aartig , soms rood en bloedig , en 
bestonden, in ettelijke weinige gevallen, uit 
een groenachtig moes, als van half verteerde 
groenten. In geen geval werd bij het begin der 
ziekte iets gebondens afgescheiden. De kramp- 
pijnen begonnen gewoonlijk aan het uiteinde der 
uiterste ledematen , en gingen van deze allengs 
tot den ligchaamsromp over, Soms waren zij in 
beide afwisselende , en soms ook achtervolgden 
zij zich in eene omgekeerde orde , zoodat eerst 
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de onderbuik en later de handen en voeten wers 
den aangetast. Deze kramppijnen stegen zelden 
totop algenreene stuiptrekkingen. Zij geleken meer 
haar het lijden van enkele spieren, en naar 
bijzondere koortsrekking dezef spieren, die in 
de lijdende deelen, als in het vleesch van ge- 
sneden zalm, trilling bewerkten ‚en de vingers 
en teenen zeer stijf maakten en inkromden. De’ 
zieke klaagde meer over pijn dwars óver den 
buik, die op het aanraken meestal pijnlijk 
en sci wniTen hard en tegen den ruggegraad 
terug getrokken was. Het brandend gevoel in 
de maag en in de ingewanden was altijd aan- 
wezig, en steeg soms langs de hartkuil en het 
spijsverteeringskanaal, tot in den slokdarm op« 
in ieder dezer gevallen was de vrijwillige bewe- 
gingskracht verminderd en de geest verdofkerd. 
De zieke waggelde als een beschonkene , of viel 
als een hulpeloos kind op den grond neder.’ 
Somwijlen , doch zelden, ontstond er hoofdpijn 
boven één of beide oogen. De pols, nog voel- 
baar zijnde, was meestal geregeld en uitermate 
zwak , somwijlen zacht, niet zeer snel, gewoolnn= 
lijk tusschen 80 en 100 slagenin de minuut. In 
Weinige gevallen klom zij, kort vóór den dood 
tot op 140 a 150 slagen. Alsdan was zij ondui- 
delijk, klein , zwak en onregelmatig. Somwij= 
len zeer snel, waarop dan weder één of twee 
langzame slagen volgden. De mond was heet en 
droog, de tong verdord en diep gegroefd, wit, 
geel , rood of bruin. De urin was aanvankelijk 
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meestal helder, en vloeide ongehinderd, sont 
wijlen karig, met zoodanige moeite , dat er schier 
urinverstopping plaats greep , en dikwerf in zoo 
geringe mate als of de nieren opgehouden had- 
den derzelver afscheidingswerk te verrigten. In 
weinige gevallen waren de handen sidderende 5 
in anderen verklaarde zelfs de zieke, dat hij 
vrij was van pijn en walging, terwijl het gemis 
der pols, de koude huid en het angstige ‘der 
gelaatstrekken den dood als nabij aankondig- 
den. Bij de beweging vermeerderde onmis- 
baar altijd de kramp. 

» Waar de sterkte van den ligchaamsbouw des 
„gieken of de aangewende geneesmiddelen, indien 
al niet toereikend tot volkomen bestrijding dèr 
kwaal, echter voldoende waren om het hevige 
van haren aanval te wederstaan, oefende de na- 
tuur menige krachtsinspanning tot herstel, en 
vertoonde sterke maar bedriegelijke voorteekenen 
eener terugkeerende gezondheid. In zoodanige 
„gevallen was de warmte somwijlen geheel, in 
andere ten deele, teruggekeerd. Borst en on- 
derbuik werden in het laatst geval warm, ter- 
wijl de uiterste ledematen doodkoud bleven. De 
pols begon terug te keeren, werd gematigd en 
vol, brakingen en krampen verdwenen, de wal- 
ging nam af, de stoelgang-ontlastingen werden 
graauw , pek-achtig en zelfs als brei of dikke 
pap, en, met al dien gunstigen schijn, kon de 
zieke plotseling instorten. Koude, de hik , slas 
peloosheid en beangstiging ontstonden , het bra= 
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ken , de beklemming en de gevoelloosheid keer- 
den weder, en eindigden , na weinige uren, in 
den dood. 

» Wanneer de ziekte in hare volle hevigheid 
was, vertoonden zich de volgende verschijnselen. 
Datgene wat men het koude tijdperk (#ie cold 
stage), of den toestand van het in zich weg- 
‚zinken noemen kan, duurde gemeenlijk 24 tot 
A3 uren , en zelden langer dan 3 volle dagen. 
Gedurende de eerste vierentwintig uren duurden 
bijna alle teekenen van doodelijke beklemming 
koude huid, zwakke pols, braken en stoelgang- 
ontlastingen , krampen, dorst en beangstiging s 
schier onverminderd voort. Toen de devens- 
kracht begen terugtekeeren, vertoonden zich ook 
bare werkingen op nieuw. Bloedomloop en warmte 
deden zich weder voor, en de trekkingen als ook 
de walging namen werkelijk af. Allengskens 
kwam de geheele warmte terug , de pols verhief 
zich tot hare gansche sterkte en volheid, en 
deed zich scherp, ja somwijlen zelfs hard, aan= 
voelen. De tong groefde zich nog dieper en bij 
verminderde walging duurde de dorst voort. De 
stoelgang-ontlastingen, die ophielden naar water 
te gelijken, werden eerst bruin en waterig ; 
vervolgens donkerkleurig , zwart en pekachtig 
en de darmen scheidden; vele dagen achtereen, 
gene verbazende hoeveelheid verdorvene gal uit, 
tot dat de afzonderingeu der lever en der everige 
ingewanden , met terugkeerend welzijn, allengs- 
kens weder hun natuurlijk aanzien verkregen. 
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De koorts, die gedurende dit tweede tijdpe k 
der ziekte onafgebroken plaats greep, moet meer 
beschouwd worden als een gevolg van de krachts- 
inspanningen der natuur , om van den geleden 
hevigen aanval op haar verhaal te komen, dan 
wel als een wezenlijk en noodzakelijk bestand- 
_deel der ziekte zelve. Deze koorts had veel van 
den aart der, in deze luchtstreek gewone, gal. 
achtige toevallen. De huid was heet en ver- 
droogd , de tong onzuiver, diep gegroefd , dor, 
de mond verdroogd, de maag in lijdenden staat, 
de afscheidingen onnatuurlijk, en de pols snel 
en veranderlijk , waarbij nog somwijlen verdoo- 
ving , ijlhoofdigheid en ander de hersenen betref- 
fend lijden plaats grepen. Indien echter de 
ziekte , dit tijdperk bereikt hebbende, doodelijk 
was, dan werd de tong, die melkkleurig was 
geweest, bruin, en soms geheel donkerkleurig, 
hard en dieper gegroefd; de tanden en lippen 
werden met onzuivere stoffen overdekt; de toe- 
stand der huid wisselde tusschen koude en hitte, 
de pols werd zwak en trillende, de adem ang= 
stig, eene groote onrust en een dof stenen volg 
den , en de kranke bezweek spoedig bewusteloos 
onder eenen afmattenden , overvloedigen , zwarten, 
pekachtigen afgang van drekstoffen. 


» Welligt ten onregte geloofde. men dat de 
lijken der aan de Cholera bezweken lijders eer« 
der tot verderf overgingen dan van menschen die 

| 8 


( MHá4 jy 
Ran gewone ziekten waren gestorven. Stierven 
zij in de eerste tijdperken der-kwaal, dan ver- 
toonden zij ter naauwernood uiterlijk eenig zie- 
kelijk voorkomen. Intusschen vond men zelfs 
ook bij dezen de darmen bleeker en door de 
tucht meer uitgezet dan gewoonlijk, terwijl ook 
te onderbuik, wanneer dezelve geopend werd, 
eenen bijzonderen , onaangenamen „ van de gewone 
lijken-feuk volstrekt verschillenden wasem ont- 
wikkelde. Bij hen, die den aanvang der ziekte 
eenigen tijd overleefd hadden, hadden de maag 
en de uiterlijke oppervlakte een natuurlijk aan- 
zien. De kleur der darmen was verschillende 
van donkerkleurig tot op zwart, al naar dat de 
vermeerderde werkzaamheid van het, vaatgestel 
door de slag- of aderen ontstond. Bij het in- 
snijden vertoonde zich de maag gevuld met een 
doorschijnend , groen ef donkerkleurig vlokkig 
vocht. Werd dit ontledigd, dan deed zich 
somwijlen de inwendige oppervlakte of maag- 
wand volkomen gezond voor; in de meeste ge 
vallen echter was dezelve met denkeroode stree« 
pen doortrokken , die hier en daar door plaatse- 
lijke ontsteking-vlekken onderbroken waren , er 
uit een weefsel van verwijde vaten bestonden. 
Dat uitwendig aanzien’ strekte zich dikwerf tot 
aan den twaalfvingeringen darm uit. In zeer 
weinige gevallen was de geheele inwendige op- 
pervlakte der maag met eene stolbare wei be- 
dekt, en bij het wegnemen derzelve vertoonde 
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zieh eene bloedige gelei tegen den binnenwätd 
aanliggende, hetzij in reĳjen of in opgehoogde 
streepen. De dikke darm was somwijlen met 
vloeibare drekstof aangevuld, somwijlen blaauws 
achtig met donkere gal, als teer, juist als 
of de lijder in het vroeger tijdperk der ziekte 
gestorven ware. In de meeste gevallen was de 
lever uitgezet en met bloed overstelpt; in weinige 
gevallen was dezelve groot, week, helderkleu- 
rig, met graauw-achtige vlekken, en niet zeer 
opgevuld. Ín andere gevallen was dezelve daar= 
entegen in- een gevallen en verweekt. De gal- 
blaas was, zonder uitzondering, altijd met groene 
of zwarte gal gevuld. De milt en de borstinges 
wanden waren meestal gezond. De groote bloed- 
aderen overstelpt, en in één geval was de 
linker hartkamer zeer opgevuld. De hersenen. 
hadden gewoonlijk een geheel natuurlijk aanzien; 
in één of twee gevallen was in de nabijheid van 
den kransnaad , tusschen deszelfs vliezen een 
waterig vocht uitgegoten , zoo dat dezelve aan- 
merkelijke vergroeijingen bewerkte. In andere 
gevallen waren de hersenholligheden en de tot 
dezelve voerende bloedaderen , met zeer donker 
bloed aangevuld. | 
De volgende uittreksels zullen bewijzen dat 
deze ziekte reeds aan sypeNHam bekend, en door 
dezen naarvorschenden en waarnemenden genees- 
heer naauwkeurig beschreven was. Nergens maaké 
bij gewag van de gal als een deel der afscheis 
dingen der maag of der ingewanden , en hieruië 
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mag men veilig besluiten dat zulke gal-afschei- 
ding niet aanwezig was (*). Hij zegt (+) 

» Intra Augusti limites se continens viv in- 
priores Septembris hebdomadas evagatur. A 
crapula et ingluvie evcitatus simlis adfec- 
dus „ nutlo temporis discrimine insurgit, quê 
licet eodem curetur modo, alterius tamen est 
subsellii. Adsunt vomitus enormes, ac pravo- 
ram hamorum cum marvima dificultate et an- 
gustia per alvum dejectio; ventris ac intestino= 
rum. dolor vehemens, inflatia et distentio; cara 
dialgia; sitis; pulsus celer ac freguens, parvus 
et inaequalis; aestus et anvietas; nauseae moles- 
Lissima 3 eudor ; erurum et brachiorum contrac= 
turas animt deliguium; partium extremarum 
frigiditas , et similia, quae aegrum in 24 hora- 
rum spatio interimunt.”’ 


En verder in zijn’ brief aan Dr. BRAHE ($)- 


(*) Zoo als de gal slechts de tweede of derde schakel 
in de keten van oorzaak en werking , en altijd reeds eene 
krachtsinspanning der natuur tot genezing, en een gunstig 
teeken der ziekte is, zegt ook reeds ARETAEUS: » In 
primis, quae evomuntur , aquae stmilia sunt : quae anus 
effundit , stercorea, liguida, tetrique odoris sentiuntur. 
Siquidem longa cruditas id malum excitavit , quo si per 
clysterem eluantur, primo pituitosa, moxgbiliosa feruntur.””, | 
ARETAEUS de Cholera, Cap. Ve 
_(T) THOMAS SYDENHAM Opera universa (Juugd. Bat. 
1726. 754, 8°) p. 604, de Cholera Morbo. edit. G. KUHNIE 
Lipsiae 1827. Sect, 4. Cap. F. pag. 143. 

(8) Ibidem Epistola IT de Morbis Epidemicis ab 41675 
ad Ann. 1680, adi ROB. BRAHE M. D. pag. 295 & 296. 
edit. G. KUHNIE, PAg- 207. 
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» Eveunte aestate Cholera Morbus epidemice 
jam saeviebat, et insueto. tempestatis calore 
evectus atlrnciora convulsionum symptomata,eague 
diuturniora, secum trahebat, quam mihi prius 
winguam videre contigerat. Negue enim solum 
abdomen ; ut alias in hoe malo, sed universi jam 
corporis musculi, brachiorum ecrurumgue prae 
religuis , spasmis tentabantur dirissimis ; ila ut 
aeger e lecto subinde exsiliret , si forte extenso 
guaguaversum corpore, eorwm vim posset eludere.” 

Het eerste der door ons aangeroerde uittrek- 
sels beschrijft de ziekte juist zoo als zij gewoon- 
lijk den inboorlingen overviel. Het tweede komt 
overeen met Dr. BURREI's berigt over de ziekte 
der tot het 65ste regement aanhoorige Europe- 
anen in Serur. Cok is de ziekte van het jaar 
1782, toen zij in de zuidelijke gedeelten van 
het Schier=eiland woedde, door GIRDLESTONE en 
door curris van Madras , naauwkeurig beschre- 
ven geworden. Dr. rTAvror diende ook bij het 
gezondheids-bestuur een uit het in het Sanscri- 
tisch geschreven geneeskundig werk JMedho Rei- 
dan getrokkene ziekte-beschrijving, welke be- 
wijst dat zij reeds lange onder de ingeborenen 
bekend was. Dr. sAmes soHNsON heeft de beste 
„wijze om haar te behandelen aangegeven, volgens 
eenige door hem waargenomen gevallen, aan de 
Oostkust van Ceylon, alwaar de ziekte veelvul- 
diger dan in het overige Indie schijnt te zijn. 

Over de nadere en meer verwijderde oorzaken 
der ziekte is men nog geheel in het duister. 
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Eene even zoo groote verscheidenheid van meer 
ningen heerscht in Indie over haren al- dan 
niet- besmettelijken aart. 

„ Verscheidene bereids aangevoerde of in de 
volgende berigten vervatte. onwederlegbare daad- 
zaken, en het, bij uitnemendheid afwijkende der 
ziekte van alle tot dus verre bekende , eenvoudige, 
heerschende besmettingen, schijnen het gevoelen 
voor hare besmettelijkheid te begunstigen, ters 
wijl de tegenovergestelde meening alleerlijk door 
eene soort van. ontkennende getuigenis (negative 
evidence) schijnt te worden ondersteund.” 

Intusschen merkt de Raad met veel juistheid 
op, dat dit vraagstuk van te veel gewigt is , 
om , hetzij te snel als bewezen aangenomen , hetzij 
als ongegrond , verworpen te worden , maar veel- 
meer voortdurend moet worden onderzocht met 
die zorgvuldige naarsporing en voorzigtige ge- 
volgen- -afleiding die, ter uitvorsching der waarr 
heid , bij ieder wetenschappelijk vraagstuk vol- 
strekt noodzakelijk is, 

Met opzigt tet de voorbereidende of liver op» 
wekkende ziekte-oorzaken , zijn de geneesheeren 
eenstemmig van een en het zelfde gevoelen. 

» De krachtigste voorbereidende oorzaken zijn 
ongetwijfeld, snelle verwisseling van hitte en 
koude, van druogte of vochtigheid der lucht; 
blootstelling aan koude luchttogten en vooral aan 
de avondkoelte na voorafgegane verhitting , door 
deze of gene hevige krachtsinspanning die zwake 
heid of uitputting heeft te weeg gebragt; lage, 
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aan moerassen gelegen woonverblijven ; winden 
verwekkende of moeijelijk te verteeren spijzen , 
inzonderheid raauwe of waterige groenten, uit 
welke voor een groot gedeelte het gewone woed- 
sel der inboorlingen bestaat; en, vóór alles, 
die trapsgewijze ondermijning der gezondheid ;, 
die onder eene te zaamgedrongene , onzindelijke 
en slecht gevoede volksmassa plaats grijpt.” 

Desniettemin heeft eene treurige ervaring be- 
wezen ‚ dat de afwezendheid van alle deze oor- 
zaken tegen eenen aanval der ziekte geene vrij- 
waring verschaft. Het gezondheidsbestuur waagt 
het niet, met zekerheid te bepalen of de onzigt- 
bare oorzaak, welke die dan ook wezen moge, 
meer onmiddellijk op het vaat- dan op het spier- 
gestel werkt. Maar uit de onderscheidene wijze 
van den aanval der ziekte’, volgens welken men 
haar in twee bijzondere klassen of afwijkingen 
verdeelde , ontstond het gevoelen, dat nu eens 
het eene, dan weder het andere gestel het 
eerst door de ziekte werd aangedaan. 

» De meest gewone wijze van den aanval 
schijnt in een krampachtig lijden der maag , van 
den twaalfvingerigen darm en vooral van de gal- 
buizen te bestaan , hetwelk zich snel door alle 
darmen uitbreidt en dezelve ontledigt. De vol- 
strekte afwezendheid der gal in de-ontlastingen ; | 
zoo wel naar boven als naar beneden , is welligt 
het meest doorslaande kenteeken der zickte. 
Intusschen ís het meer dan waarschijnlijk, dat 


deze slechts de eerste merkbare verschijnselen 
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zijn, want het is te vermoeden dat vóóraf reeds 
eene groote verandering in den bloed-omloop 
hebbe plaats gegrepen , en dat de werkzaamheid 
van het hart zelven, reeds vóór het ontstaan 
„der verandering , merkelijk moet zijn vermin= 
derd geworden. Dit blijkt klaar uit de talrijke 
gevallen , in welke zich noch brakingen noch 
stoelgang-ontlastingen voordoen, en in welke 
het eerste ziekelijke verschijnsel de schier vol- 
strekte ophouding der levensverrigtingen is, waar- 
op zeer snel hevige trekkingen der spieren en 
koude der uiterste ledematen volgen.” 

De gezondheidsraad merkt nog de groote ge- 
lijkvormigheid op, tusschen den braakloop en 
den heeten ZypAus viande typhus) van ARM- 
STRONG. | 

De lijkopeningen Rebpen veelvuldig aange- 
toond, dat de ophooping van het bloed in de 
bloed-aderen de voornaamste, gedurende het le- 
ven ontstaande , verandering uitmaakt. 

Ten slotte voegen wij hier nog toe de vol- 
gende leerrijke , niet wel mogelijk te PERU ; 
plaats over de geneeswijze der ziekte: 

» Over de genezing der ziekte behoeven wij 
slechts weinig te zeggen. De door Dr. BURRELT 
bij het 65e regement zoo scherpzinnig en snel 
" aangenomene „geneeswijze bewijst blaarblijkelijk , 
‘dat bij Europeanen, in het begin der ziekte, 
bloedaftapping de zekerste waarborging eener 
gunstige uitkomst is. Welligt is dit ook het 
geval bij de inboorlingen’ indien vroegtijdig ge- 
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neeg dit middel werdt aangegrepen. Zoo lang 
de levenskracht nog zoo sterk is, dat het bloed 
bij het aderlaten in volle stroomen vloeit, be- 
hoorde zulks welligt nimmer te worden nagela- 
ten , vermits het voldingend is bewezen, dat de 
groote afmatting over welke zoo zeer geklaagd. 
wordt, slechts eene schijnbare gewaarwording 
is (*. Terstond na het bloed-aftappen komt 
ongetwijfeld als geneesmiddel de verzoete kwik 
in aanmerking. Wordt dezelve, met heulsap 
verbonden, inzonderheid bij den aanvang der 
ziekte, in toereikende giften aangewend, dan 
schijnt dezelve, tot stuiting van haren voortgang ; 
bij de inboorlingen even zoo werkzaam te zijn 
als het aderlaten bij de Kuropeanen. 

In alle de vroeger door ons vermelde gevel- 
len, wanneer wij de ziekte nog in hare eerste 
aanvallen aantroffen , was eene gift verzoete Awik 
van één scrupel, met 60 druppels Laudanum, 
en 7 a 8 uren later een once @/. Ricini toe- 
reikend om de genezing te voleindigen. Uit 


Dr. rAyLor’s berigt blijkt duidelijk, dat de te 


Cy Dr. gugren deelt, in twee brieven van 21 Julij en 
10 Augustus 1818, uit Serur, de volgende opgave 
mede , betreffende de, in gezegd tijdperk, door hem 
behandelde deels adergelatene deels niet-adergelatene, 
zieken : | 

Adergelatenen 88, waarvan gestorven 2. 
Niet-adergelatenen 12, waarvan gestorven 8. 


en 


In alles behandeld 100, gestorven 10. 
Zie Edenburgh Medical and Surgical Journal, 1820, 
July, pag. 470. 
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Madras opgedane ondervindingen veelvuldig het 
vermogen der werzoete Awik over de ziekte be- 
wijzen, zoo dat dezelve vaak het leven behouden 
heeft, waar geene aderlatingen konden worden 
aangewend. 

» Alle overige middelen zijn, onzes erachtens, 
blootelijk als bij-middelen te beschouwen, en 
als zoodanig, buiten twijfel, zeer nuttig en 
volstrekt niet te veronachtzamen, vooral het 
warme bad en prikkelende inwrijvingen. Zelfs 
na dat de ziekte, ten gevolge der bloed-aftap- 
ping, schijnt geweken te zijn, houden wij het 
voor hoogst noodzakelijk, nog altijd de kwik 
toetedienen. Hare groote kracht bij hevige aan- 
vallen van buikloop, wanneer zij in groote gif- 
ten toegediend wordt; om den geprikkelden staat 
der maag en der darmen te verminderen, wordt 
door alle geneeskundigen erkend. Tegen eene 
sterke en aanhoudende opgewektheid van het 
vaatgestel zal ieder dezelve geredelijk aanwend- 
baar verklaren , die eenigen tijd lang hare wer- 
kingen in de speekselvloeijing waargenomen 
heeft, waarbij de kloppende polsslagen der sla- 
pen en der hals-slagaderen zeer onaangename 
gewaarwordingen te weeg brengen , en zelfs den 
slaap verhinderen. Hare kracht tegen de ont= 
stekingen der ingewanden van den onderbuik, 
inzonderheid der lever, en in het algemeen 
tegen alle. ontstekingen der vliezen en klieren, 
is thans algemeen bekend." 


hmnee ern 


OVER DE VERSCHIJNSELEN , HET VERLOOP, 
DEN UITGANG, DE DIAGNOSIS, AETEO- 
__ LOGIE EN PROGNOSIS DER EPIDEMI- 
SCHE CHOLERA. 


(Door Dr, sCOT, Secretaris van het Gezondheidss 
bestuur te Madras ), 


De Kpidemische Cholera is geene zoo geheel 
nieuwe ziekte als men in Europa gelooft. In 
de verhandelingen van het geneeskundig bestuur 
te Madras, van 29 November 1787 , wordt de 
ziekte met alle de haar eigene vreesselijke toe- 
vallen beschreven ‚ zoo als zij in 1770 te Arcot;, 
1783 in het Amborc-dal en 1781 te Gaxjam 
onder de namen Cholera morbus of Mordyrim, 
of Mordeschim heeft geheerscht. 

Indien ook de afwisseling der jaargetijden , der 
plaatselijke gesteldheid, welligt ook der voedings- 
wijze en van andere omstandigheden , vele ver- 
scheidenheid in den aanvang en de verschijnse- 


(*) Dit verslag, hetwelk eene, met zorgvuldige uit- 
yorsching en oordeelkundige zifting bewerkte , zamen- 
vatting is van alle de ambtelijke berigten, welke de on- 
derscheidene militaire en civiele geneesheeren betreffende 
de ziekte aan opgemeld bestuur hebben ingediend, is 
nimmer door den druk algemeen gemaakt geweest, zijn- 
de alleenlijk in het archief van het meergemelde bestuur, 
in M. S, bewaard geworden, 


« 
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len te weeg brengen mogen , zoo heerscht ech- 
ter nopens twee of drie nimmer falende ver- 
schijnselen, bij alle berigtgevers eene merk- 
waardige overeenstemming. 

De aannadering der Cholera wordt door geene 
voorspellende verschijnselen aangekondigd: want 
een ligt gevoel van neiging tot overgeven of een 
dunne stoelgang, die soms voorkomen, kunnen 
niet als vóórboden worden aangemerkt, daar zij 
ook bij vele andere ziekten gewoon zijn. 

De ziekte neemt gewoonlijk in den nacht ha- 
ren aanvang, en omstreeks den morgen ontledigt 
de lijder door uitbraking wat de maag inhoudt , 
terwijl te gelijkertijd het darmkanaal ontledigd 
wordt. Deze ontlediging is aan de ziekte bij- 
zonder eigen. Het geheele darmkanaal schijnt 
op eens van deszelfs inhoud ontlast te zijn, en 
er ontstaat een plotseling gevoel van verzwak- 
king; de zieke wordt zwak, onmagtig, de huid 
wordt koud, er is verdooving en zeer dikwijls 
doofheid aanwezig. Een krampachtig trekken in 
de spieren , beenen en armen; dat zich spoedig 
tot den romp uitstrekt. De pols, van den beginne 
af aan, klein, zwak en versneld, is spoedig, 
inzonderheid na het ontstaan der krampen, aan 
alle uiterste deelen nietmeer voelbaar. De huid 
wordt steeds kouder, doch is gewoonlijk met een 
klam zweet overdekt. Bij Europeanen is het ge- 
laat meestal doodverwig,.de lippen en nagels 
blaauw. In dezen toestand is de huid gevoel- 
loos , zelfs voor scheikundige inwerkingen , ter- 
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wijl echter de zieke voortdurend over hitte aan 
de oppervlakte klaagt. De oogen zijn in derzel- 
ver holten gezonken, de gelaatstrekken ingeval- 
len , en als van een lijk. Dorst is een kwellend 
verschijnsel , doeh de tong is wit, vochtig en 
koud, Gewoonlijk is een zeer pijnlijk gevoel van 
brandende hitte in het epigastrium aanwezig ; 
de afscheidingen zijn verminderd of volstrekt 
onderdrukt; het ademen moeijelijk en langzaam — 
de adem heeft weinige warmte. 

„Gedurende het voortschrijden der kwaal is het 
darmkanaal op onderscheidene wijzen ziekelijk 
aangedaan; na de eerste ontlastingen is de ont- 
ledigde stoffe waterig , meestal kleurloos en zon- 
der reuk; in enkele gevallen gelijkt zij naar 
troebel vuil water; soms is zij groen- of geel« 
achtig: de stoelgangen, die gewoonlijk »econjee- 
stoelgangen’’ genaamd worden, kenmerken zich 
door talrijke slijmachtige vlokken, die op de 
oppervlakte van het waterig deel der ontlasting 
drijven. De ontlediging uit de maag schijnt van 
die uit het darmkanaal niet verschillend te zijn, 
uitgenomen dat dezelve met de spijzen is ver- 
mengd. Het braken en de buikloop zijn niet van 
langen duur, en, evenals de krampen, verdwij- 
nen zij kort vóór den dood. Omstreeks het einde 
der ziekte ontstaat onrust, innerlijke angst en 
beklemming, en de dood volgt binnen 10 à 20 
uren na het begin der ziekte. Gedurende dit 
geheele tijdperk zijn de verstandelijke vermogens 
tat op het uiterste oogenblik onverstoord. Een 


gunstige afloop der ziekte wordt aangeduid doof 
het opkomen der pols, dé terugkeering van de 
warmte der huid, de neigig tot slapen wanneer 
de kramppijnen nalaten; voorts door uitbraken, 
buikloop, wederverschijning van darmendrek , en 
terugkeer der gal-, urin- en speeksel-afscheiding. 
Met betrekking tot de verscheidenheden de- 
zer ziekte, is vooral te letten daarop, dat de- 
zelve minder in hare enkele gevallen dan in 
hare plaatselijke epidemische besmettingen waar- 
genomen worden. Als de allerergste verscheiden 
heid heeft zich, echter , diegene vertoond, bij 
welke alle de voornoemde verschijnselen naau- 
welijks merkbaar zijn, maar eene dood-koude, 
ven stilstand van den”bloedomloop, terstond bij 
den aanvang bespeurd worden, en de zieke 
zonder kramp sterft. De wijzigingen der ziekte 
werden volstrekt onafhankelijk van weêrsgesteld- 
heid, voeding , huisvesting of bezigheid , waar- 
genomen. Wadden men ieder verschijnsel der 
Cholera afzonderlijk nav orscht, bevindt men dat 
het meerder deel derzelven ontbreken , en echter 
de ziekte even duidelijk van den zelfden aart en 
even zoo snel doodelijk zijn kan , als wanneer 
de vereeniging der ziekte-toevallen in opge- 
melde volg-orde plaats grijpt; zoo was in som- 
mige gevallen het witbraken volstrekt afwe- 
zig; deze afwezigheid is ook niet altijd een 
gunstig teeken; de toestand in welken het vol- 
strekt niet plaats grijpt, of spoedig ophoudt , 
zoodat de maag alles wat in dezelve komt, in 
zich 
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zich blijft bevatten, wordt veeleer als hoogst 
verontrustend aangemerkt. 

Buikloop heeft zelden volstrekt ontbroken ; 
echter schijnt het dat na de eerste drek-ontledi- 
ging de ontledigde stoffen van geheel verschil- 
lenden aart zijn, zoo dat bij de lijkopening de 
darmen geen darmdrek bevatten. De ontlastin- 
gen zijn , wat persingen en pijn betreft, uiterst 
verschillende. Gewoonlijk is niet veel persing 
of pijnlijks aanwezig; de hoeveelheid der wa- 
terige stoffe is over het algemeen groot, maar 
niet altijd dáâr, waar zwakte en uitputting het 
meest inerkbaar zijn ; en, zoo als gezegd , het 
terugkeeren der drek-ontlastingen is altijd een 
gunstig teeken. 

De dierlijke verrigtingen worden niet zoo zeer 
door de algemeene stoorenis aangedaan, als men 
wel zoude kunnen vermoeden. 

Krampen der aan den wil onderworpen spie- 
ren, welke men als eigendommelijk kenmer- 
kend heeft beschouwd, zijn niet zelden afwezig , 
en inzonderheid worden zij waargenomen in zoo- 
danige gevallen , waarin het ligchaamsgestel hevig 
is aangetast; derhalve veelvuldiger bij de Hin- 
doojs, en meer bij de forsch gespierden dan bij | 
de zwakkeren. In den allergevaarlijksten vorm 
der Cholera ontbreken zij meestal, de spieren 
der uiterstesledematen worden gewoonlijk zieke- 
lijk aangedaan, die der teenen en kuiten het 
eerst, vervolgens die der vingers en armen , en 
eindelijk die van den romp. Het ontstaan van 
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den hik is gemeenlijk niet. gevaar-voorspellend 
Intrekking der buikspieren is een veelvuldig 
voorkomend verschijnsel. Deze zamentrekkingen 
zijn niet aanhoudend , doch echter altijd met pijn 
verbonden. Het trekken der spieren wordt soms 
nog na den dood waargenomen. 

Het wegzinken (collapsus) van den bloedomloop 
is onder alle verschijnselen der Cholera het be- 
stendigste, zoo dat het als een onderscheidend 
kenmerk der kwaal kan worden beschouwd. 
Maar het tijdperk waarop deze collapsus ontstaat; 
is verschillend. Wanneer brakingen of kram- 
pen ontstaan, dan is de tot dus verre kleine en 
versnelde pols eensklaps niet meer te onderken- 
nen , en echter kan somwijlen de lijder in dezen 
toestand nog gedurende verscheidene uren leven. 
Wanneer de kramp en het braken ophouden, 
wordt soms de pols aan het gewricht der handen 
„wederom voelbaar. Indien ook de pols opgehou- 
den heeft, zoo zijn daarom de slagaderen en 
aderen der oppervlakte niet altijd in-een gevallen. 
Wanneer zij geopend worden , vloeit het in de- 
zelven voorhandene bloed uit; zij vallen in een, 
en alsdan is er uit dezelven geen bloed meer 
te verkrijgen. 

Cver den dorst en de hitte in het Epigas- 
trium behoeft niet veel gezegd te worden; deze 
zijn bestendige verschijnselen; edoch, ofschoon 
de derst groot is, zoo heeft toch de mond geen 
gebrek aan vochtigheid; en hoewel in den mond, 
eene brandende hitte ondervonden wordt, zijn 
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echter de lippen koud en bleek.” Dit ziekte. 
toeval moet metterdaad vreesselijk folterend zijn, 
daar wij getuigen waren dat zelfs geneeskundigen , 
niettegenstaande zij weten dat koud water schier 
onvermijdelijk den dood moet ten gevolge heb- 
ben, niet aflaten konden van zich hetzelve te 
verschaffen. De huid is schier altijd koud. Men 
heeft waargenomen dat zij kort vóór den dood 
warm werd , maar alsdan was de warmte tot den 
romp en het hoofd beperkt; en waar de warmte 
gedeeltelijk is, daar verkondigt zij den dood. 
De huid des lijders is in dit geval bij het aan- 

len volmaakt gelijk aan die van een lijk. 
De huid is gevoelloos tegen kookend water en 
mineraalzuren, 

Het gelaat is in de Cholera zeer in het oog 

loopende veranderd, en geheel-en-al ingevallen, 
edoch natuurlijkerwijze in verschillenden graad 
van hevigheid. — Het is werkelijk het gelaat 
van den dood. 
_De ademhaling is gewoonlijk niet vroegtijdig 
aangetast; zij wordt echter langzamer naar ge= 
lang de ziekte toeneemt; in één ziektegeval was 
zij slechts van zevenmaal per mineu® Somwijlen 
echter gebeurt.het , vooral bij Europeanen, dat 
de ademhalingsspieren door de kramp zijn aan- 
getast, en dan is derzelver werking even zoo 
verstoord als in den aanval eener borstkwaal. 

Onrust wordt meer bij de Europeanen dan bij 
de Hindoo’s waargehomen. Daarbij mogen even- 
wel zedelijke oorzaken invloed hebben. Dit vera 
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schijnsel is“altijd bezorgdheid wekkende, of- 
schoon deszelfs afwezendheid daarcm nog geens- 
zins als een gunstig voorteeken moet worden 
aangemerkt. 

Het blijkt niet dat de werking der hersenen 
verstoord zij, althans is dit zelden het geval. 
De Coma is geen verschijnsel der Cholera, niet- 
tegenstaande zulks is beweerd geworden. De 
patient ondervindt alleszins groote moeite om 
dien toestand van in zich zelven verzonken te 
zijn, die een eigenaardig kenmerkende trek der 
ziekte is, te overwinnen, doch wanneer hij tot 
spreken gedrongen wordt, zijn zijne antwoorden 
duidelijk en bepaald; in dit opzigt grijpt eene 
gelijkvormigheid plaats met datgene, wat dik- 
werf bij Tetanus, watervrees enz. wordt waar- 
genomen. 

Onmagt is geen gewoon ziekte-toeval bij de 
Cholera, en wordt, wanneer dezelve zich voor- 
doet, bij den aanvang der ziekte waargenomen. 
Doofheid is soms het eerste verschijnsel hetwelk 
zich openbaart. 

_ Wanneer de genezing volgt, grijpt zij meestal 
zeer schielijk plaats; inzonderheid is zulks het 
geval bij de Oostindische inboorlingen, bij de 
Europeanen is zij noch zoo snel, noch zoo vol- 
standig; veeleer bleven dikwerf onderscheidene 
ongesteldheden , zoo als hersen-, lever-, darm- 
en maag-kwalen over. Heeft echter de ziekte 
eenen langeren duur, dan sherstellen zich de 
inboorlingen en Europeanen slechts met des te 
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grooter moeite. Het terugkeeren der huidwarmte 
en de verheffing der pols duiden eene waarschijn= 
lijkheid tot herstelling aan, inzonderheid wan- 
neer de aanval zeer hevig was, en de verschijnselen 
zich zeer duidelijk voordeden. Wanneer de urin= 
afscheiding in de ziekte onderdrukt was. dan is 
de herstelling derzelve een gunstig teeken. Men 
heeft gevallen waargenomen, in welke gedurende 
50 uren geene urin-afscheiding heeft plaats ge= 
grepen. (Dat hier niet blootelijk refentio vrinae 
aanwezig was, had de vergeefsche aanwending 
van den Catheter bewezen.) 

Deggesteldheid van het bloed en de toestand 
van den bloedomloop is in deze ziekte bijzonder 
gelijkvormig. Het geneeskundig bestuur had, 
tot het verkrijgen eener uitkomst, aan ongeveer 
30 geneeskundigen vragen voorgelegd over den 
invloed, welken de toestand des bloeds op het 
voortbrengen der ziekte-verschijnselen mogt heb- 
ben, en over de kleur van het gedurende de 
ziekte uit de ader of slagaderen getapte bloed. 
En bij eene menigte waarnemingen is het bloed 
in de Cholera donkerkleurig en van gedegen 
gesteltenis bevonden, en heeft men gezien dat 
de kleurverandering afhing van den korter of 
langer tijd welken de ziekte-toevallen geduurd 
hadden. Het is altijd moeijelijk, uit de ader 
bloed te verkrijgen. Wanneer het afgetapt is, 
moet: het meestal van wei ontbloot zijn, en nim- 
mer eene spekhuid hebben, doch schielijk stollen. 
In de meeste berigten vindt men aangemerkt, 
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dat, na dat eene hoeveelheid bloeds was afge- 
tapt geworden, het bloed helderer en minder 
verdikt, en te gelijkertijd de bloed-omloop 
levendiger werd. Het behoeft naauwelijks her- 
innerd te worden , dat dit iets gunstigs is, hoe- - 
wel niet alle bloedaftappingen , welker gevolg goed 
was, juist door deze werkingen zijn vergezeld 
geworden: Men heeft echter opgemerkt , dat‘ in 
de gevallen die met verschijnselen der opwek- 
king een’ aanvang nemen, het bloed oogenschijn- 
lijk minder veranderd is , dan daar, waar in een 
vroeger tijdperk der ziekte een wegzinken van 
het organismus waargenomen wordt. — Bij lijk- 
openingen heeft men het bloed in de linkerzijde: 
van het hart even donkerkleurig gevonden als 
in de regter zijde. Ook uit de art. temporalis 
waar men deze opende, kwam het bloed dik en 
donkerkleurig voort. | 

Met betrekking tot den afloop der Cholera 
kan men beweren , dat de ongunstige afloop nim- 
mer door enkele natuurwerking verhoed wordt; 
zelfs brengt eene vertraging van weinige uren 
den lijder buiten het bereik der kunst. Sommige 
geneesheeren; zegt Dr. scor, twijfelen zelfs 
aan eenig hoegenaamd vermogen der geneeskunde 
in deze ziekte; edoch, uit de nimmer falende 
doodelijkheid der ziekte bij de (geene genees- 
kundige hulp inroepende) ingeboren bevolking , 
kan men besluiten, dat, minst genomen , eene 
zoodanige meening overdreven is, en bij inzage 
der aan Dr. scor’s werk toegevoegde tabellen , 
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is men geregtigd staande te houden dat de ge- 
neeskunst niet geheel vruchteloos tegen de vrees- 
selijke ziekte wordt aangewend. Zoo zegt, bijv. 
de heer SAERLE te Marantoddy, dat 28 dorpe- 
lingen door de CAoZera aangetast werden, van 
welke 26 stierven, doch 2 onder zijnen bijstand 
herstelden, De Ameen van Gangam schrijft aldus: 
» de menschen die door de Cholera morbus aan- 
gegrepen worden , komen daarvan niet weder op; 
hun dood is zeker.” Het, uit 19 zielen bestaande 
huisgezin eens rijken goedbezitters in Travan=" 
core werd met uitzondering vaän één enkel per- 
soon in weinige uren weggerukt. In meest alle 
gevallen is eene algemeene afbreking der na- 
tuurlijke verrigtingen en eene allengsche staking 
der levensverrigtingen het gewone einde der 
Cholera. Somwijlen volgt de dood door bijko- 
mende ingewand-ontsteking, Aepatitis, enteritis, 
of roode loopen. 

De onderkenning (diagnosis) is voorts niet zeer 
moeijelijk. De ziekte met welke zij zoude kunnen 
verwisseld worden is de Cholera biliosa. Maar 
de koude der huid, het invallen der gelaats- 
trekken, de gezonken staat der pols, de onder- 
scheidene wijze van ontlasting, en de geheele 
neêrgeslagenheid , veroorzaken dat eene verwise 
seling naauwelijks mogelijk is. — Om geene 
andere krampen en zenuwtoevallen , of de sidde- 
ring eener koude koorts met de Cholera verwis- 
selen, werdt ook slechts een opmerkzaam onder-= 
zoek vereischt. Wat de lijkopeningen betreft, 
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moet in aanmerking worden genomen dat het 
heete luchtsgestel en de vooroordeelen der inv 
boorlingen zich daartegen aankanten, zoo dat 
niet vele derzelve hebben kunnen volvoerd wor- 
den, en deze weinige alleenlijk op Europeesche 
lijken, zijnde daarvan de voornaamste bevin- 
dingen , als volgt: het uiterlijke des ligchaams 
is loodkleurig en ingezonken. De ziekte ver- 
wekt geene meer dan gewone strekking tot ver- 
derf-overgang der lijken, ook zijn geene bijzon- 
dere ziekte-verschijnselen in de met weivliezen 
gewrichten bekleede holten of in die vliezen 
zelven waartenemen. In de met slijmvliezen 
bekleede oppervlakten zijn de teekenen van 
ziekte te ontdekken. De longen zijn òf met 
bloed overladen, òf zij zijn tot eene zeer kleine 
massa weggezonken, derwijze, dat de borstholte 
genoegzaam ledig blijft. Wat in het hart merk- 
* waardigs wordt bespeurd, namelijk dat beide 
deszelfs zijden met bloed zijn aangevuld, is reeds 
vermeld. Het uitwendig voorkomen der onder- 
buiks-ingewanden heeft niets bijzonders ,‚ somwij- 
len vertoont zich de oppervlakte van het darm- 
kanaal vaatrijker dan gewoonlijk, somwijlen ge- 
heel wit. Het darmkanaal wordt gemeenlijk door 
lucht uitgezet gevonden, of het bevat een wit- 
achtig ‚ somtijds groenachtig troebel vocht. Darm- 
drek wordt in het kanaal niet aangetroffen. Het 
duodenum en de jerenum zijn met kleverig slijm 
aangevuld, somwijlen echter geheel daarvan vrij, 
en somwijlen volkomen gezond gevonden gewors 
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den. Zeer zelden laat zich eenig spoor van gal 
in de darmen waarnemen. Bloedige congestiën 
zijn in het gedarmte veelvuldiger dan in de maag. 
Over de gesteldheid der lever weet men niets 
bepaaldelijk zekers , doch de galblaas bevat schier 
altijd gal en is dikwerf geheel uitgezet. De 
urinblaas is altijd ledig en te zamengetrokken. 
De milt vertoont niets bijzonders. De vaten van 
het darmscheil zijn met bloed overstelpt. In somrti- 
ge gevallen moeten de hersenen congestie hebben 
vertoond , doch is zulks niet volkomen bewezen. 
Het ruggegraadskanaal is slechts in één geval 
onderzocht ‚ en moet aldaar de vliezige schede zeer 
ontstoken gevonden zijn: in dat geval moet ech- 
ter eene zamengestelde ziekte hebben plaats 
gehad. De lijkopeningen hebben tot dus verre 
slechts eene negative uitkomst aangegeven. 
Onder de vóórbeschikkende oorzaken der epi- 
demische Cholera schijnt zwakte, hetzij de aan 
het gestel eigene, hetzij uit ziekte achterge- 
blevene , de eerste plaats te bekleeden. Ziek. 
ten die bijzonderlijk juist met het kwik moeten 
behandeld worden, zwangere staat, alles wat tot 
zenuwachtige, cachectische ziekten geleidt, is 
vóórbeschikkend tot de Cholera, waarom dan 
ook juist de behoeftige klassen het meest aan 
die ziekte lijden. Over verwijderde oorzaken 
laat zich niets bepaalds aangeven, want allezins 
zijn diëet-ongeregeldheden , weers-afwisselingen, 
krachts overspanning, ontblooting des ligchaams, 
nederdrukkende hartstogten, juist niet in grootere 
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mate verwijderde oorzaken der Cholera dan van 
vele andere ziekten, en in tallooze gevallef zijn 
alle deze verwijderde oorzàken als onschadelijk 
bevonden geworden. Er is geen voorbeeld be- 
kend dat de ziekte aan boord van eenig schip 
zij uitgebarsten , alvorens hetzelve met den oever 
was in gemeenschap gekomen, doch zij is vaak 
op schepen verschenen, die van Andië afzeilden’ 
Dat de ziekte door het eten van bedorven rijst 
wordt voortgebragt, zoo als Dr. ryrrer beweert; 
wordt ook door Dr. scor wederlegd. 

Over het aanstekings-vermogen der ziekte zijn 
de meest elkander weêrsprekende waarnemingen 
gedaan geworden, en men moet erkennen dat 
deswegens niets met zekerheid kan worden bo- 
paald. | 
De voorzegging (prognosis) dezer vreesselijke 
ziekte is niet slechts maar al te vaak ongunstig, 
maar dikwijler nog is zij zelfs geheel feilbaar. Over 
het geheel hangt de prognosis grootendeels van het 
tijdperk der ziekte af. Wanneer de ziekte-toeval- 
len cogenschijnlijk hevig, de pijnen en de prik- 
keling groot, de krampen aanmerkelijk zijn; 
wanneer er vele opwekking in het ligehaam wordt 
waargenomen ‚ en het geval spoedig onder behân- 
deling komt, dan mag men eenen gunstigen af- 
loop verwachten, en de geneeskunde kan veel 
doen. Maar de toestand van collapsus met koude 
der huid, waarbij weinig pijn, weinig braken , 
weinig buikloop en een mindere graad van kram- 
pen wordt waargenomen , voorspelt groot gevaar, 
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en hier gelden minuten voor uren en uren voor 
dagen ín andere ziekten. Het gunstigste tee- 
ken is herstelling der pols en allengsche terug- 
keering der warmte , maar ook hierop kan men 
zich niet ganschelijk verlaten, vermits ook als- 
dan, door eene onbedachtzaamheid van den lijder 
of ook zonder deze, door eene plotselinge of ver- 
borgene werkzaamheid van het organismus de 
pols eensklaps weder zinken en de dood vol- 
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De algemeene aanwijzingen bij de behande- 
ling der Cholera zijn, ook bij de verschillend- 
ste begrippen nopens deze ziekte blijkbaar de 
volgende: 1) de ‘ongeregelde werkzaamheid te 
leiden en te matigen; dewijl echter deze beide 
aanwijzingen geenszins door de voorgeschre-= 
vene middelen konden vervuld worden, daar. 
om ook werd de verwarring in de gevoelens, 
zoo als ookin de geneeswijze, niet uit den weg 
geruimd, 

Onder alle, tegen de gastrische prikkeling en 
de krampachtige teekenen aangewende middelen 
staat het Opinm boven aan, welks werkingen in 
een vroeg tijdperk der ziekte beslissend hulp- 
aanbrengende zijn geweest; inzonderheid bij de 
inboorlingen , bij wie de ziekte zelden zich za- 


mengesteld voordoet. Moeijelijker valt het om 


a 
de juiste dosis van dit middel te bepalen. 80—100 
Äruppels van de tinctuur en 2—4 grein in natura 


was de meest gewone gift, zoodat men aanvan- 
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kelijk hetzelve in vloeibaren- en vervolgens in pil- 
lenvorm toediende. Vooral is deszelfs aanwending 
voor de gevallen aangewezen „ waarbij inzonder-= 
heid de maag en het darmkanaal zijn aange: 
daan, hetgeen zich door braking, pijn in het 
epigastrium of buikloop kennelijk maakt, Het 
is echter geenszins als een specifiek middel te- 
gen de Cholera te beschouwen. 

Over den Aether , het Ammonium ‚ den Mus- 
hus, de Camphor, het Castoreum en dergelijke 
meer, merken wij slechts kortelijk aan, dat deze 
middelen in vereeniging met Opium en Calamel 
van nut zijn geweest; edoch, de tot derzelver 
aanwending geschikte tijdruimte in deze ziekte 
is zeer kort; na zeker bepaald tijdpunt schijnt 
de maag alle gevoeligheid voor dezelve ver- 
loren te hebben. | 

Wijn en geestrĳjke middelen zijn veelvuldig 
in gebruik gekomen. Van deze geldt hetzelfde 
wat van het Opium gezegd is; zij behooren ech- 
ter, even als alle prikkelende middelen naar de 
wetten der opwekking gegeven te worden. In- 
dien de collapsus in de Cholera gegrond is op 
eene regtstreeksche verzwakking der gevoe- 
ligheid van een orgaan voor prikkeling, be- 
hoort men aantevangen met sterke giften, die 
tot deze verminderde opwekbaarheid in verhou- 
ding staan, en allengskens, naar mate deze zich 
opheft, de giften te verkleinen; is echter de 
collapsus het uitwerksel van gebrek aan prik- 
kels , zoo moeten aanvankelijk de giften klein 
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klein en met allengsche vergrooting worden toe- 
gediend. 8 Bet, 

Sommige practici, geleid door het begrip van 
den besmettelijken aart der ziekte , hebben het ge- 
bruik der geestrijke middelen geheel verwerpen; 
de ervaring heeft echter deze wijze van zien nog 
niet bevestigd. 

De calomel is tot onderscheidene oogmerken 
in de Cholera voorgeschreven geworden, als: 
om de prikkelbaarheid te verminderen, om de 
galvaten te ontledigen, om het evenwigt van den: 
bloedomloop te herstellen, en somwijlen ook zelfs 
zonder eenigen bepaalden grond. De ervaring 
heeft echter getoond dat dit middel geene spe- 
cifieke werking op deze ziekte uitoefent, en dat 
men zonder hetzelve even zoo verre gevorderd 
is, terwijl gegronde tegenwerpingen tegen des- 
zelfs vroegtijdige aanwending te smaken zijn. 
Eerst dan, wanneer eene gunstige verandering 
heeft plaats gegrepen, en wanneer de functiones. 
weder beginnen normaal (natuurlijk) te worden , 
is het gebruik der calomel duidelijk aangewezen. 

Nopens de bloed-ontledigingen zegt de heer 
scor, dat men slechts met moeite tot de over- 
tuiging geraken kan, dat dezelve bij den laag- 
sten trap der levenskrachten , bij schier geëindigde 
hartklopping, bij vernietiging aller dierlijke warm- 
te, en bij den stilstand van schier alle werkin- 
gen, desniettemin in staat zijn hulp aantebren- 
gen. In het eerst wendde men, in gevallen van 
hevige kramp, aderlatingen aan, en daar de 
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lijkopeningen dikwerf eenen toestand van bloed- 
overlading der vate in de ingewanden deden 
blijken, nam men dezen toestand als eene reden 
tegen de bloedontledigingen aan. Volgde op de 
aderlating onmagt, zoo was dit gemeenlijk een 
gunstig teeken. De wijze op welke dezelve is 
bewerkstelligd en de hoeveelheid bloeds die af- 
getapt is geworden, schijnt, in weerwil van het 
nut dezer verrigting , slechts gebrekkig te zijn 
medegedeeld. Men heeft ook nu en dan op de 
‘aderlating eenen doodelijken collapsus zien vol- 
gen ; meestal echter wanneer slechts eene kleine 
hoeveelheid bloeds was afgetapt geworden; want, 
zette men de ontlediging des bloeds zoo lange 
voort, dat zich deszelfs werking tot op de bin- 
nenste vaten en het hart kon uitstrekken, dan 
scheen inderdaad de bloedomloop van eene den- 
zelven onderdrukkende hindernis bevrijd te wor- 
den. Deze theorie, volgens welke het plaats 
grijpen van den collapsus ons veelmeer moet doen 
besluiten cm de bloedaftappingen te herhalen , 
vindt haren steun in veelvuldige aanhalingen uit 
de berigten. De eenige moeijelijkheid hierbij 
ligt in de soms voorkomende onmogelijkheid om 
eene toereikende hoeveelheid bloeds te erlangen. 
De geneesheer moet daarom wrijvingen, warm 
water en het inwendig gebruik van prikkelende 
middelen te baat nemen , zonder zich door eene 
den lijder aankomende verzwakking te laten af- 
schrikken , noch ook bij eene tijdelijke verbete- 
ring der pols te berusten, want, gelukt het de 
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inwendige vaten te ontledigen, zoo isde zieke 
waarschijnlijk gered; gelukt dit niet, zoo is hij 
waarschijnlijk verloren. De collapsus is niet het 
gevolg van het bloedverlies, maar moet door dit 
verdreven worden; desongeacht behooren wij niet 
op de bloed-ontlediging, als op deze eenig en 
alleen, te bouwen, en het gezondheidsbestuur 
heeft in deszelfs aanschrijving den raad gege- 
ven, om de aderlating te doen voorafgaan door 
het aanwenden van krampstillende en prikke- 
lende middelen. Is de algemeene bloedontledi- 
ging niet toereikende, zoo kan men tot plaatse- 
lijke aftappingen toevlugt nemen. 

Onder de uitwendige middelen, worden in de 
eerste plaats warme- en stoombaden genoemd ; 
zij hebhen echter niet aan de deswegens gekoes- 
terde verwachtingen beantwoord; vooral in de 
kwaadaardigste gevallen (met collapsus) deden 
zij geen nut; zelfs bij eene dood-koude der huid 
scheen ook een slechts matige graad van warmte 
voor den lijder ondragelijk en verzengend te zijn. 

Drooge baden , door middel van verwarmd zout, 
of zakken met geheet zand, zijn, gepaard met 
roodmakende en prikkelende middelen, somwijlen 
_van gunstig gevolg geweest; de heer scor is 
echter van gevoelen dat Mostaardpappen noch- 
in den vereischten omvang, noch in een ge- 
noegzaam vroeg tijdperk der ziekte, zijn aan= 
gewend geworden. 

Blaartrekkende middelen van Spaansche vliegen 
of kookend water, als ook het aanwenden van 
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mineraalzuren op de huid, de hartkuil of der 
onderbuik zijn menigwerf heilzaam geweest, 
ofschoon de toestand der huid, vooral in een 
laat tijdperk der ziekte , derzelver werking onze- 
ker maakt. 

Daarop komen braak- en ontlast-middelen in 
aanmerking. Onder eerstgemelden is aanvan- 
kelijk de braak-wijnsteen in gebruik geweest; 
kortelings heeft men denzelven echter verlaten. 
De heer scor meent, dat eene verbinding van bra- 
king bevorderende middelen met opium meer voor- 
deel opleveren kunne. Met opzigt tot de ontlast- 
middelen, schijnt uit het berigt te kunnen opge- 
maakt worden, dat deze hunne aanhangers ge- 
vonden hebben, en waardig zijn, om aan nadere 
proefnemingen te worden onderworpen. In den 
jongsten tijd is het OZ. Ricini vooral in verbin- 
ding met Laudantum, bij de inboorlingen met 
groot nut aangewend geworden. Over het tijd- 
purt van deszelfs toediening heerscht een groot 
verschil van meening, daar sommigen dezelve 
enkel tijdens de gevolgen der ziekte, andere 
reeds in een vroeg tijdperk willen aangewend 
hebben. Geneesmiddelen, die geene waterige 
ontlastingen bewerken, als: een aftreksel van 
sennebladen met gentiaan of gember, de onder- 
scheidene afvoerende extracten , de aloë-tinctuur 
met myrrhe en Benzoe, en dergel. worden voor 
het doelmatigst gehouden. 

Over de heilzame werkingen der Alysteren, 
hebben wij geene nadere mededeelingen verkregen. 
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Verdunnende dranken werden bij het eerst 
uitbarsten der Cholera strengelijk verboden, 
niettegenstaande de hevigheid van den dorst de- 
zelve dringend scheen te vorderen. Onze schrij- 
ver maakt echter de aanmerking, dat men den 
lijder, vooral in het begin der ziekte, wanneer 
nog de maag in werking is, rijkelijk laauwwarme 
dranken behoort toe te dienen, en dat de erva- 
ring van vele geneesheeren voor het veilig gebruik 
van verzuurde dranken, zoo wel met mineraal- 
als plantaardigezuren , pleit. De toediening der. 
spijzen bepaalt zich tot dunne sago- garsten- of 
rijsten-brei , welke men te gelijk met de dranken 
verbinden kan; in gewone gevallen, zoodra de 
ziekte begint te wijken , kan men den lijder deze 
voeding-middelen , zonder verdunning toebereid, 
doen nuttigen. 

(De nu in dit stuk volgende regelen betreffen 
de genezing, en zijnde algemeen erkende, wes- 
halve zij niet behoeven herhaald te worden.) 

Het is in de Cholera van groot gewigt, des 
lijders krachten te sparen; alle inspanning der 
spierkracht moet derhalve vermeden worden; 
eene taak, die voorzeker bij de lastige gewaar- 
wording der onrust hoogst moeijelijk te volbren- 
gen valt. 

De uitbreiding dezer vreesselijke ziekte onder 
de bezetting van het fort St. George, van 1815 
tot 1822, is, benevens de door haar veroorzaak- 
te sterfte, voor ieder dier jaren , blijkbaar uit 
het volgende 
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De algemeene lijsten van 1815 tot 1817 geven 
geene dooden aan; het blijft derhalve twijfelach- 
tig, of en hoe de zieken, in de gezegde jaren , 
aan de Cholera gestorven zijn; maar in den loop 
der eerste vier maanden van het jaar 1818, 
waarin 17 ziekte-gevallen onder de Europeanen 
voorkwamen ‚ was van geen derzelve de dood het 

einde; in Mei stierven 9 van 14 zieken. Onder 
de inboorlingen waren in Januarij en Februarij 
19 cholera-zieken zonder sterfgeval; in Mei stier- 
ven 2 van 12 zieken; in April 14 van 37 lijders 
10 Cholera-zieken zonder sterfgeval; in Mei 
stierven 2 van 12 zieken; in April 14 van 37 
lijders; in Mei, bij 72 ziekte-gevallen , 24 doo- 
den, Hieruit kan men opmaken dat de epidemi- 
sche Cholera de eerste sterfgevallen, onder de 
Europeanen, in Mei; en, onder de inboorlingen, 
in Maart van het jaar 1818 opleverde, en dat , 
vóór dit tijdpunt, de sterfgevallen aan de Cho- 
fera het gewoon geëvenredigd getal der sterven- 
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Hoezeer in het Eerste Stuk onzer Bijdragen 
bladz. 83, geschiedkundige mededeelingen te 
vinden zijn, aangaande den oorsprong en de ver= 
spreiding der epidemische Cholera, en de genees= 
heer BEHREND ook eene reis der ziekte heeft 
uitgegeven , gelooven wij aan velen geene ons 
dienst te zullen doen , daarop terug te komen 
door het volgende mede te deelen» 

Alles te zamen nemende blijké uit de meest 
geloof verdienende berigten , dat de Cholera in 
Indië vóór Augustus 1817 nimmer zulke verschijn= 
selen heeft geopenbaard dat zij onder de besmet- 
telijke of pestaardige ziekten gerangschikt konde’ 
„worden. Fe dier tijde vertoonde zij zich onder: 
eenen tot dus verre ongekenden vorm in den boe= 
Lem van Jessora, eene stad 33 mijlen noord- 
óostelijk van Calcutta gelegen, en binnen dent 
koop eener maand naar Caleutta doordringende’ 
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na de bevolking zoowel van eerstgemelde stad, 
als die van alle de, op haren weg gelegen , 
dorpen, gedund te hebben. Vóór het einde der 
maand Augustus waren er de inboorliegen door 
aangetast, en in de 14 eerste dagen van September, 
openbaarde de ziekte zich onder de Europeanen. 

Van Januarij tot Mei 1818 oefende zij haar 
vernielend: vermogen met eene buitengewone he- 
vigheid op Bengalen uit, van Silhet tot aan 
Cuttack, en binnen’s lands van den mond van den 
Ganges tot daar waar dezelve zich met de Jum- 
na vereenigt, eene uitgestrektheid van 450 vier 
kante mijten. 

Bengalen verlatende, trok de ziekte geduren- 
de eenigen tijd naar den oostelijken oever van 
den Ganges en de Jumna. Zij vertoonde zich 
in al hare woede te Benares alwaar 15900 men- 
schen binnen twee maanden omkwamen , te Allah- 
abadh stierven 40 a 50 daags. Weldra verspreid 
de zij zich naar andere gedeelten van de zelfde 
oevers even moordadig. Im ket distrikt van 
Gorriackpoor deed zij binnen ééne meand 30,000: 
personen omkomen , en oefende zij bij epvolging. 
gelijke verwoestingen uit, te Luchnow, Cawnpoor, 
Delhi, Agra, Muttra, Meerat en Bareily. 

Van den 6den tot den 7den November had de 
ziekte het groete leger bereikt, dat te Jubbulpoor, 
MundellahenSangor, onder bevel van den Markies 
D'HASTINGS , bijeengetrokken was. Het bestond uit 
10,000 Engelschen en 8,000 inlanders. De on- 
derscheidene afdeelingen van dat leger verloren 
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door de Cholera meer volk dan het vuur van dett 
vijand in staat geweest was dezelven in een bloedig 
gevecht te ontnemen. Binnen 12 dagen waren 
9000 manschappen voor haar bezweken. Te dier 
tijde stond de Thermometer op 90 a 100° Fahr. 
de hitte was vochtig en verstikkende, de damp- 
kring was in de volkomenste rust. In het eerst 
tastte de ziekte alleen dezulken aan, die het 
kamp volgden, maar zij nam. dagelijks in ont- 
wikkeling toe, en reeds den 14 November ontzag 
zij noch jaren noch kunne, en, overal de zelfde he- 
vigheid in haren aanval vertoonende, overviel zij 
het geheele kamp. Oud en jong, Europeanen en 
Hindoos , ‚de soldaat en de marketentster, allen 
werden getroffen en bezweken gelijktijdig. Van 
den 14—20 Nov. was de sterfte zoodanig toege- 
nomen dat de wanhoop zich zelfs van den onver. 
zaagdsten had meester gemaakt, terwijl de ge- 
neeskundigen ongenoegzaam waren om den van 
alle kanten toestroomende zieken hulp te verlee- 
nen. Het kamp leverde nu een zeer verschillend 
tooneel op, in vergelijking van dat van eenige 
dagen te voren. Eene doodsche stilte had plaats 
gemaakt voor het geraas en het gewoel, onaf- 
scheidbaar van zulk eene groote menigte menschen. 
Men zag niet dan nu en dan eenige afzonderlijke 
personen , van de eene divisie naar de andere dwa« 
lende om naar het lot hunner medgezellen te 
vernemen. Men hoorde niets dan het zuchten 
der stervenden, en het jammergeschrei van hen 
die dezelven hadden overleefd. De inlanders 4 
10% 
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geene andere uitkomst dan in de vlugt ziende ; 
deserteerden bij menigte ; maar de ziekte, waarvam 
zij de zaden met zich voerden , ontwikkelde zich. 
spoedig, en bedekte met hunne lijken de heuvels. 
en velden op vele mijlen in de rondte. 
Zulk een staat van zaken kon niet lang aan- 
houden, want konde men het niet zoo verre bren- 
gen dat men den voortgang der Cholera onmiddel- 
lijk stuitte , dan moest zij, binnen weinige dagen „ 
het geheele kamp ontvolken. Gelukkig kwam de: 
opperbevelhebber tot het besluit om, als laat- 
ste teevlugt, ‘het kamp naar eene andere plaats 
te verleggen. Het leger begaf zich dus dadelijk 
op marsch ten westen, en binnen zeer korten 
tijd was de markies p'HASTINGS gelukkig genoeg 
om aan het gouvernement te kunnen berigten, dat. 
hij, na bijkans 50 mijlen afgelegd te hebben , zich 
op eene meer drooge en hooger gelegen plaats 
gelegerd had , alwaar de ziekte spoedig aan het. 
afnemen was gegaan. | 
De Cholera nam toen hare rigting naar Deccan „ 
doorliep eene tijdruimte van ongeveer 5 tot 6 
mijlen daags, en, zich op verschillende plaatsen: 
gedurende een tijdverloop van twee tot zes weken: 
ophoudende , kwam zij op deze wijze te Hussen- 
abad, waar de sterfte gedurende eenige dagen 
zeer hevig was; zij volgde nu de boorden van - 
Nerbuddah tot aan Tanah, door Aurungabad, 
Ahmednagur en. Poonah. De rigting der kust 
volgende, bereikte zij Bombay in Augustus 1818 „ 
__madat zij het schiereiland van Axdië binnen twaalf 


(49) 


maanden, sedert zij zich te Calcutta vertoon- 
de , deorkruist had. 

Bij dezen togt moet men haren voortgang , den 
stilstand , welken zij hier en elders gedurende be- 
paalde tijdvakken in wolkrijke steden gehouden 
heeft, vooral in het oog houden omdat de CAo- 
{era nog heden deze zelfde kenmerken behoudt. 
Haar loop was nu eens regt dan eens schuins, 
gelijkmatig of oogenblikkelijk afgebroken, op 
verschillende plaatsen zich vertoonende , niet ter 
zelfder tijd, maar bij opvolging, door den traps- 
gewijzen gang van de voornaamste rivier of van 
eenen harer takken, 

Terwijl nu Hindostan de zitplaats harer ver- 
woestingen was „ breidde zij ‘zich langs de kust 
van Malabar en Coromandel uit, en kwam zij te 
Madras den 8sten October aan. Gedurende dezen 
haren loop nam zij zoo wel een nieuw als schrik- 
barend kenmerk aan. De mogelijkheid van over- 
brenging der besmetting door de zee wordt be- 
wezen door den overgang der Cholera van Coro- 
mandel naar het eiland Ceylon; zij verscheen 
te Candy, deszelfs hoofdstad, in December 1818, 
en wel met meerdere hevigheid dan op het vaste 
land. Den 15 Sept. 1819 was het eiland $4. 
_ Maxritius onder het getal der besmette eilanden. 
De Cholera vertoonde zich aldaer niet dan na 
de aankomst van het Engelsche Fregat the To- 
_paze, dat van Ceylon vertrok, op het tijdstip 
dat de epidemie in al hare kracht heerschte. 
Toen het onder zeil ging , vertoonde zich niet een 
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eenig spoor van besmetting , maar van het oogen= 
blik van het vertrek af , werden vele manschappen 
ziek,terwijl reeds een zeker getal derzelven bezwe- 
ken was, toen het fregat te Port Louis inzeilde. 
De ziekte , die aan boord woedde, deelde zich 
spoedig aan de inwoners mede, van welke 50 men- 
schen daags stierven ‚ maar hare verwoestingen 
strekten zich niet tot over de omstreken uit, en be- 
paalde zich tot de zwarte bevolking ; want, terwijl 
het gasthuis der stad 94 dooden op 133 zie- 
ken rekende, beliep de sterfte; op de plan- 
taadjen , niet meer dan 10 of 15 op de honderd 
zieken. 

In het nabijgelegen eiland Bourbon verscheen 
de Cholera in December 1819; het gouvernement 
had alle voorzorgen genomen om alle mogelijke 
verstandhouding met het eiland Mauritius te 
vóórkomen , maar, ondanks deze maatregelen ; 
verstouteden zich twee schepen van onderschei- 
dene eilanden om ter sluik die verstandhouding 
te onderhouden, en zoo werd de besmetting voort- 
gebragt. Van 257 door de ziekte aangetaste 
personen stierven 178. Gedurende de zes laatste 
maanden van 1819 had de Cholera, hare rigting 
naar het zuiden en het oosten vervolgende , het 
Indisch-Chineesche eiland aangetast; te Siam 
rigtte zij groote verwoestingen aan, en te Bax 
cock telde zij 40,000 slagtoffers. De besmetting 
rigtte zich vervolgens naar Malacca en Singa- 
poor. Bij het einde van April kondigde men 
haar aan de noordkust van Java aan, en in den 
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Joop der maand Mei, drong zij met hevigheid 
door tot in het binnenste gedeelte van dat eiland. 

Cochin-china en Tonking werden in 1820 aan- 
getast. In de maand December van het zelfde 
jaar drong zij in China, waar zij met hare ver- 
woesting te Canton eenen aanvang nam. Ondanks 
de vóórzorgen van het bestuur van Peking, werd 
deze hoofdstad sedert de eerste maanden van 
1821 er door bezocht, en in den loop van dat 
en het volgende jaar, was de sterfte aldaar zoo 
groot, dat de schatkist verpligt was alles te ver- 
schaffen wat vereischt werd ‚ om voor de begraving 
der geringe volksklasse te zorgen. Men zag de 
menschen, te midden hunner bezigheden, midden 
op de straat nederzijgen, door den onverhoed- 
schen aanval der Cholera getroffen, en daarop 
na verloop van eenige uren te midden van hevige 
stuiptrekkingen bezwijken. 

Wij keeren nu naar Bombay terug, om den loop 
op te geven welken de epidemie ten noorden en ten 
westen volgde , cm de grenzen van Europa te nade- 
ren, waarna wij den weg zullen aanwijzen dien 
zij genomen heeft, om in onze dagen tot in het 
Russische Rijk door te dringen , en angst en schrik 
onder de volken van het Noorden te verspreiden. 
In Julij 1821.bragten de schepen die handel 
drijven tusschen Bombay en Mascate (in Arabie) de 
besmetting in deze laatste stad over, alwaar 60,000 
inwoners daarvan de slagtoffers werden; velen be- 
zweken 10 minuten na den aanval; vandaar 
spreidde zich de Cholera over al de gedeelten 
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van den Persischen Golf, te Barhem,; te Buskhit 
en te Bassora uit. In deze laatste stad telde 
men 18,000 dooden ,‚ waaronder 14,000 binnen 
veertien dagen. - 
_ Van den Persischen Golf verspreidde zich de 
Cholera binnenwaarts langs twee rigtingen , den 
lijn volgende der handelsvereenigingen; van de 
„eene zijde klom zij den Euphraat op, doorliep 
Mesopotamie en kwam in Syrie; en werd langs 
den Tiger, van Bassoráa naar Bagdad gevoerd, 
Van den anderen kant drong zij in Persie, De. 
stad Schiras , welke 40,000 inwoners telde , ver= 
loor er 16,000 van, en zelfs in de eerste dagen. 
Onder het getal der slagtoffers bevond zich de 
resident c. 5, riem, Hij had zich des avonds 
ligt ongesteld gevoeld, was ingesluimerd, en 
men vond hem den volgenden morgen dood in 
zijn bed. Van uit deze laatste stad verspreidde 
zich de besmetting in vele districten ten noor- 
den en ten zuiden van Persie. De stad Is- 
pahan bleef er van bevrijd, omdat men bijtijds 
den. karavanen van Schiras het binnenkomen be- 
lette. De weg , dien men dezelven nemen deed / 
liep door de stad Yezd, welke dit gedwongen 
bezoek duur betalen moest, daar er 7,000 men- 
schen door de ziekte weggerukt werden. Ge- 
durende den daaropvolgenden winter sluimerde 
zij in Persie en Syrie. | 
In het voorjaar van 1822, hernieuwden de spo- 
ren der besmetting, welke Syrie en Persie. 
volgden, al haar geweld, dat gedurende den 
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_svinter scheen opgezameld te zijn, en hielden 
hunnen loop , in hevigheid aan de oorspronkelijke 
kracht gelijk. Mosu/l, Béri , Aentab en Aleppo 
entvingen. de besmetting. In Persie breidde 
de ziekte zich, gedurende de maand September; 
ten noorden van Teheran in geheel Kourdistan 
en Tauris uit. 

Gedurende het voorjaar, in den kerfst van 
1823, werden MDiarbdeekh en Antiochie door de 
Cholera. overvallen, die oek vele aan den 
Asiatische kust der Middellandsche zee gelegen 
steden teisterde. ‚Zij ging vervolgens in eene 
tegenovergestelde rigting voorwaarts, en kwam te 
Bakou aan den oever der Caspische zee. Ein- 
delijk bereikte zij in de maand September de 
Russische stad Astrachan, aan den mond der 
Wolga, Hier openbaarde zij zich „dadelijk in 
het hospitaal der Marine. Sedert 22 Septem- 
ber tot 9 October stierven er 144 zieken, 
dat. is, ongeveer twee derde van hen die door 
de ziekte aangetast waren. Krachtvolle maat- 
regelen werden door het bestuur genomen om 
der besmetting tegenstand te bieden; zij hield 
evenwel niet eerder op , zich te vertoonen , dan 
toen de koude van den winter haar tot staan 
bragt; en den volgenden zomer vertoonde zij 
zich niet meer. Die zelfde winter verstoorde 
ook éénen der takken die Syrie doorliep, dn zich 
naar Mgypte rigtte. 

Hoezeer Muropa alzoo, door eene volkomen vere 
nietiging of uitputting van de takken der be- 
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Smetting te Astrachan en aan de grenzen van 
Egypte, het gevaar hetwelk hetzelve bedreigde, 
van zich zag afgeweerd, zoo hield de ziekte 
evenwel niet ep, om zich in bevorens reeds 
besmet geweest zijnde plaatsen cp nieuw te 
vertoonen ; en deze winter bewijst, dat, indien 
de koude van dat jaargetijde , in het algemeen, de 
eigenschap bezit om haren doodelijken invloed 
op het menschelijk ligchaam tegen te houden, 
dezelve evenwel niet in staat is om hare smet- 
stof geheel en al te vernietigen. 

In 1822 keerde de Cholera op Java terug, 
en maaide 100,000 inwoners weg. Na Ternate, 
Celebes en Banda in 1823 bezocht te hebben, 
greep zij in het eerst Amboind aan. Naar nie- 
„mands geheugenis der inwoners had deze ziekte 
immer in de Specerij-eilanden geheerscht. Zij 
rigtte wijders groote verwoestingen te Timoor 
aan, en vervolgde gedurende vele jaren hare ver- 
woestingen in China. Na verschillende steden 
van Mongolie ontvolkt te hebben, bereikte zij in 
het einde van 1826 de grenzen. van Siberie, 
maar werd gelukkig in Februarij 1827 door eenen 
zeer hevigen noordenwind, die vele maanden 
achteréén waaide , teruggehouden, 

Na den eersten inval, werd Persie meermalen 
door de Cholera bezocht; in October 1829 had 
zij zich op eene hevige wijze te Teheran, de 
koninklijke residentie, vertoond, maar ook de aan- 
komst van den winter weerhield voor eenigen tijd 
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op nieuw te midden van 1830, in de provinciën 
Mazanderan en Shirvan, aan de kust der 
Caspische zee. Uit deze laatstgenoemde pro- 
vincie doorliep zij de stad Tauris, van welke 
zij 5,000 inwoners wegnam, en de grenzen van 
Rusland overtrekkende, verspreidde zij zich 
snel in het binnenste van dat Rijk. In twee 
gewesten werden 4,557 personen door de be- 
smetting overvallen, en meer dan een derde 
derzelven bezweek. Den 8 Augustus trad zij 
Tiflis binnen, waarvan de bevolking, zoowel 
door den dood als door verhuizing van diege= 
nen die de besmetting daardoor ontgingen , van 
30,000 tot op 8,000 versmolt. ‘De inwoners, 
die de sterfte ‚ welke zoo snel toenam, wilden af- 
wenden, namen hunne toevlugt tot processiën 
en godsdienstige plegtigheden , die, juist door 
‚de daardoor ontstaande volksvereenigingen, ge- 
legenheid gaven, om de ziekte met des te 
meerdere hevigheid te verspreiden. 

Ter zelfder tijd kwam de Cholera den 1sten 
Julij te Astrachan. Nu verloop van tien dagen 
waren reeds 1229 personen door haar aangetast, 
van welke ongeveer het derde gedeelte bezweek. 
Onder de gestorvenen telde men den burgerlijken 
gouverneur en meest al de officieren der policie. 

Zoo werd dan de stad Astrachan, tin het 
tijdverloop van zeven jaren tweemaal door dezen 
vreesselijken geessel geteisterd , en moest dezel ve 
deze laatste reis niet zoo gemakkelijk wijken als 
zulks zeven jaren te voren het geval geweest 
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was. De snelle voortgangen welke de sederf 
dien tijd van deze plaats ontsproten ziekte nam ’ 
en over een groot gedeelte van Rusland gemaakt 
heeft, hebben de oplettendheid der geneesheeren 
van al de streken van Europa tot zich getrok- 
ken , en bekommernis verwekt onder alle de ver- 
lichte leden der zamenleving. 

De besmetting in het hart van het Russische 
Rijk indringende, volgde van Astrachan den 
loop der Wolga, die hare wateren in de meest 
bevolkte wingewesten verspreidt. Onder; de 
Kosakken van den Don rigtte zij groote ver-r 
woestingen aan, en de hoofdplaatsen der vere 
schillende, op den weg naar Moskau gelegen , 
distrikten werden achtervolgens geteisterd. Den 
28sten September 1830 vertoonde zich „de Cho- 
lera te Moskau , na eene uitgestrektheid van 300 
mijlen , welke Astrachan van deze laatste stad 
scheidt, binnen minder dan drie maanden, door« 
loopen te hebben: 

Te Hoskau werden dadelijk door het gouver- 
nemernt krachtige maatregelen genomen om aller- 
lei kuip aan de zieken te bewijzen, en zich tegen 
den voortgang der ziekte te verzetten. De stad 
werd in 45 departementen volkomen van elkander 
door slagboomen en wachten afgescheiden; ver 
schillende voorschriften ‚ waarvan men reeds lang 
de goede uitwerking ondervonden had, werden 
aan alle de klassen der stad opgelegd. Den 11den_ 
October, twaalf dagen na de uitbarsting der- 
ziekte waren 216 gevallen waargenomen, van: 


( 7 Y 


welke 76 noodlottig eindigden, en toer de ziekte 
in uitgebreidheid had toegenomen, greep de sterfte 
in nog grooter evenredigheid plaats, Den 10den No- 
vember vermeldden de berigten , dat 5,509 per- 
sonen door de Câolera aangetast waren ‚ waarvan 
2,908 , dat is , meer dan de helft , bezweken waren. 
Sedert heeft de ziekte te Moskau wel van 
hare hevigheid verloren, maar niettemin haren 
loop met eene vreesselijke snelheid vervolgd, 
waartoe de omstandigheden waaria zich het Rus- 
sische rijk bevindt, niet weinig hebben bijgedragen. 
In waarheid, terwijl van de eene zijde het 
gouvernement de meest verstandige en nuttigste 
maatregelen nam om den geessel te verbannen. 
die eene van deszelfs hoofdsteden verwoestte a 
zond hetzelve uit besmette provinciën naar ver- 
schillende deelen van het rijk, vooral naar de- 
oude Poolsche gewesten en naar de grenzen van: 
Polen, zulke regementen die met zich het zaad 
der besmetting rondvoerden. De CAoZera op deze 
wijze aan verschiilende Russische legercorpsen. 
medegedeeld , verspreidde zieh in die gedeelten. 
welke zij bezet hielden, en zoo hadden de Polen 
nog bovendien met eenen nieuwen vijand te 
strijden. 
De winter van 1830 deed Aj woede der CZo- 
lera insluimeren, en na het smelten der sneeuw. 
heeft zij zich door Polen verbreid , voegende bij 
alle de verschrikkingen der pest die van den 
hongersnood en den oorlog. Het grootste gedeel 
te der Poolsche steden zijn door deze ver. 
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schrikkelijke ziekte bezocht, welke de verschif- 
lende legercorpsen met zich voerden, en menig- 
werf heeft men opgemerkt dat de CAolera zich 
met meerdere woede in het Poolsche leger open- 
baarde , zoodra het eenig belangrijk gevecht met 
de Russische troepen gehad had. Maar de ziekte, 
in het begin zich tot het inwendige van Rusland 
en Polen beperkende, tastte de kusten der Balti« 
sche zee aan; meest alle de havens zijn, vol- 
gens onderscheidene berigten , door haar besmet. 
Te Riga telde men reeds den 12 Junij 2541 zie- 
ken , waarvan 1202 bezweken zijn. Eindelijk is 
de besmetting tot Dantzig doorgedrongen , waar 
zij in de eerste dagen geene groote verwoestin- 
gen schijnt aangerigt te hebben. Naar den 
kant van het zuiden maakt deze plaag geene 
mindere voortgangen. De smetstof, in de om- 
streken van iof door den Generaal RUDIGER 
dwars door de Krim, Podslie en Wolhynie over- 
gebragt, heeft zich in een dier gewesten verspreid, 
en talrijke slagtoffers gemaakt, vooral onder de 
Joden die aldaar in diepe armoede leven; als 
insgelijks te Brody , eene stad bijkans geheel uit 
Joden bestaande (24,000 Joden op een getal van 
30,000 inwoners) alwaar men reeds den Oden 
Junij 800 dooden op 1700 zieken telde. Vandaar is 
de Cholera in Gallicie , vooral te Lemberg door- 
gedrongen, en schijnt, terwijl wij dit schrijven , 
de grenzen dezer provincie te zijn overgegaan, daar 
zij zich te Olmutz in SiZesie ontwikkeld heeft. 
(Ja, na dit schrijven heeft zij zich te Krakau 
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vertoond, waar in de eerste dagen op 68 zieken, 
46 personen gestorven zijn; even eens, gelijk 
wij weten, is zij te S4. Petersburg doorge- 
drongen , alwaar zij ook vele slagtoffers telde , 
terwijl volgens de berigten, Moskau voor de 
tweede maal zoude aangestoken zijn.) 

Bij het eindigen van dit verslag , met opzigt 
tot de voortgangen der Cholera, en om den 
lezer in staat te stellen met een oogopslag de 
ontzettende uitgebreidheid van grond te doen 
overzien, welke zij binnen den loop van 13 
jaren aangetast heeft, zullen wij de geografische 
grenzen van den kring opgeven, welken zij in 
onderscheidene rigtingen doorgeloopen heeft. 

Van Bengalen, het gewest waar zij het eerst 
haren oorsprong nam, rigtte zij zich ten zuiden 
naar de eilanden Mauritius en Timoor , nabij 
Nieuw-Holland ; ten oosten tot aan Kuku- 
choton, eene Chineesche stad ter oosten van 
Peking gelegen , ten noorden tot aan de grenzen 
van Siberie en tot aan Archangel, eindelijk ten 
westen, tot aan eene lijn getrokken van Dante 
zig naar Olmutz, een gedeelte van den aard- 
bol, dat in uitgebreidheid ongeveer 75 graden’ 
breedte en 110 lengte bevat. úe: 

Wij willen ten slotte van deze Nadere Bijdrage 
tot de geschiedenis van den voortgang der be- 
smettelijke Cholera nog de volgende bedenkingen 
mededeelen , om te doen zien dat wat men ook 
om 


C) Zie het hiertoe behoorende kaartje, 
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van de veranderingen onderstellen moge „ die in: 
den dampkring of in den staat van der volken 
gezondheid zouden plaats hebben, niets dan de 
besmetting, in staat is, om de voornaamste om- 
standigheden te verklaren, welke de geschiede- 
nis der Cholera oplevert, en waarvan het vol- 
gende de zamenvatting is. 

1. De besmettelijke Cholera heeft meermalen 
haren loop volbragt juist tegen de rigting der 
winden ‚ en heeft alzoo derzelver loop meerma- 
len niet gevolgd; zoo ging zij van Bengalen naar 
Deccan ‚ ondanks eenen hevigen zuidwesten wind 
die vele maanden achter een in die rigting waaide. 
Zij heeft met hevigheid gewoed in alle saisoenen 
en de meest tegen elkander overstaande lucht- 
streken gedurende de hoogst mogelijke droogte „ 
en gedurende de sterkste regens, te midden van. 
donderbuijen en het bedaardste weder; onder 
de brandende zonnehitte van Arabië en tus- 
schen door de sneeuwbergen van Rusland; alle: 
zoodanige omstandigheden die geheel en al te- 
genstrijdig zijn met den loop van zulke ziekten, 
als welke eeniglijk van den invloed van den: 
dampkring afhangen. | 

9. De besmettelijke Cholera heeft, over het 
algemeen, naauwkeurig de groote lijnen van on- 
derlinge mededeeling met menschen gevolgd. Zij 
is verschillende streken doorgetrokken of heeft 
zich in anderen gevestigd, langs bevaarbare wa= 
teren of karavanenwegen. In Andië heeft zij zich 
bijzonder uitgebreid langs de boorden van den Gax= 


(15 


Zes; van de Hooghly, van de Jumna en Ners 
buddah ; zij is in Arabie, Persie en Syrie niet 
ingedrongen , dan door den Persischen golf , den 
Tiger en den Euphraat; Moskou heeft haar ont- 
vangen lahgs den weg der Wolga: China en de 
andere deelen van het Noordelijk Asie en de ver= 
schillende eilanden zijn besmet geworden door 
de gemeenschap ter zee , zooals de ontwikkeling 
der Cholera aantoont, die in deze streken altijd 
in de zeehavens en zeedistricten haar begin ge- 
nomen heeft. Even als men dit in de geschie- 
denis van alle besmettelijke ziekten opmerkt; 
heeft de Cholera de meeste verwoestingen aan= 
gerigt daar, waar de bevolking het talrijkst en 
het meest op-een gehoopt was; in sterk bevolkte 
steden, in legers, hetzij deze zich op marsch 
bevonden of in een kamp opgesloten waren; in 
zulke plaatsen die zeer ongeschikt waren voor 
den onbelemmerden toevoer van versche lucht; 
zoo als naauwe straten, morsige en schier van 
geene openingen voorziene woningen. Ook het 
langzame in den loop dat men bij de CAolera 
waarnam wanneer zij zich van plaats tot plaats 
begaf , er de oogenblikkelijke stilstand dien zij 
_ somwijlen hield, zijn volkomen overeenkomende 
met eenen besmettelijken oorsprong, maar bewij- 
zen geenszins dat men denzelven alleen aan eene 
verandering in den dampkring toe te schrijven 
hebbe. 

De bedenking tegen den besmettelijken aart 
der Cholera, steunende op de daadzaak dat vele 
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personen zijn aangetast geworden zander te vo= 
ren in eenige betrekking met de ziekte gestaan 
te hebben, is van weinige beteekenis. 

Het Russisch Gouvernement heeft gemeend, dat 
de Cholera în 1829 in de Provincie Crenburg 
was ingedrongen door de karavanen die handel 
drijven tusschen Orenburg ien Buchara, het 
handels-entrepot van het midden van Asie. De 
Russen hebben de ziekte eenstemmig als besmet- 
telijk behandeld. De Geneeskundige Raad van 
Petersburg heeft voorschriften van quarantaine 
voorgeschreven, volgens welke aan iederen zieke 
streng belet wordt eenige gemeenschap met de ge- 
zonden uit te oefenen. Moeijelijkis het, de uit 
deze voorzorgen ontsproten voordeelen, near waarde 
teschatten. Het iswaar,de sterfte is, betrekkelijk, 
niet minder geweest dan overal elders, maar het 
getal der door de CAo/era aangetaste, personen 
was aldaar minder dan in het Zuiden. En voegt 
men daarbij dat op ket eiland Bourbon, waar de 
gezondheids - maatregelen streng werden opge« 
volgd, de ziekte veel minder voortgang maakte 
dan «op het eiland Mauritius, dat zeo nabij het 
eerste gelegen is, en waar alle deze maatregelen 
verzuimd waren, dan blijkt dit ten voordeele van 
het nut der quarantaine,’ terwijl het alles beslis- 
send bewijs daarvoor, alsmede voor de besmette- 
‚lijkheid der Cholera , hierin bestaat, dat hare ver= 
schijning in eenig land of district, in het algemeen, 
altijd voorafgegaan is door de aankomst van pexe 
sonen uit besmette landen of plaatsen. 
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In Persië werden de poortenlvan*Zspahan im-= 
mers voor de karavanen van Schiras gesloten, en 
dezelve moesten den weg door Yezd nemen; wel- 
dra, echter, verloor deze stad 7,000 inwoners 
door de Cholera, terwijl de eerste daarvan Be 
heel bevrijd bleef. | 

Hoezeer het nu , onzes inziens, schijnt buiten kijf 
te zijn, dat de besmetting onvermijdelijk moet wor- 
den aangenomen om zich van deze en soortgelijke 
gevallen rekenschap te kunnen geven, zal men 
tevens moeten erkennen, dat de Cholera zich in 
eenig land of bij eenig persoon dan vooral ont- 
wikkelen zal, waaneer zij daartoe begunstigende 
omstandigheden aantreft. Daaruit zal men toch 
voor het grootste gedeelte kunnen verklaren, waar= 
om geheele streken bijkans geheel van dezelve 
bevrijd gebleven zijn, hoezeer dan nog gemeen- 
schap met besmette plaatsen onderhoudende. On- 
der de voorwaarden om de besmetting zoo veel 
mogelijk te ontgaan, behooren dan voorzeker eene 
regelmatige leefwijze, het zichtonthouden van alle 
onmatigheid, het verblijf in eene zuivere lucht, 
de verwijdering van besmette of verdachte per- 
sonen. Eindelijk, hoezeer men vrij stellig zoude 
kunnen aannemen dat de Oostindische , of wil 
men liever, met WEDEKIND , de witte Cholera, in 
alle de nog door haar onbezochte deelen van Eu- 
ropd zal indringen, hebben wij aan den anderen 
kant, bij vergelijking van het minder getal zie- 
ken in Europa dan in Asië, te verwachten, dat, 
indien de zelfde vermindering naar evenredigheid 

EE 
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zal plaats hebben, het getal slagtoffers alsdan 
steeds minder worden zal, terwijl eene naauw- 
keurige naarsporing aangaande de ziekte zelve, 
en hare behandeling, bij onze, nu reeds meer 
met haar bekend geworden , geneeskundigen ook 
niet weinig zullen bijdragen om hare hevigheid 
te bedwingen, of hare behandeling naar de grond- 
stellingen eener rationeele Geneeskunde in te rig- 
ten. God geve althans dat het vroeger vermoe- 
den, alsof haar, in Rusland en Polen door de 
koude sluimerend gehouden , besmettend vermogen 
met eene nieuwe woede in zachtere en meer van 
die der oorden , waar zij haren oorsprong nam ; 
verschillende, luchtstreken zoude doen ontwaken, 
ongegrond moge bevonden worden, en zij voor 
andere landen, zoo wel als voor ons dierbaar 
Vaderland , nocit anders dan de schaduw worde 
van dien vreesselijken brand, die in Asie zoo 
vele verstoesting heeft aangerigt. 


BIJDRAGEN 


TOT DE 


LETTERKUNDIGE GESCHIEDENIS 


DER 


Gerijk wij reeds in het Eerste Stuk der Bijdra- 
gen aapgemerkt hebben, zijn er verschillende ge- 
schriften over de zoo zeer ter spraak gekomen 
ziekte in het licht gegeven. Derzelver getal 
groeit dagelijks aan. Behalve de door ons opge 
gevene van OLICHTENSTÄDT, SCHNÜRER, THILÉ- 
SUIS , SCHUBERT , en de hier en elders in de Jour- 
nalen verspreide afzonderlijke meer of min uit- 
gebreide verhandelingen, verdienen vermeld te 
worden. Eusner Ueber die Cholera, ein Ver« 
such dieselbe zu deuten; Königsberg, 1831. 
Mason coop die Ostindische Cholera, aus dem 
Englischen mit Zusätsen von GMELIN; Fubingen 
1831. A. rieckE Newes wolständigstes Werk über 
die Cholera Morbus, oder Mittheilungen über 
die Morgenlündische Brechruhr Erster Band. 
Stuttgard 1831. Ueber die Ostindische Cha- 
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lera, nach vielen eignen Beobachtungen und 
Leichenöffnungen VON JAMES ANNESLEY nach der 
zweiten Ausgabe von 1829. Aus dem Engli- 
schen übersetzt von Dr. G. Himuy. etc. Hanover 
1831. Animadversiones anntomico pathologicae 
de Cholera Morbo Mosguae gratiente ete. quos 
offerunt D. D. JAERNICHEN et MARKUS. Mosquae 
typis Aug. Seman. topogr. acad. Caes. med. 
chir. 1830. 

Ueber die Cholera und die kräftigsten Mittel 
dagegen etc. verfasst von Dr. Trruesuis , zweite 
Abtheilung. Neurenberg 1831. Die Epidemi- 
sche Cholera oder Brechrukr, ein Vortrag gehal- 
ten in der Naturforschenden Geselschaft zu Leip- 
zig den 14 Dec. 1830. vor Dr. m. Hasper. Leip- 
zig 1831. Ueber die Cholera im allgemeinen 
und, die Asiatische Cholera ins besondere von 
Dr. G. Freiherrn von wepexKinp. Dit laatste 
werkje heeft onze bijzondere opmerkzaamheid tot 
zich getrokken , vermits hetzelve strekken kan om 
tot een meer grondig onderzoek aangaande de 
ziektekunde en de behandeling der Asiatische 
Cholera te geraken, want deszelfs schrijver heeft 
teregtaangemerkt, dat men, om het eigenaardige 
eener nieuwe ziekte naauwkeuriger te leeren in- 
zien , met datgene een begin mcet maken wat de 
ziektesoort aangaat, om vervolgens de tot dus 
verre bekende ziektesoorten te onderzoeken , en 
eindelijk het der nieuwe ziekte eigenaardige te- 
genover het reeds vroeger bekende, bij vergelij 
king voor te dragen. Nadat dus onze geleerde 
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schrijver over de onechte Cholera gesproken, 


hare beschrijving , uitgang en voorzegging, hare 
oorzaken en geneeswijzen medegedeeld heeft, 

komt hij tet de verdeeling, en neemt drie Hoofd- 
soorten aan. 1. de galachtige braakbuikloop, 
Cholera Biliosa. 2, de waterige, besmettelijke , 
doorgaans Asiatische braakloop genaamd, en 
3. de symptomatische. De twee eersten nu nader 
omschreven hebbende, bepaalt hij zich tot de al- 
gemeene thans ter spraak gekomen Cholera, 
dezelve de witte en aanstehende noemende, 
en daarvan de volgende beschrijving gevende. 
De witte, Cholera is eene soort van Cholera 
met waterige witachtige ontlastingen naar bo- 
ven en naar beneden, waarvan de opwekkende 
oorzaak in de vliezen van het bovenste gedeelte 


wan het damkanaal verwekt wordt, en tot welker 


ontstaan eene eigenaartige smetstoffe werkzaamis. 
Daarop deelt de schrijver de beschrijving mede 
dezer waterige Cholera, uit de onderscheidene 
schrijvers de korte trekken van het afbeeldsel der 
ziekte opsporende en rangschikkende. (Zij ko- 
men overeen met de reeds door ons in het Eer- 
ste Stuk der Bijdragen, elders en door anderen 
opgegeven.) Als nu tot de resultaten der lijk- 
openingen, overgaande, schijnt het ons toe dat hij 
zich bijzonder tot diegene bepaald heeft, welke het 
damkanaal opleverde, zich dus verklarende: De 
dikke darmen waren doorgaans opgezet, de dun« 
ne ingetrokken , en zwart bloed in enkele ade- 
ren zigibaar. In dezeive, vooral in den twaalf: 
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vingerigen, ontdekte men meer of minder ontste- 
king, ook wel gaxngraeneuse plekken en zweren. 
Even zoo was ook de maag, evenwel in mindere 
mate, aangetast; vooral mogen in de darmen en 
in de maag de roode vlekken in welker midden 
zich een zwart punt of stip bevindt, de opmerk- 
zaamheid niet ontgaan. De galblaas en gal- 
buizen waren vol gal, maar de opening der 
gemeenschappelijke galbuis in den twaalfvinge- 
rigen darm was gesloten; de sinus der hersenen 
waren meestal door zwart bloed opgezet; ook 
bevond zich eenig vocht in de holligheden der 
hersenen. 4 | 

Om het verschil nu tusschen de witte en de 
geele of galachtige cholera nog meer in het oog- 
vallende voor te stellen, levert hij de afwijkin- 
gen der eene van de andere, op de volgende 
wijze: | 


VERGELIJKING 


TUSSCHEN DE OOSTINDISCHE OF ASIATISCHE CHOLERA; 
DOOR WEDEKIND DE WITTE GENAAMD ; 
EN DE GALACHTIGE. 


De Oostindische (witte) De Galachtige. 

De ziekte overvalt den Doorgaans gaan de ver- 
“mensch plotseling, even | schijnselen van galach- 
als eene hevige koorts, [ tige onzuiverheden voor- 
met duizeling en bran- | af,‚ ten gevolge van het 
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ding in de hartkolk en 
een spoedig verlies van 
krachten. 

Al wat uitgeworpen 
wordt is waterig , wit- 


achtig en meestal sma- 


keloos. In enkele ge- 
vallen wordt in den loop 
der ziekte iets galach- 
tigs ontlast, maar zulks 
is voorbijgaande; meestal 
echter zullen galachtige 
ontlastingen naar bene- 
den, als verligting aan- 
brengendeafscheidingen, 
plaats grijpen , wanneer 
de beterschap een’ aan- 
vang neemt. f 

De Oostindische is 
altijd epidemisch; ver- 
schil van hemelstreek , 


van grond, groei, jaar- | 


getijde , van 
wêersgesteldheid, houdt 
haar niet tegen, wanneer 
ook voor het overige dit 
alles op hare kwaadaar- 
tigheid niet zonder in- 
vloed zoude kunnen zijn; 
zij is altijd een idiopa- 
tische ziekte, 


Eed 


winden ,* 


heete jaargetijde, wan- 
ordelijkheden in den leef 
regel, enz. 

De ontlästingen zijn 
geel , groen , bruin, 
scherp en bijtend, altijd 
Somtijds 
woerden zij door ontlas- 


echter bitter. 


ting van een scherp wa- 
ter ‚ en dat wel bij sterke 
walging, voorbijgaande, 
voor een oogenblik afs 
gebroken , wanneer de 
dood niet tusschen bei- 
den treedt. 


De Geele Cholera kan 
niet slechts epidemisch 
maar ook sporadisch , 
ja symptomatisch zijn. 
De epidemische open- 
baart zich alleen bij den 
overgang van eenen hee- 
ten zomer in den herfst 


met koude nachten. 
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De Oostindische of 
witte Cholera wordt door 
ons als eene nieuwe ziek. 
te beschouwd. 

De witteC'holera is be- 
sniettelijk, aanstekende. 


Bij de witte schijnt 
meestal het zenuwgestel 
sterker aangetast te zijn, 
en de ziekte is meest- 
al gevaarlijker. 

De dunne darmen en 
de maag zijn de zit- 
plaatsen der prikkelende 
scherpte, welke de wit- 
te Cholera voortbrengt; 
de kwaal is in het werk- 
tuig zelven opgesloten. 


Ontstekingen, ook zwe= 
ren, als het ware van 
eenen evanthematischen 
aart, worden in de maag 
en de dunne darmen voor- 
al in den twaalfvingeri- 
gen, gevonden. De gal- 
blaas en de galbuizen zijn 
met gal opgevuld. Zwart 
bloed in het poortaderge- 
stel, in de milt en de va- 


De geele' was altijd 
bekend. 


De geele Cholera houdt 
men voor niet besmet- 
telijk of aanstekende. 5 

De geele Cholera is 
doorgaans goedaartig en 
van eenen korten duur. 


 Á 


F De hier werkende prik- 
kel is in de prikkeling 
gelegen door eene te 
overvloedig afgescheide 
scherpe gal, welke op de 
dunne darmen en de maag 
werkt, terwijl zij dezel- 
ve van buiten prikkelt. 

Men vindt hier dik- 
wijls ontstekingen van 
grooteren omvang en don- 
kerder kleur , en de dar- 
men zoowel als de maag 
ook wel gagraena; vooral 
in de dikke darmen. Me- 
nigwerf ontsteking in de 
holle oppervlakte der le- 


ver. 
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ten van de hersenopper- 
vlakte, in het regter hart. 

Er is nog geene metho- 
dische geneeswijze bij de- 
zeziekteingevoerd. Bene 
tijdig verrigte aderla- 
ting, kwikzilveren heul- 
sap zijn de algemeen aan- 
gewezengeneesmiddelen. 

Men weet op geene ze- 
kerder wijze de ziekte 
vóór te komen , dan door 


verplaatsing in gezonde 


Aderlating en kwik- 
selbereidingen zijn hier. 
niet in gebruik, ook: 
minder het lieulsap. 


Door eenen zorgvuldi- 
gen leefregel kan men 
zich tegen haar verze- 
keren. 


streken. 


Al wat nu aangaande de naaste oorzaak van 
iedere Cholera opgegeven is, geldt ook van deze. 
Zij bestaat in eene genoegzame prikkeling der 
dunne darmen en der maag, welke door medelij- 
dendheid (per consensum) van den eersten knoop 
der groote medelijdende zenuw en van de zon- 
nevlecht de krampachtige toevallen in andere 
deelen voortbrengt. Het onderscheid bij de witte 
Cholera bestaat daarin, dat L. de prikkeling hier 
de ontlasting der gal in den twaalfvingerigen darm 
verhindert, terwijl de zamentrekkingen van dien 
darm de zich kruislings tusschen deszelfs vlie= 
zen doorbrekende opening der galbuis afsluiten, 
waardoor de afgescheiden gal in de haar bevat- 
tende buizen terug blijven moet; en dat 2. de 
verspreiding der krampen over het geheele lig- 
chaam hier bij uitstek hevig is. 
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Eene ontstekingachtige prikkeling in de dunne 
darmen en in de mrag schijnt dus de naaste oor- 
zaak der witte Cholera te zijn, en de ziekte hare 
zitplaats in deze deelen te hebben. (Met voor-_ 
bijgaan nu van hetgeen de schrijver om ‘deze 
stelling te bewijzen aanvoert, alsmede van de 
wederleggingen tegen zijne meening welke hij 
tracht op te lossen, gelijk ook wat hij aangaande 
de hier plaats hebbende prikkeling en de opwek- 
kende oorzaak aangevoerd heeft, komt hij tot hare 
besmettelijkheid. Hij verklaart zich voor hare 
besmettelijkheid, daar het aan geene stellige 
noch ontkennende bewijzen ontbreekt, welke alle 
te zamen genomen dezelve buiten allen twijfel 
stellen), 

1. Omdat er tot eene besmetting gevorderd 
wordt, niet slechts dat het vergif, de smetstof, 
het contagium, in het ligchaam indringe, maar 
ook uit hetzelve-door de zuiverende werktuigen 
niet weder ontlast worde, wanneer hetzelve daarin 
zijne werking zal uitoefenen, zoo blĳkt daaruit 
dat niet iedere gelegenheid tot besmetting de 
ziekte naar zich sleept, maar het is tevens mid- 
dagklaar dat zij die zich het meeste aan de be- 
smetting blootstellen, ook het meeste besmet 
moeten worden; uit alle berigten Llijkt dan ook 
dat dit wezenlijk het geval is. 

2. De quarantaine-inrigtingen, die tot af- 
zondering der besmette van de niet-besmette per- 
sonen strekken moesten, waren van een blijk- 
baar nut, en hoezeer zij ook in enkele gevallen 


(28) 


fi engenoegzaam schenen, zoo bedenke men daar- 
hij, dat zulke maatregelen van policie niet altijd 
met de behoorlijke naauwkeurigheid stipt opge- 
volgd kunnen worden. In het algemeen hebben 
echter de tot afzondering strekkende maatregelen 
( openbaar nut gesticht. 

3. De overgang der ziekte uit die streken of 
4 oorden waar de Epidemie woedde, naar andere 
â waar zij nog niet was uitgebarsten , nam veel- 
j vuldig eene rigting, vlak tegen die van den 
8 wind. | 
a 4. Deze overgang uit de eene streek in de ans 


Li 


dere vond door het vertier van handel en wan- 
ie del vermeerdering, terwijl nabijgelegen plaatsen 
7 verschoond bleven, wanneer er geene gemeen 


schap tusschen de inwoners toegelaten werd. 

5. De verspreiding der ziekte van Oostindie naar 
China, Persie en door Rusland, geschiedde door 
de, met opzigt tot derzelver ligging en groei, onder= 
ling meest verschillende streken , naar gelang deze 
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„ mededeeling door menschelijke ligchamen daar- 
toe meer of minder gelegenheid verschafte. Is 
het te verwonderen wanneer dien ten gevolge in 
den corlog tusschen de Russen en Polen de Cho-. 
fera ìn Polen woedt? In tijden van oorlog heb- 
ben er schier geene maatregelen van policie plaats. 

. 6. In ieder jaargetijde , onder iedere luchtstreek, 
in het heete Zuiden, zoowel als het koude Noor. 
den, bij eene koude van 28 tot 30 graden R, 
woedde de witte Cholera. | 

7. Het verschil van leefwijze in de onder- 
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scheidene streken had daarop ook geenen verderen 

invloed , dan dat de ziekte onder de geringere. 
klasse welke het aan gezond voedsel, en in de 
woningen waar het aan versche lucht ontbrak ä 
het sterkst woedde , omdat hier de meeste ge- 
legenheid tot besmetting aanwezig was. Is dit 
niet bij alle andere besmettelijke ziekten het geval? 

8. Het vermogen van besmetting vertoont zich 
onwedersprekelijk, waar de ziekte over de zee 
uit eene besmette plaats naar een onbesmet land 
wordt overgevoerd. Zoo verhaalt Goop, dat van 
het eiland Ceylon een schip met vier oogenschijnlijk 
gezonde reizigers naar Sf, Mauritius afzeilde. 
Gedurende de reis werden twee personen door de 
ziekte overvallen, door welke zij in Ceylon, waar de 
Epidemie zeer hevig was , besmet waren geworden. 
Na hunne aankomst brak ook de ziekte in Sf. 
Mauritirs uit, en werd zij zeer spoedig epidemisch. 

Naar mijn oordeel kan de zaak (de besmette- 
lijkheid) niet meer in twijfel getrokken worden. 
Het is te bejammeren, dat wij nog niet genoeg- 
zaam met zekerheid weten of de smetstoffe der 
Cholera zich aan kleederen, koopwaren en andere 

‚goederen zich blijft hechten, en door derzelver aan- 

raking besmetten zoude kunnen, Is dit het ge- 
val, dan is de vraag hoe lang het vergif zijn 
besmettend vermegen behoudt? 

Het zoude ons van ons bestek te verre verwij- 
deren indien wij nu verder wilden mededeelen wat 
de schrijver over de. werking der smetstoffen , 
de toevallige en medewerkende oorzaken , de 
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voorzegging enz. zoo juist als oordeelknndig op- 
geeft; ten slotte bepalen wij ons nog bij zijn oor- 
deel aangaande de indicatiën. 

Aan twee hoofdaanwijzingen ter behandeling 
heeft de geneesheer te voldoen; de eene om de 
oorzaak der ziekte te bestrijden, de andere om 
hare werkingen tegen te gaan. 

Wij hebben eene ontstekingachtige prikkeling 
in de dunne darmen en de maag te overwinnen, 
welke door eene bijzondere in de vliezen dezer 
werktuigen voortgebragte en uit deze in de blocd- 
massa overgaande ziektestof ontspruit, die , wan- 
neer zij zich langs den weg der longuitademing 
eenen uitgang baant, wederom als smetstof op 
andere menschen werken kan. Theorie en erva- 
ring vereenigen zich hier om de aderlating als 
eerste hulpmiddel aan te prijzen, «de eerste, 
omdat hier een ontstekingstoestand of blijkbare 
ontsteking aanwezig, en daarna de bloedont- 
lasting als het werkzaamste middel tot vermin- 
dering der inwendige prikkeling te beschouwen 
is; eene prikkeling, waarvan de op de opper= 
vlakte des ligchaams en in de uiterste ledematen, 
als die deelen welke van het hart het verste 
afgelegen zijn, te bespeuren zwakte der bloed- 
beweging, even als de krampen in de vleezige en 
vliezige deelen, afhangen; — de tweede, de er- 
varing , als steunende niet alleen op de analogie, 
volgens welke bij de ontstekingen der darmen 
de kleine pols zich uitzet bij blijkbare nalating 
der buikpijnen , maar ook op de praktijk der 
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geneesheeren in de Oost en in Rusland , welke 
haar voor het werkzaamste middel tot bestrijding 
dezer ziekte beschouwen. Men geeft den raad 
om de aderlating in het warme bad te doen, 
wanneer de heelmeester aan den arm of den voet 


geene klopping ontdekken kan om dat de zamen- 


trekking der vaten te groot is. Men raadt sterke 
en herhaalde bloedaftappingen aan. De plaats- 
grijpende verligting, vooral het ophouden van 
braken, van de pijn in den buik, en van 
het gevoel van hitte in de hartkolk, even als 
van den hevigen dorst na het gebruik van koud 
water moet hier beslissen, en men kan in het 
algemeen voor afzonderlijke gevallen geene alles 
afdoende algemeene regels opgeven. Zooveel is 
gewis, dat de aderlating schadelijk zijn zal wan- 
neer de kleine pols, de bleekheid en koude der 
huid meer op rekening van de verloren vochten 
te. stellen is. Dit geneesmiddel is -dus alleen 
in den aanvang der ziekte aan te bevelen. 
Bloedzuigers en bloedige koppen op den on- 
derbuik , hoezeer aangeprezen , wat zal men daar- 
van veel kunnen verwachten wanneer op de op- 
pervlakte des ligchaams gebrek aan bloed aan- 
wezig is? Bij ontstekingen komt het bloed bo- 
vendien zoowel op de snelheid van bloedontlasting 
als op hare sterkte aan. Ook het ruime gebruik 
van slijmachtige dranken is hier aan te prijzen. 
Wat nu de aanwending van het Heulsap betreft, 
is de vraag, waarom men ook geene middelen 
zoude mogen aanwenden die de opwekbaarheid 


- 
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verminderen, de prikkeling verstompen kunnen ? 
Een präktisch axioma ubi prodest venue sectio, 
dbi nocet Opium, verheft zich dit niet tegen des- 
zelfs gebruik? Voorzeker leert de theorie dat 
het Opium in alle die ontstekingen nadeelig is, 
ja den overgang in gangraena begunstigt, waar de 
bloedbeweging vermeerderd is, omdat in dat ge- 
val deze beweging van het bloed eerder vermerrv= 
dert dan deszelfs teruggang verligt, maar in de 
onderhavige ziekte heeft er geene vermee: derde 
bloedbeweging plaats; zij is eerder verminderd, 


en men heeft hier zelfs niet altijd met eeve were 


ontsteking te doen, meestal met eene ontsteking 
van het slijmvlies. Daarbij komt neg, dat bij 
boosaardige darm-ontstekingen de geneesheeren na 
plaats gehad hebbende bloedontlasting tot het 
Opium hunne toevlugt nemen , omdat de stuip- 
achtige bewegingen der ontstoken darmen de ont- 
steking vermeerderen moeten, Voorts is dit mid- 
del bij alle zeer pijnlijke ontstekingen zeer aan- 
geprezen. Bij diegene die door de witte Cholera 
aangetast worden, zijn de, van de werking meer 
verwijderde, deelen bleek en koud, omdat het 
bloed in te geringe mate en te zwak daarin rond 
gevoerd wordt, daarom heeft er geene behoorlijke 
huiduitwaseming plaats. Alle zoovele genoegzame 
gronden voor de aanwending van dit krampstil- 
lend middel zoolang de krachtvermogens van het 
hart niet te zeer verzwakt zijn, De beste tijd 
tot aanwending ware derhalve spoedig na de 
plaats gehad hebbende aderlating, en zoolang 
12 
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de ontlastingen door braken en stoelgang zeer 
hevig zijn. 

Voor uitwendige middelen , reeds overbekend, 
pleit ook de Schrijver. 

De tweede aanwijzing tot genezing bestaat in 
het wegnemen van datgene wat werking der ziekte 
is; al wat prikkeling veroorzaakt , wat prikkel 
is; derhalve moet dezelve op de ziektestof ge-= 
rigt wezen, en heeft men vooral op de gestoorde 
huidverrigting het oog te vestigen ; deze moet men 
trachten te bevorderen. Zoude ‚ behalve warme 
baden en andere reeds doelmatig aangeprezene 
middelen, eene kleine dosis van CapAura hier niet 
van bijzonder nut kunnen worden , vragen wij met 
den schrijver? Wij weten toch van welk uitste- 
kend nut ons dit middel ter bevordering der 
huidverrigting is. | 

De Kwik, en met name de Calomel, is zoowel 
door de Oostindische als Russische geneesheeren. 
aangeprezen als een voornaam middel, in groote do- 
sis, zonder dat het nadeelige van deszelfs werking, 
vermeerderde brakingen of stoelgangen, daardoor 
voortgebragt is. Waaraan schijnt men derhalve 
deze heilzame eigenschap der Calomel in de witte 
Cholera toe te schrijven, vraagt v. WEDEKIND? 
Langs den dynamischen weg , of als prikkel, kan 
dit middel hier niet werken; het schijnt, op eene 
dierlijk scheikundige wijze te werken, en de ziek- 
testof zoodanig te moeten veranderen, dat zij 
ter plaatze harer voortbrenging in de dunne dar- 
men en de maag onwerkzaam worde, en hare 
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ophooping ophoude. Het zelfde moet bij de C/o- 
lera dus zoodanig werken, dat het de ziektestof 
verbetert , dat wil zeggen , door vermindering ha- 
rer scherpte, ophooping en stilstand, de prik- 
keling tot bedaren brengt, en dezelve door de 
zuiverende werktuigen ontlast. Maar, dit nu aan- 
nemende , meent de Schrijver dat men onder de 
kwikmiddelen liever een middel kieze waarvan 
men zonder nadeelige prikkeling van maag en 
darm de kwikwerking verkrijgen kan , en hier= 
toe komt hem de aethiops mineralis of nog ge- 
schikter de oplossing van Plench voor. Voorts 
toont hij vooral veel prijs te stellen op de warme 
baden van de Sublimaat , omdat men hier de wer- 
king van het warme water, van dat groote spe= 
cificum , en dus een uitwendig prikkelend middel, 
bij deze baden in zich vereenigd vindt. 

Wij onthouden ons van eenige bepaalde beoor- 
deeling van dit Werkje, dat in vele opzigten;, 
onze opmerkzaamheid verdient, evenwel van 
welligt een te bepaald algemeen overzigt uitgaat. 


ent shu at, vlin, En À Jl 


40 
B of 


4 
ve. 
„à 


ed 
* 


Pe df 


hd 


Sl ed cel 


As 6 A ad 


HS ns asl “ 


ek 
TEN 


En 3, sai 
PERSEE À, 


& 


„ed 


fje 
A 


fi 
Ent 


sr 
et 


DE 
GR ZAMENLIJKE.- WERKEN 


VAN - 


JACOB CATS, 


Np | % niet meer dan twintig Afbembnakn 
165 à vijftig Centen : 
KN { benevens het Portret van Cars, fac simile en 
Ni Afbeelding van zijn Standbeeld te Brouwers- 
haven, GRATIS, worden bij de GEBROEDERS 
DiepericHs , Boekhandelaren te Auvsterlam, 
uitgegeven. — 


Wijders geschiedt bij opgemelde Boekverko- 
{ pers de Uitgave van het 


ALGEMEEN NOODWENDIG 
Woordenboek der Lamenleving. 


B 


KC 


(\n 


In a Van de 
TA pavdee verbeterde Uitgave van het zon zeer 
Ke geachte werk: ZEDE- eN LETTERKUN- 
DIGE LESSEN or BLOEMLEZING uit 
Nederlandsche Dichters en Prozaschrijvers , 
ten dienste van alle openbare en bijzondere 
Gestichten van opvoeding, door P. van 
Genabeth , laatstelijk Prof. der Vaderland- 
sche Letteren aan het Kon. Athenaeum te 
Brugge, Lid der Maatschappij van Neder- 
landsche Letterkunde te Leyden. 


ERCRELKOR 


Tijdschrift aan leering en gezellig 
| onderhoud gewijd. 


NA ATLAS, A 

ce | Amsterdamsche Hone Kronijk. Oe 

Ont On 
| Prof. Sonnmer, 


wd AFERBEL van ner HEELAL. 


Arnrorr, Grondbeginselen 
der ES atuurkunde , enz. enz. 


ke 


